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Vi ar en kvalitetsfokuserad
och professionell aktor inom
psykiatri och psykosocialt
forandringsarbete

Vi arbetar med omréden som:
e Specialinriktat boende och utslussnings-
enheter for sérskilt vardkrévande klienter

e Utredning och behandling gallande
dubbeldiagnostik, samsjuklighet,
neuropsykiatri samt medfodda och
forvarvade hjarnskador

e Fvidens- och kunskapsbaserat
forandringsarbete for barn, ungdomar
och familjer med komplexa behov
och svarigheter

Specialistpsykiatrigruppen erbjuder vuxenpsykiatri samt psykosocialt
forandringsarbete for barn och ungdomar.

Ut6ver vard och behandling bedriver vi utbildningsverksamhet samt
forskning och utvérdering. Vi vdrnar om att dela med o0ss av var
kompetens till vara uppdragsgivare.

Specialistpsykiatrigruppen fortsatter att vaxa och allt fler
verksamheter kommer med i koncernen.

Valkommen att kontakta oss.
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Upplands Vardgivarférening ar en intresseférening for HVB-hem
med verksamhet lokaliserad i Uppland. Féreningen bildades 1940
och har idag tretton medlemmar;

Bjorntorp HVB-hem - Edebohemmet AB - EImstahemmet AB
Gokans gard HVB-hem - HVB Dammen - Karbyhemmet - Lilla Hemmet
Texte HVB-hem - Tradgardslunds HVB-hem - Vallbyhemmet HVB
Villa-Marma - Widbo HVB AB - Angbyvagens HVB AB

Foreningens medlemmar bedriver HVB-verksamhet for man och kvinnor fran 19 ar
och uppat med olika typer av psykiska funktionshinder, vissa av HYB-hemmen
arbetar aven med dubbeldiagnoser.

Vi har inom féreningen totalt 130 vardplatser.
Pa var hemsida www.uvf.se, finns en uppdaterad information om lediga platser pa
de olika hemmen for att forenkla placeringsproceduren for uppdragsgivare.

Vi inom féreningen arbetar bl.a. med att 6ka och forbattra majligheterna till en meningsfull
och aktiv sysselsattning for de boende. Vi arbetar med utveckling och férdjupning av
personalens arbetsmetoder genom erfarenhetsutbyte, metodutveckling samt gemensam
utbildning. Vi vill verka for god miljo inom vart intresseomrade.

For mer information och kontakt, besok var hemsida; www.uvf.se.

Upplands Vardgivarforening

www.uvf.se
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Nanolfsvillan &r beldget centralt i Finspang och har
plats for sju familjer som bor i egna lagenheter.

Vi arbetar saval med traditionella behandlings-
placeringar som med kortare, flexibla placeringar.

Nanolfsvillans grundliggande mal ar att:
e Fullfélja de uppdrag vi atar oss
e Barnens behov blir tillgodosedda
e Foréldrarna mobiliserar sina resurser

| Skandinavisk sjukvardsinformations Kvalitetsindex
fick Nanolfsvillan 8.9 av 10 mdjliga poang i den

senaste métningen.
iR

Till god nytta féor ungdomarna som bor en tid pa
Vastgotakollektivet ar bland annat att vardagen hos

Nanolfsvillan grundades 1986 och har
idag ramavtal med 118 kommuner

oss praglas av genomgripande struktur, att saval
grund- som gymnasieskola ar integrerad i verksam-
heten och att vi framgangsrikt anvander oss av A.R.T.
- Aggressive Replacement Training.
oLFS[// \AoLFS[//(
<& 4> www.nanolfsvillan.se ¢ z°- |
Y7 SR o My istatakollektivet e
¥/ 0122-159 89 Finspang \ VAST9) V& 0733901999 |

R “Inspan© ~ o wijlighet HlL okt virdigt Liv... ek v

www.vastgotakollektivet.se

REWIT

ETT KOSTNADSEFFEKTIVT ALTERNATIV TILL INSTITUTIONSVARD FOR BARN,
UNGDOMAR OCH VUXNA MED BL A DUBBELDIAGNOSER

* Kraftigt forstirkta familjehem

* Kompletta psykiatriska utredningar

* Motiverande samtal enl. MI

* KBT och DBT

* Beteendeterapi

» Aterfallsprevention och drogkontroll

* ART och Familje-ART

¢ Erfarna konsulenter som handleder, behandlar och samordnar
* Jour dygnet runt

* Hog serviceniva

Vilkommen med forfragningar och ansékningar!

Verksamhetsansvarig:

Mariann Wideving, tel: 070-508 22 95 Webbadress: www.rewith.se
Adress: Box: 6012, 700 06 Orebro Mail. wideving@rewith.se
Fax: 019- 10 16 70 Org.nr: 556709-8487

www.sjukvardsinformation.com




Bl Utblick

Forst ut ar Svenskt Naringsliv och Robert Thorburn,
projektledare for Féretagande i Vélfardssektorn.

| ndsta nummer av tidningen skriver en represantant
for Sveriges Kommuner och Landsting.

Foretag

forbattrar

varden

ag arbetar med fragor som ror fore-
tagande inom vilfirden och ibland
frigar manniskor vad detta in-
nebir. Kanske beror det pd att sjdlva
foreteelsen att driva foretag inom
vilfirdsbranscher som vard, skola och om-
sorg fortfarande dr fraimmande for en del.

Foretagande inom skattefinansierade
vélfiardsverksamheter har egentligen funnits
lange i Sverige, till exempel har privat driv-
na behandlingshem funnits sedan 60-talet.
Andi var det forst i borjan av 1980-talet
som diskussionen skot verklig fart i och med
starten av den privata forskolan Pysslingen.

Politikerna pd vinsterkanten rasade. Den
dédvarande socialministern Sten Andersson
sa att privata forskolor skulle stoppas med
alla medel och att foretag dog till att himta
sopor men inte till att ta hand om barn.

Idag finns en bredare forstdelse for fore-
tagandet och for foretagens roll i valfards-
systemet. De flesta inser idag att det dr svart
att tinka sig ett sjukhus och dldreboenden
utan privata foretag som bygger och under-
héller byggnaderna, levererar mediciner,
apparater och olika tjanster. Det dr svart
att tinka sig forskolor utan privata foretag
som levererar pedagogiskt materiel, blojor
och leksaker. And3 finns pa sina hall ett
starkt motstind mot foretagandet inom
valfardssektorn.

Gustav Mollers bevingade ord “varje
forslosad skattekrona dr en stold fran
folket” dr fortfarande aktuella. Anda ir det
ménga som inte har insett att samverkan
med niringslivet kan vara ett effektivt verk-
tyg for att anvinda skattebetalarnas pengar

E www.sjukvardsinformation.com

battre. Utvecklingen mot mer foretagande
inom vilfirden gir langsamt. Idag, 25 ar
efter Pysslingen-debatten, driver kommu-
ner och landsting fortfarande 90 procent
av verksamheten i egen regi.

Allt blir inte bittre med foretag, alla
foretag dr inte bittre dn offentligt drivna
verksamheter men de ir ett viktigt komple-
ment. Foretagarna ar ofta entreprenoriella
minniskor som hittar nya losningar, de ser
mojligheter dir vi andra ser problem. De dr
oftast mycket kostnadsmedvetna och har
en stark drivkraft att ta tillvara pa varenda
krona och liten resurs for att anvinda dem
s bra som mojligt. Detta behovs sannerli-
gen. I en undersokning som Vardforetagar-
na presenterade nyligen visade det sig att
sju av tio tillfrigade kommuner inte visste
vad den egna hemtjinsten kostade. Da blir
det svért att driva en verksamhet effektivt.

Entreprenorerna behovs om vi ska kunna
ha en fortsatt god vilfird i det har landet.
Det dr ocksa viktigt att slippa fram kvin-
nor och deras foretagande. Vi vet att man
oftast startar foretag inom det omrade dir
man jobbar. Inom offentlig sektor ar cirka
80 procent av medarbetarna kvinnor. Om
vivill att kvinnor ska fa ta storre plats inom
ndringslivet maste vi ocksa ge dem moj-
ligheter att starta foretag inom de branscher
dir de dr arbetar idag.

Det dr dags att gora upp med forestill-
ningen om ett motsatsforhallande mellan
offentligt och privat. Det dr bara genom
samverkan och mer entreprendrskap vi kan
utveckla svensk valfard.

Robert Thorbum

Tidningen Skandinavisk Sjukvardsinformation har bjudit in ett antal organisationer och myndigheter att &terkommande skriva en text till Utblick.
De har pé den hér sidan majlighet att belysa vad som héander inom deras verksamhet eller kommentera enskilda héndelser utifran sitt perspektiv.
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VARLJUS Behover du ett verksamhets-
system? Vi har ett som ar:

Nar mer maste till

RANSATRA-KLINGSTA &r en av de ledande akut- och utredningsinstitutionerna B N“kﬂlﬁmlgt m!m“lu
f6r familier med barn i &ldern 0-12 &r. Vi har I&ng erfarenhet av att utreda svéra

och komplicerade familjedrenden som kréver mer omfattande insatser an vad r-.ﬁnvandarvanllgt
en traditionell barnavardsutredning kan ge. = Kunda npa!_'.a't

VI ERBJUDER:
* Omsorgsutredningar enligt BBIC-strukturen * Skyddat boende i dygnsvard
o o Kontakta oss MU
* Krisomhé&ndertagande * Kortare stodinsatser
i finns gy E-post: info@maximilia.se

LAS MER PA WWW.VARLJUS.SE i behgye,
Tel: 0226-183 90

For sexuellt utsatta eller misstankt sexuellt utsatta flickor 13-18 ar
Marsta gard

Vi ger flickorna - hopp om framtiden
- 8kad tillit till vuxna
Vara verktyg ar - hastunderstodd terapi
- familj- och natverksarbete
- egen skola med individuellt anpassad undervisning

Fér ungdomar 15-20 4r med psykosocial problematik
och neuropsykiatriska funktionshinder.
Centralt beldget i Enképing med méngkulturell
kompetens och KBT-inriktade behandlingsmetoder.

Kontaktperson, lotta.corell@erstadiakoni.se
Vi arbetar utifrdn individuell behandling och erbjuder, utredningar,
beteendeanalyser, terapeutiska samtal mot bl.a. fobier, ART,
teckenekonomi, ADL-trining, stdttning till aktiv fritid och
nira samarbete med skola/praktikplats.

Marsta gard ingar i ett forskningsprogram vid Ersta Skéndal
hégskola med fokus pa histens och ridterapins betydelse i
behandlingsarbetet. Kontaktperson prof. gunilla.silfverberg@esh.se

wwww.erstadiakoni.se/marsta

Ersta flickhem &r del av Ersta diakoni, en fristiende organisation som
bedriver sjukvard, social verksamhet samt utbildning och forskning

Ersta diakoni  utifrdn en kristen helhetssyn pa méanniskan.

Kontaktperson: Yvonne Nordlund ® Mob: 0702-89 89 90

Parkgatan 39, 745 49 Enkoping ® Telefon: 0171-44 79 09

Ensamkommande flyktingbarn?

MKF arbetar for integration genom familjehemsvard och matchar
klienter med familjevardar utifran kultur, sprak och religion.

Vi erbjuder forstarkta familjehem for
¢ ensamkommande flyktingbarn
e den som behover skyddat boende

Fran MKF far du

e erfarna konsulenter som handleder,
behandlar och samordnar
psykiatriska utredningar
aterfallsprevention och drogkontroll
KBT med bland annat ART
motiverande samtal Ml
jour dygnet runt

Kontakta
Tobbe Ohman, 021-18 80 30
tobbe@multikulturell.se

Multikulturell Familjebemsvdrd
www.multikulturell.se

www.sjukvardsinformation.com



Flickorna lar sig
hantera sin angest

Text: Susanne Mattsson Foto: Anette Jansson-Bougt

ett bostadsomrade nira havet i

Vistervik ligger Egehem, ett HVB-

hem i 6ppen vardform. Verksamhet-

en dr inrymd i en statlig travilla fran

forra sekelskiftet. Ar 2000 flyttade
Egehem in i fastigheten, och den hir vin-
tern har man renoverat och byggt ut. En ny
frasch spa-avdelning med bubbelpool, en
keramikverkstad och en overnattningsla-
genhet for besokande fordldrar vixer fram
iden nya delen.

I det stora huset finns sex platser och alla
flickor har egna rum. Dessutom finns ett
antal platser i andra tillhorande enheter
samt sju traningsligenheter for eget boende.
Personalmaissigt 4r man 40 heltidsanstallda
pa 20 patienter.

- Vira flickor kommer fran hela landet
och vi tar emot de tyngsta fallen. Ménga
vill helt enkelt inte leva, siger Elisabet Strid
Ege, som driver behandlingshemmet.

Tunga diagnoser och ldngvariga
sjukdomsperioder gor att bdde foraldrar
och barn har forlorat hoppet. Egehem blir
ett steg ut fran psykiatrin for méanga flickor
och en ny vig att testa ndr inget annat varit
framgéngsrikt.

Gemensamt for eleverna pa Egehem ar
att de lider av psykisk skorhet. Vissa har

m www.sjukvardsinformation.com

Till behandlingshemmet Egehem i Vastervik kommer svart
psykiskt sjuka flickor och flickor med psykosociala problem.

Pa Egehem erbjuder man tid, stabilitet och en lugn milj6 i
kombination med olika behandlingsmetoder. En mycket viktig
framgangsfaktor &r ocksd "alliansen” mellan behandlingshem,

foraldrar, socialen och BUP.

medfodda psykiska sjukdomar som exem-
pelvis manodepressivitet, andra har varit
med om Overgrepp och ndgra har trass-
liga bakgrunder i kombination med dia-
gnoser. Manga av flickorna dr suicidala och
sjdlvdestruktiva vilket de uttrycker genom
att skira sig, dta tabletter, svilta sig, utsitta
sig for fara och anvinda sina kroppar pa
fel satt.

— Flera tycker inte att de dr vdrda att ma
bra. Vissa av flickorna har varit inlagda pa
psyket, ndgot som kan kinnas tryggt ef-
tersom de dér inte behover ta ndgot ansvar.
Men hir maste de verkligen arbeta med
bland anant sin dngest. Vi har stor respekt
for tjejerna och deras sjukdomar. Det ir vik-
tigt att de inte bar skuld 6ver ndgot, men
man kan inte fly fran att ta ansvar for sitt
tillfrisknande.

DBT ér obligatoriskt

Den véard och behandling Egehem ger ar
individuell utifran socialtjinstens vard-
plan. Verksamhetens behandlingsmetodik
innebdr forindring av elevens miljo med
manga vuxna, bide min och kvinnor, nira
eleverna, i behandlingsteamen. De flesta be-
handlarna har terapeutisk grundutbildning
1 KBT (Kognitiv beteendeterapi) och DBT

(Dialektisk beteendeterapi).

DBT ar obligatoriskt pd Egehem. Den har
visat sig vara en av de bista terapiformerna
for denna malgrupp.

—DBT ir en metod som fungerar bra,
sarskilt for psykiskt instabila patienter.
Man jobbar sig framéat fran den niva dir
patienten befinner sig. Eleven fir borjaien
grupp som passar.

Vid behov hjilper man eleven med farma-
kologisk behandling. Mediciner som kan
vara aktuella ir ADHD-medicin, medicin
mot manodepressivitet och annat som kan
ge effekt som ej terapi kan gora.

Ridterpi och kroppsvard

Det finns dven ridterapi som ar helt frivil-
lig men mycket resultatgivande. Hastar och
ridning i terapi ger kdnsla och kroppskan-
nedom. Genom flickornas reaktioner och
histarnas respons kan man samtala om
svdra saker utan att klampa in i flickornas
privataste minnen. Histen blir ett filter i
terapin.

— Histen ger ocksa trygghet och virme,
taktil stimulans och doftar gott! Detta
paverkar positivt, siger Elisabet som ir
utbildad ridterapeut och forklarar vidare.

- Ridning dr utvecklande for flickor i var
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p madlgrupp. Genom att histen dr en tyglings-

bar kraft tranaselevenisjilvsikerhet, grains-
sdttande och kinsla. Eleven trdnas ocksd i
ansvarskansla och sikerhetstankande. Has-
tar har effekt pa véra elever. De lir sig att
hantera kinslor och anvinda firdigheter.

Flickorna kan dven umgds med histar
utan att ta del i ridterapin. I en enhet pa
landet utanfor Vistervik har Egehem sedan
2007 en enhet. Dir dr de fem histarna ett
fritidsintresse och anvinds inte i den organi-
serade ridterapin.

Andra viktiga inslag i verksamheten ar
fasta rutiner och skolgang. De dagliga rutin-
erna dr viktiga. Att kliva upp pd morgonen,
ita tillsammans vid matbordet och sova pa
nétterna dr basala regler som maste foljas.

—Natten ar alltid védrst nir man mar
daligt. Vi har personal dygnet runt som

m www.sjukvardsinformation.com

finns tillgdngliga for samtal. De kan sitta
bredvid flickorna och vinta in somnen, ge
behovsmedicin och skjutsa till sjukhus om
sd behovs.

Eftersom mdnga av flickorna ar unga har
de skolplikt. For tillfallet gar 15 av Egehems
idag 17 flickor i skolan. Egehem har egna
utbildade elevassistenter, eftersom skolor-
nas assistenter ofta inte kan anpassa sig
till dessa elever. Verksamheten har ocksa
en egen bemannad fritidslokal i skolan for
sina elever.

Andra vardagliga rutiner som man kan be-
hova trana pa ar kroppsvard. Egehem har
tillgdng till egen SPA-avdelning. Har blir det
naturligt att forst trina pa att vaga kli om
tillsammans. Manga av flickorna har inte
vagat visa sigibaddrikt pa flera ar pa grund
av sina drriga kroppar.

i

.1 .
L P __1
Personal och elever har egna muggar. .
EEE T S L

—Vi accepterar att eleven dr mycket
pakliddd i vattnet. Ibland maste vi hitta en
mer klidd baddrikt, exempelvis med linga
armar och ben for att en flicka inte vill visa
sina irr efter sjilvskirande. Malet ar att
vara de ska vaga dka till offentlig simhall
eller bada vid allminna bad.

Viktigt samarbete

Négot som ir oerhort viktigt for att flick-
orna ska klara av behandlingen, skolan och
fritiden dr samarbetet mellan olika instan-
ser. Egehem behover ett tatt samarbete med
forildrar, skola, socialtjanst och BUP.

— Denna samverkan ir jitteviktig. Flickor-
na vill till en borjan inte alltid vara hir och
ibland rymmer de. Alla i deras omgivning
mdste jobba mot samma mal.

Aven om kontakten med flickornas for-



Agare och forestandare fér Egehem é&r Elisabet Strid Ege.

dldrar dr viktig sd dr den inte helt okomplice-
rad.

—Manga 4r av problem har tirt pa
familjerna och forildrarna kan vara bade
uppgivna och utmattade. Ibland ser de oss
som en livlina, men ibland férkastar de var
verksambhet. Vi dr badde hatade och uppskat-
tade, och darfor maste vi bygga upp ett for-
troende och ha mod att vara tydliga nir vi
samarbetar med dem.

Oroliga foraldrar vill ha en garanti for att
deras barn inte skadar sig eller rakar i trub-
bel pd behandlingshemmet. Men eftersom
Egehem bedrivs som 6ppen vardform har
inte personalen rétt att l3sa in, 6vervaka de
boende eller genomsoka deras rum.

- Vi fér ofta frdgan om vi kan vakta en
suicidal flicka, men vi vaktar inte. Den som

behover vak ska vara i den slutna psykiatrin
dar detdr anpassat till vak, men naturligtvis
far vi 6ka vért stod ibland. Skrivs man ut
fran psykiatrisk slutenvérd till oss finns en
behandlingsplan dir det framgdr att det ar
ett medvetet val for flickans hélsa att vardas
i ett HVB hem. Generellt hjdlper man inte
flickorna genom att vara 6verbeskyddande.
I lingden maste de lara sig att hantera sina
kanslor och sina handlingar. Médr ndgon rik-
tigt daligt dr det viktigaste vi kan erbjuda
en ling behandlingstid. Att kdnna flickan
ar basta skyddet nir hon vill gora sig illa.

De ildre tjejerna har egna pengar och har
friheten att dka till stan och handla.

— Detta innebdr att vi ibland har svart att
hindra sjalvskada. Vi far inte utan orsak ge-
nomsoka efter rakblad, alkohol eller annat

som de koper for egna pengar.

Enligt den senaste utvdrderingen som
gjordes 2003 pd ett tiodrigt resultat framkom
att en tredjedel av de flickor som vardats pa
Egehem fick ett virdigt liv med eget boende,
jobb och kanske familj efter vardtiden. En
tredjedel fungerade bra i samhillet med
stodjande atgirder. Den aterstiende tredje-
delen gick det simre for. De klarade inte av
att forsorja sig sjilva, hade drogproblem och
hamnade utanfér samhallet.

Snabbare vardtider
Det finns, precis som inom all vard, fall som
man inte kan hjilpa.

- Det har hint att flickor tagit sitt liv har.
Precis som inom cancervarden finns det fall
viinte kan bota eller hjilpa. Det ir sorgligt.

s

¥ So lhagagruppen
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Ett gott liv - hela livet

- Specialforskola

- Korttidsboende

- Barn- och ungdomsboende
- Kolloverksamhet

- Ledsagning

Vdra tjdinster inom LSS och SolL

Utvecklingsboende
Utredning och behandling
Daglig verksamhet
Gupp- och serviceboende
Gruppboende, 65+

Vilkommen att kontakta oss fér mer information: Férsdljningschef Lasse Camehagen
E-post: lasse.camehagen@solhagagruppen.se - www.solhagagruppen.se

| UTBILDNING INOM ASPERGER & AUTISM

Aspergers syndrom — Fokus pa strategier for att hantera ilska, angest och nedstamdhet

En heldag med Tony Attwood (AUS), psykolog och forfattare till bl.a.
Den kompletta guiden till Aspergers syndrom

Tid: 11 juni 2010

Plats: AF-borgen, Lund

Pris: 1200:- ex moms. 20% rabatt fér anhdriga
OBS! Foreldsningen tolkas till svenska

Lds mer och anmadil dig pa: www.solhagagruppen.se
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I snitt behandlas flickorna 1,5 ar pa Ege-

hem. For tio dr sedan stannade eleverna i
3,5ar

— Vi har fatt snabbare vardtider, pa gott
och ont. Effektivare behandlingar och tidi-
gare utvdarderingar gor att man vigar slussa
ut flickorna i samhillet tidigare.

Nigot som, enligt Elisabet Strid Ege,
skulle underlatta situationen for psykiskt
skora ungdomar ar en storre acceptans for

psykisk ohilsa.

- Hjirnan ir en komplicerad del av var
fysiska kropp. Det dr egentligen inget kons-
tigt att det kan bli fel i kemin dar. Vi ser idag
att det blivit mer accepterat att ma daligt
psykiskt. De drabbade vagar soka hjilp i
tid. Vissa av vdra patienter borjar skada sig
redan i sex till sju-drsdldern. Manga skulle
behova komma till oss mycket tidigare.

Personalen trivs pad Egehem. Den arbets-

grupp som utokades 1999 jobbar kvar idag.
Varje jul har man 6ppet hus och personalen
bjuder pa julbord. D& brukar fore detta
elever dyka upp med familjer och barn for
att traffa sina gamla kontaktpersoner.

— Visst ar det ett tungt jobb, men det ar
ocksa roligt, siger Elisabet och visar upp
en blomma med tillhorande tackkort som
hon just fatt av en fore detta elev. Det hir
ar var beloning! ™

/ Lansstyrelsens tillsyn

Lénsstyrelsen i Kalmar lIan genomférde
under tvé dagar (091006-091007) ett
oanmalt tillsynsbesdk pa Egehem AB i
Véstervik. Besoket var en del av den na-
tionella uppfdljningen av tidigare tillsyn
som genomfdrts av hem fér vard eller bo-
ende f6r barn och unga (HVB).

Beslut i drendet kom i december 2009
och lyder: Uppféljning av tillsyn enligt 13
kap 3 § Socialtjanstlagen géllande Ege-
hem AB. Egehem AB uppfyller inte lag-
stiftningen och dess intentioner i de
delar som tillsynen avser. Avseende f6l-
jande brister riktas dock ingen kritik da
verksamhetens ledning visat pa att man
arbetar i frdgorna: Anstéllda i verksam-
heten har inte adekvat utbildning och
samtliga personal &r inte fullt ut insatta i
verksamhetens rutinsystem.

Lénsstyrelsen ser féljande forbattrings-
omrdade: Att man utifrén ett jamlikhets-
perspektiv med grund i sexualitet tittar
pé bemdtande och férhallningssétt i den-
na fraga.

Sammanfattning:
1) Utifrdn de dokument som Lénsstyrel-
sen har tagit del av framgar det att

verksamheten har faststéllda rutiner och
ledningssystem som uppfyller vad som
star i SOSFS 2006:11 bade vad det géller
uppréttande samt uppféljning och ut-
vardering. Dock belyser genomférda in-
tervjuer att all personal inte haft m&j-
lighet att ta till sig de rutiner som finns.
Ett exempel pa omréde under rutiner
och ledningssystem som bor ses dver &r
ldkemedelshanteringsrutiner samt imple-
mentering av dessa i personalgruppen.
2) De ungdomar Lansstyrelsen talat med
lyfte att fragor kring deras sexualitet ej
hanteras pa ett enligt dem korrekt satt.
Forestdndaren menar att det inte finns
ndgra oklarheter kring relationer och ung-
domarnas sexuella laggning. Lanssty-
relsen & medvetna om den komplexa
situation kring sexualitet som rader pa
ett HVB av Egehems karaktédr. Lanssty-
relsen forutsétter att ungdomarna pé Ege-
hem bemots pé ett korrekt sétt oavsett
deras sexuella ldggning. Egehem bor uti-
frén ett jamlikhetsperspektiv med grund i
sexualitet arbeta vidare med denna fraga.
Detta i form av fokus pé personalens be-
motande och férhallningssatt utifrdn de
intervjuade ungdomarnas uppfattning.

3) Det &r av betydelse att personalen

ges fortlopande kompetensutveckling
som svarar mot verksamhetens behoy,
inte minst i forhallande till de behand-
lingsmetoder som tilldmpas, samt mot
kunskapsutvecklingen inom det psyko-
sociala omradet i syfte att sékerstélla

att varden och behandlingen &r av god
kvalitet. Det &r ocksa viktigt att kompe-
tensutvecklingen anpassas sa att var och
en inom personalgruppen far nédvan-
dig kunskap och att den kompetensut-
veckling som ges f6ljs upp arligen. Soci-
alt arbete &r en disciplin som &r i standig
utveckling och férandring genom de er-
farenheter som gors i praktisk verksam-
het, men frdmst genom den forskning
som bedrivs pd omradet kring barn och
unga. | verksamheten finns anstéllda som
saknar adekvat utbildning. Detta &r nagot
som ledningen & medvetna om. Lanssty-
relsen vill dock pétala hur viktigt det &r att
personalen har adekvat utbildning och
ges mojlighet till kompetensutveckling da
ungdomarna man arbetar med har sddan
svar problematik. Lansstyrelsen stéller

sig ocksa frdgande till att man under den
ordinarie personalens méten i form av
handledning och personalméten Gver-
later hela verksamheten till vikarier.

www.sjukvardsinformation.com
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ibland ar ett leende
bidsta medicinen:

Casator Care ar ett
gemensamt namn for:

VILLA LINDO

Ui

CASATOR CARE

Casator Care ar det nya namnet pa det som tidigare hette
Villa Lindoégruppen som innefattar behandlingshemmen Villa
Lind6 och Sorgarden. Men vara behandlingar haller oférand-
rat hogsta kvalité och vara fina lokaler star som vanligt kvar i
sina fantastiska miljoer. Valkommen till Casator Care!

villa Lindo villa Lindo

e

Behandlingshem Utredning & tjanster Behandlingshem
For mammor med barn Vi utfor utrednings- For manniskor som ar
samt gravida kvinnor  uppdrag och taremot i behov av psykiatrisk
med psykiatrisk pro- akutplaceringar. For vard enligt SOL och

Partnergruppen erbjuder sjilvstindiga,
moderna boenden for dldre och psykiskt

blematik, psykosocial ~ foérdlder med barn, medicinskt fardigbe- funktionshindrade. T dag iir vi ett av de
problematik och/eller ~ familjer med barn och  handlade med psykiska stérsta och mest resursstarka féretagen
missbruksproblematik. gravida kvinnor. funktionshinder.

inom vardboenden i Sverige.

Vill Du veta mer kontakta Thorbji)'rn Partnergruppen
Persson pa 042-311 58 17 eller Thommy
Fors pa o42-311 58 11.

Casator Care, Lindélundsgatan 18,392 35 Kalmar | Telefon: 0480-515 47

.part X
www.casatorcare.se www.partnergruppen.com

19/02/10 Pinor Art lllustration 2010

TRYGGA TESTER AV
ALKOHOL OCH NARKOTIKA

\

Palmenco har sedan 70-talet levererat alkoholméatare med
hog kvalité och teknik till olika yrkeskategorier
i de nordiska landerna.

Vi har nu kompletterat vart produktsortiment
med narkotikaanalyser for saliv och urin.

Mer information hittar du pa
www.palmenco.se

AN

CYLINDERVAGEN 4 | BOX 4153 | 131 04 NACKA | TEL 08-556 616 30 | FAX 08-747 15 35 | E

www.sjukvardsinformation.com



Alla lagar

under samma tak

samlad tillsyn med fokus pa réttsscikerhet

Text: Kerstin Karell

en 1 januari fordes ansvaret
for tillsynen av socialtjansten
(SoL) och verksambhet enligt
lagen om stod och service
till vissa funktionshindrade
(LSS) 6ver fran liansstyrelserna till Socialsty-
relsen. Myndigheten tog dven dver ansvaret
for tillsyn av Statens institutionsstyrelses
verksamheter (LVU, LVM). Nu samordnas
de for Socialstyrelsen nya tillsynsuppgifter-
na med tillsynen av hilso- och sjukvarden
enligt hilso- och sjukvardslagen, HSL.

For att bedriva hilso- och sjukvard krivs
inget tillstdnd. Daremot méste verksamhe-
terna anmila sig till vardgivarregistret som
funnits sedan 1997.

Socialstyrelsen skriver pa sin hemsida att
kvaliteten pa vardgivarregistret dock dnnu
ar bristfallig. Alla vardgivare kdnner inte
tillanmalningsskyldigheten och vardgivare
som en gdng anmilt sig uppdaterar inte sina

m www.sjukvardsinformation.com

| och med den nya tillsynsmyndigheten inom Socialstyrelsen
aktualiseras hélso- och sjukvardslagen foér verksamheter som
hittills framst haft tillsyn enligt socialtj@nstlagen och lagen om
stdd och service till vissa funktionshindrade.

uppgifter ndr de forandrar eller lagger ned
sin verksamhet.

— Alla berorda verksamheter ir inte alltid
medvetna om att de bedriver hilso- och
sjukvard, siager Karl-Otto Svird, psykiat-
riker och inspektor for HSL inom Social-
styrelsen region mitt.

Screening av HSL
I och med att de som arbetar med tillsyn
enligt SoL och LSS nu arbetar tillsammans
med dem som har ansvaret HSL innebir det
en mer enhetlig tillsyn. Det medfoljer att
vardgivarregistret och kraven enligt HSL
aktualiseras for manga verksamheter.
—Det blir en form av screening dven av
hilso- och sjukvérd for de verksamheter vi
besoker. Vi har redan kommit i kontakt med
flera HVB hem som dven berors av HSL och
borde vara anmilda till vardgivarregistret.
Socialstyrelsen har inte haft [6pande tillsyn

enligt HSL utan inspekterat verksamheter
utifrin anmilningar; Lex Maria, media
eller tematisk tillsyn. Med var nya samord-
nade organisation 6ppnas fler dorrar, och
det ir bra, siger Karl-Otto Svird.

Fran och med den forsta januari har en
bestaimmelse inforts i socialtjanstlagen
som innebir frekvenstillsyn av barn- och
ungdomsverksamheter inom SoL, LSS och
LVU. Alla berorda verksamheter ska ha till-
syn minst tva ganger per dr, ett anmalt och
ett oanmalt besok.

Inspektorer for bada lagarna

Exakt hur ”screeningen” for HSL kom-
mer att ga till 4r dnnu inte faststallt for alla
verksamheter.

—Det finns inget krav pa frekvenstillsyn
enligt HSL men om vi vet att verksamhet-
en bedriver hilso- och sjukvard tar vi vid
besok med en inspektor som kan HSL, sédger



KROSSAR MY TEN

et pastas att det saknas boenden for
ensamkommande flyktingbarn. Det
stammer inte. Folkhemmet Integration
AB driver boenden for Ensamkommande
flyktingbarn. Vart aldsta boende startade 19861 Upp-
sala. Och vi kan starta fler sa fort nagon ber oss.
Vi erbjuder 1 dagslaget transit, asyl och PUT-boenden
1 hela Sverige. Vi startar boenden med 10 — 30 platser
pa uppdrag av kommuner. Vi har erfarenheten och
kompetensen. Har er kommun viljan sa erbjuder vi
l6sningar.

Om kommunen inte vill starta ett nytt boende, sa
kan vi erbjuda integrationsfamiljer som vi handleder
och stottar 1 er kommun.

Vi har lediga platser med sarskild kompetens runt

om 1 Sverige som kan ta emot ensamkommande
flyktingbarn per omgaende.

Genom ett unikt samarbete, det storsta i Sverige,
mellan mindre privata HVB-hem kan vi 16sa boende
for alla ensamkommande flyktingbarn. Sjalvklart
utan att blanda malgrupper.

Nu ar myten krossad. Det finns ingen platsbrist.
Det finns mycket byrakrati, och det finns i vissa kom-
muner en bristande vilja att hjalpa, men det finns
ingen platsbrist.

For den kommun som menar allvar med att vilja
hjalpa ensamkommande flyktingbarn sa ar det bara
att ringa oss: 020-22 80 00. Vi kan ta emot barn/
ungdomar dygnet runt vid behov och vi Gppnar
boende i er kommun nér ni siger till!

FOLKHEMMET INTEGRATION AB | SAMARBETE MED PLACERINGSJOUREN.SE

BEHANDLING UTIFRAN FORSKNING
OCH ERFARENHET

www.ensamkommande.se

Jourhem, familjehem, resurspersonshoende och HVB hem i samarbete

www.placeringsjouren.se



"\/i har redan kommit i kontakt med flera
HVB som dven berors av HSL och borde
vara anmadlda till vardgivarregistret

[» Annika Algeblad, sektionschef for barn och

ungdomssektionen pa region mitt. Om vi
pa plats ser att verksamheten sannolikt be-
driver hilso- och sjukvérd sd kopplar vi in
dven en HSL-inspektor.

Det ir inte tydligt avgransat nir till exem-
pel ett HVB bedriver hilso- och sjukvard
eller inte.

— Grénsen ar inte helt enkel. Det ar lite av
en grazon, siger Margaretha Hiagerfors,
utredare och inspektor region mitt.

Lidkare anstdllda

Sddant som tas i beaktande r bland annat
om de ansvariga for verksamheten sjalva
anser att de bedriver hilso- och sjukvard
eller inte, om de har likare anstillda eller
som konsulter, om de har likemedelshante-
ring och sd vidare. Allt vigs samman.

— Men bara for att man hanterar likeme-
del sa ar det inte sikert att man bedriver
hilso- och sjukvard utan det kan till exem-
pel vara en kommun eller en vardcentral
som har det ansvaret efter att man avtalat
om detta. Vi tittar pd olika aspekter utifrdn
varje enskilt boende.

Om ett boende anses bedriva hilso- och
sjukvérd giller lagstiftningen for HSL. Den
innehéller bland annat foreskriften for led-
ningssystem for kvalitet och patientsiker-
het, lagstiftning rorande dokumentation
samt likemedelshantering och att man
maste ha en verksamhetschef for hilso- och
sjukvdrd inom verksamheten.

Fran och med nu kommer HSL att finnas
med parallellt vid tillsyner inom alla sek-
tioner. Vid sektionen for personer med
funktionsnedsittningar pa region mitt
kommer en kartliggning att genomforas,
vid frekvenstillsynen av barn och ungdoms-
boenden enligt LSS (LSS 9 § 8 kapitlet), som
visar om verksamheten bedriver hilso- och
sjukvard.

Tar fram material for tillsyn

I det pdgdende uppdraget, kallat forstarke
tillsyn av kommunernas och landstingens/
regionernas insatser till personer med
psykisk funktionsnedsattning, som tidigare
drevs av lansstyrelserna, kommer HSL fran
och med nu att ingd. Exakt pa vilket sdtt ar
inte klart utan en arbetsgrupp tar fram ett
enhetligt material for hela landet.

www.sjukvardsinformation.com

Sammanfattningsvis ska Socialstyrelsens
nya tillsynsfunktion gora att tillsynerna
blir vassare, mer enhetliga 6ver landet och
forutsigbara.

—Syftet med den nya tillsynsmyndigheten
ar att vi ska fa en integrering, siger Hans
Askerlund, sektionschef for psykiatri och
missbruk i region mitt. Vi fir en battre moj-
lighet att fa en samlad bild av hur det ser
ut i verksamheterna utifrdn SoL, LSS och

Socialstyrelsen region mitt

HSL, genom att tillsammans och samtidigt
se over verksamheterna. Nir en verksamhet
berors av flera lagstiftningar ska vi strava
efter, ddr det ar mojligt, att 4 ett gemensamt
tillsynsbeslut.

Forutom en mer samlad tillsyn blir begrep-
pet inspektion tydligare i arbetet.

— Vi ska framst kontrollera att lagar och
regler f6ljs och inte ha, som linsstyrelsen
tidigare hade, en frimjande tillsyn med
mycket rddgivande inslag. Inspektionerna
ska vara lika 6ver hela landet och fokusera
pa rattssikerheten. Det dr Socialstyrelsen
centralt som ska ha den radgivande rollen.
Men nir vi dr ute pa tillsyn sd ar det klart
att vi kan ge vissa rdd om hur man kan och
bor gora, siger Hans Askerlund. ™

Region mitt har huvudkontor i Orebro och lokalkontor i Falun. Tillsynsregionen har
Uppsala, Gavleborgs, Vdstmanlands, Dalarnas, Varmlands, Orebro och Sodermanlands

lén som sitt tillsynsomrade.

Region mitt &r den st6rsta regionen inom Socialstyrelsen och har

sju sektioner som samarbetar:
1) Myndighetsutévning.

2) Aldreomsorgen.

3) HSL.

4) Missbruk, psykiatri och forsérjningsstod.

5) Barn.

6) Personer med funktionsnedséttningar enligt SoL, LSS och HSL.

Region mitt kommer, nér rekryteringarna ar klara, att ha drygt 100 personer anstallda.

Vardgivarregistret

Vérdgivarregistret har funnits sedan 1997. Idag finns 6ver 17 000 registrerade verksam-
heter varav cirka 80 procent &r privata vardgivare.

Anmalan till Vardgivarregistret &r inte &r ett led i ett tillstdndsférfarande. Den innebér
alltsa inte att Socialstyrelsen prévar och godkanner verksamheten.

Kvaliteten pa vardgivarregistret &r &nnu bristfallig. Alla vardgivare kanner inte till
anmalningsskyldigheten och vérdgivare som en gdng anmalt sig uppdaterar inte sina
uppgifter nar de fordndrar sin verksamhet eller Iagger ned den.

Verksamheter som star under Socialstyrelsens tillsyn
- Hélso- och sjukvardsenheter i offentlig och privat regi saésom sjukhus,
vardcentraler, tandvardskliniker, vdrdboenden, skolhilsoenheter, blodcentraler

och vévnadsinréttningar.
- Apotek.

- Kommunernas socialtjanst sésom 6ppenvard, socialkontor, hemtjénst, daglig verksam-
het, sadrskilda boenden och bostad med sarskild service.

- Verksamheter for vard och behandling av barn, ungdomar, familjer och vuxna. Drivs i
kommunal och privat regi, dér hem f6r vard eller boende for barn (HVB) ska granskas

tva génger per ar.

- Institutioner for vard och behandling av ungdomar och vuxna missbrukare som drivs

av Statens institutionsstyrelse (SiS) .

- Legitimerad halso- och sjukvardspersonal (cirka 265000 personer férdelade pa

21 yrkesgrupper).

- Kommunernas efterlevnad av att verkstélla gynnande beslut.
- Enheter for rattspsykiatrisk undersékning och enheter dér vard ges enligt lagen om
psykiatrisk tvangsvard och lagen om réttspsykiatrisk vard vad géller sékerheten for pati-

enter och personal.

- Myndigheters, landstings och kommuners efterlevnad av lagen om skydd mot

internationella hot mot manniskors hélsa.
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Farst kidcktes idéen att dokumentera Swer internet

Valkommen till Inagarden

Inagardens bada HVB-hem ar naturskont belagna
i de upplandska samhaéllena Tarnsj® och Alvkarled,

béda invid Dalélven. sedan faddes vir nya produktidé:

kwval rin |
Med vér arbetsmetod, Inagardsmodellen, framtagen aliotsstikring av journal,

genom erfarenhetsbaserad kunskap, erbjuder vi dokument och uppféljning
kvalificerad vard, anpassad for individen.

Inagardsmodellen ar ett helhetskoncept dar allt vi har F)
att erbjuda ingér i var dygnskostnad.

&85
Redan nu ar}.'f behandlingshem nijda kunder
Vi har lediga platser i var utbyggnad i Alvkarled! info@isoxhvb.se
Vi har dven en ledlig plats vid Inagarden i Tarnsjé! WWW. i s nlh\fh- se

Nectar Systems AB, 0451-89300

GrodbyGarden

ett behandlingshem for foréldrar och barn

Alla vill vi utvecklas, men helst utan act behéva dndra oss.
Fsrindring vicker motstind och dessa krafter behéver f6r "vira” Familjerna bor skyddat i egna ligenheter
familjer hiirbiirgeras inom den fasta ram en god institution utgor. ivira hus hir pa landet i Grodby utanfér Bromélla,
nira Blekingegrinsen.
Vi har arbetat med familjer sedan 1990 och har utvecklat en
organisation som ir limplig fr var malgrupp. Nu tar vi dven Vi erbjuder
emot ensamma barn 3-13 ir. + Behandling + Utredning
+ Akutplacering  + Mellanvard
Psykoterapi (bild-, lek och parterapi) integreras i den jag-stir-

kande miljéterapin med mer pedagogiska metoder (Marte-Meo, Vi ir autonoma och behéver inte underordna oss
Cap och ART). nigon koncernledning.
Grundliggande variabler som tgirdernas intensitet, frekvens :
. ,gg . "g . T . Huvudman: Annika och Lennart Olsson - |SSSE
och timing ir en kompetens utdver metodnivin, som ir avgd- Plats f6r 8 familier och 4 ensamma barn .
b, . . . . . MAEAL 4 :,
rande for behandlingsresultatet. Organisationen ir terapeuten. Telefon: 0456 - 229 41 E:f_ﬂf_'::_:i"“h

E-post: annika.lennart@grodbygarden.se

Besok var hemsida for mer information www.grodbygarden.se

www.sjukvardsinformation.com



Il Produktnyheter

Designad
handdukstork

Cabinex AB utveck-
lar och producerar
badrumsprodukter
for den skandina-
viska marknaden.
De lanserar nu en
designad hand-
dukstork fram-
tagen av en svensk
designer exklusivt
for Cabinex.
Den kraftiga kon-
struktionen till-
verkas av blankpo-
lerat rostfritt stal.
Handdukstorken
kan antingen
monteras med
dold kabel eller
anslutas med medféljande stickkontakt till
eluttag.
CE/IP Klass 34. On/off knapp.
Storlek: 870x520x105 mm.

www.cabinex.se

Ljudboken ett verktyg
for dldreomsorgen

| den nya ljudboken Minnesspar - beréttelser fran mitt
40- och 50-tal finns 16 korta berattelser fran 1940- och
1950-talen som skildrar en ung kvinnas uppvaxt i ett
Sverige. Beréttelserna handlar om foraldrar, skolgang,
lek, foralskelser, arbete och om att bli vuxen. Ljudboken
blir ett verktyg och sjalva lyssnandet blir en lustfylld
stund for saval den aldre som for personal och
narstaende.

www.gothiaforlag.se

Coola stolar

Kola Light heter den héar stolen
fran Inno Interior. Bade Kola
och Kola Light ar designade av
Mikki Laakkonen. De ar latta,
aven till utseendet och ger
trevliga och valkomnande mil-
joer. Stolarna ar gjorda av 100
procent atervinningsbar poly-
ester och stalstomme. Satet
har en tilldragande och bdljan-
de form som finns i svart eller
morkgratt. Moblerna passar
bra i matsal, motesrum, paus-
rum och loungemiljoer.
www.innointerior.se

Snabbt och smidigt drogtest

Concateno DDS-U (urin) ar ett nytt instrument for drogtester som ger anvan-
daren ett objektivt avlast urinprov genom DDS tydliga display.

Concatenos DDS-U urinprov kan testa for sju eller atta olika drogsubstanser
pa nagra minuter och ger en digital visning av resultatet samt flera utskrifter

om det behovs.

DDS-U é&r ett integrerat system med lasare och skrivare i en barbar och robust
véaska. Instrumentet kan anvandas fran elnatet eller genom batteri och inne-
haller alla n6dvandiga komponenter. Matinstrumentet ar Iatt att anvanda och
har anpassningsbara funktioner. Den ger ett snabbt och exakt resultat.

m www.sjukvardsinformation.com

mer populéra, nagot
som finska Stala tagit
fasta pa och lanserar
elva nya modeller i

designad botten har
Stalas fyrkantiga hoar

vattnet att latt rinna

alla materialval.

Sverige. Med en special-

en funktion som hjalper

Funktionella diskhoar

Fyrkantiga hoar blir allt-

ut. De nya modellerna tillverkas med en kantform som
passar till alla monteringssatt; nedfallning, planlimning,
underlimning och undermontering.

Bland de nya modellerna utmarker sig tre fristdende hoar
som ar extra tilltalande till bankskivor i sten eller marmor.
Dessa hoar kompletteras latt med en snygg skarbrada av
varmebehandlat tré, avrinningsskiva av rostfritt stal och/
eller bullerdampande varmetaligt silikonunderlagg - allt
efter utrymme och behov. Hoarna passar naturligtvis till

www.stala.com

www.concateno.se

GSM baserat SMS-larm

Induo lanserar larmséandaren Zeus, ett
GSM-baserat larm for fordon och
mobila tillampningar med ett for-
delaktigt pris. Zeus har tre larm-
ingangar och kontaktar upp till fem
olika anvandare vid larm genom
saval SMS som genom uppringning.
Den anvandare som besvarar uppringning-

en kan hora vad som hander vid det larmade objektet.
Det larmade objektet kan positioneras med hjélp av GSM
positioneringstjédnster som operatdrer erbjuder sd som
tillexempel Telia Friend Finder ellerTele2 Street Smart
vilket ger en ungefarlig position.

www.induo.se



Ny start i en familjelik miljo

Vilhelmsro ar ett utrednings- och behandlingshem.

Vi tar emot barn och ungdomar fran hela landet i aldrarna

8 - 14 ar, med psykosocial och/eller neuropsykiatrisk problematik.
Vi arbetar i en liten och unik familjelik milj6, dir vi genom narhet,
samspel och evidensbaserade behandlingsmetoder ger barnet

mojlighet att utvecklas 1 en positiv riktning,

Vilkommen att boka tid {61 studiebesok pa 0140 - 700 85.

VILHELMSRO

www.vilhelmsro.se




Text och Foto: Kerstin Karell

yfikenhet och ett brinnande

intresse for demensvard har

lett Anna-Karin Edberg till en

tjdnst som professor i geria-

trisk omvardnad vid Lunds
universitet.

— Jag har aldrig haft ambitionen att bli
professor utan jag har tyckt att det hir
har varit vansinnigt roligt, bada att driva
egna forskningsprojekt och att handleda.
I grunden finns en stor nyfikenhet, sdger
Anna-Karin Edberg som fick sin profes-
sorstitel for knappt tva ar sedan.

I grunden ar hon utbildad skétare och
sjukskoterska inom psykiatri. Idag dr hon
en av mer dn 60 professorer med inrikt-
ning omvardnad i Sverige. Den forsta var
Astrid Norberg som fick sin titel 1987 och
darefter borjade det hinda saker inom de-
mensvarden i Sverige. Personer med demens
vardades inom psykiatrin och fram tills dess
hade personer med demensdiagnos vardats
tillsammans med ildre med psykiatriska

www.sjukvardsinformation.com

Brinner for,
emensvar

d

Viktigt att stétta personalen

Anna-Karin Edberg fick en aha-upplevelse, och en forfarlig
sadan, efter att hon lyssnat pa bandupptagningar som gav en
inblick i hur personer med demens upplever sin vardag. Hon
kénde starkt att hon ville bidra till forandring av demensvarden.
Idag &r hon professor i vardvetenskap i Lund.

diagnoser som till exempel schizofreni.
Kunskapen om demens var liten.

—Toch med att nya ron kom dndrade per-
sonalen delvis uppfattning om demens. Man
sdg mer och mer personen bakom diagnosen
och att det fanns delar hos personen som
var vil bevarade, trots hjirnskadan. Aven
etiska aspekter borjade diskuteras, sidger
Anna-Karin.

Levde i tron att omvardnaden var god
Astrid Norbergs arbete banade vig for
omvirdnadsforskningen. Nar  hennes
doktorand, Ingalill Rahm Hallberg, som
sedermera dven hon blev professor, sokte
sjukskoterskeassistenter till sin forskning
i Kristianstad sd anmilde Anna-Karin sitt
intresse.

— Jag har alltid varit intresserad och tyckt
om att arbeta med ildre. Innan jag blev in-
volverad i arbetet med Ingalills studie levde
jag i tron att vi bedrev en god omvérdnad.
Upptickterna vid forskningen Oppnade

verkligen 6gonen pad mig och var samtidigt
forfarliga, sett ut vardtagarens synvinkel.

Ingalill Rahm Hallbergs forskning hand-
lade om det beteendemissiga symtomet att
skrika och ropa som ibland ses hos personer
som har en demenssjukdom. Hon ville ta
reda pd vilka faktorer som ligger bakom
skrikbeteendet och ta del av motet mellan
vardtagare och vdrdare. Under en hel dag
hade 37 vardtagare med skrikbeteende pa
sig en mikrofon som gjorde en bandinspel-
ning.

— Nir man lyssnar pa banden s& upplever
man virden ur vardtagarens perspektiv och
det dr ndgot helt annat @n att uppleva den
som personal kan jag siga, siger Anna-
Karin.

Lite mansklig kontakt
Bandinspelningarna visade att minga av
vardtagarna med skrikbeteende hade vil-
digt lite mansklig kontakt under dygnet.

— De kunde sitta ensamma p4 sitt rum och
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Anna-Karin Edberg tillsammans med Ingela Beck

m &r doktorand i studien om palliativ vard.

. W

""Det var inte heller ndgon som forsokte
forsta vad de ville sdga, som forsokte

tolka beteendet

|

> ropa: "Halla, halld”, utan att ndgon kom.

De som gick forbi dem i till exempel en kor-
ridor slingde ur sig ndgra ord i forbifarten.
De hidr personerna med demensdiagnos
levde ett mycket ensamt liv. Det var inte
heller ndgon som forsokte forstd vad de ville
sdga, som forsokte tolka beteendet.

Den hir forsta kontakten med forskning-
en fick Anna-Karin att sjdlv gd vidare med
intentionen att forbattra situationen inom
demensvarden, bdde for vardtagare och
personal.

Personcentrerad omvardnad

I vir kommer de nationella riktlinjerna
for demensvard. En prelimindr version av
riktlinjerna har presenterats av Socialsty-
relsen. Dir finns fokus bade pd omvardnad
och hilso- och sjukvird. Det star att god

omvirdnad och omsorg for personer med
demens ska vara personcentrerad, det dr
viktigt att ge mojlighet till ett meningsfullt
innehdll i vardagen. Det framhalls dven att
demens ir en sjukdom som kriver utred-
ningar, att sjukdomens forlopp maste foljas
upp och eventuella likemedel anpassas. Det
ar tva olika lagar som maste g& hand i hand;
socialtjanstlagen samt hilso- och sjukvards-
lagen.

Dessa tva kulturer mottes da Aldrerefor-
men kom 1992. D3 fick kommunerna ett
samlat ansvar for langvarig service och vard
till dldre och handikappade. Demensvarden
limnade psykiatrin, dir Anna-Karin bor-
jade sin yrkesbana.

—Nir reformen gick igenom hade de-
mensvarden kommit ganska langt. Ett
problem var att var kunskap, fran psykia-

trin, inte efterfrigades i den kommunala
varden. Dir podngterades framst det friska
hos virdtagarna, siger Anna-Karin och
fortsatter:

— Samtidigt forde det kommunala med sig
mycket gott. Psykiatri-, institutions- och
sjukhusstampeln forsvann. Istillet ses idag
verksamheterna mer som de dldres hem,
dven om de aldrig riktigt kan bli det fullt
ut, och inte bara personalens arbetsplats.

Stod till personalen
Amnet for Anna-Karins avhandling var ef-
fekterna av individuellt anpassad vard, som
idag bendmns personcentrerad omvérdnad,
for personer med demens och handledning
till personalen. Aven i denna studie ar-
betade hon tillsammans med Ingalill Rahm
Hallberg och dven med Agneta Berg vars
avhandling hade samma fokus. De kunde
visa att stod till personalen kunde férdndra
bemotandet av och synen pa vardtagarna
och att vardtagarnas beteendemassiga sym-
tom, sd som att ropa, skrika och vandra,
minskade.

— Det marktes dven tydligt att personalen
blev mer tillfreds pa sin arbetsplats, de var

Stod & Resu rsteametﬁw

Delaktighet, begriplighet och kontinuitet
Stod & Resursteamet i Fyrstad AB ar ett privat foretag med verksamhet i Uddevalla
som erbjuder korttidsvistelse, pa vardagar och helger, kolloverksamhet samt LSS
- boende, for barn och ungdomar med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

]

www.sjukvardsinformation.com

= Kontakta oss p% info@stodochresursteamet.com, www.stodochresursteamet.com
eller ring 0522-980 86/88 for mer information




kreativa och visade mer empati. Motet
mellan vérdtagare och personal forbatt-
rades markant. Morgonomvérdnaden,
som tidigare hade varit en kamp dem emel-
lan, forandrades och de arbetade i storre
utstrickning i takt med varandra.

Sittet att arbeta fick genomslag inom de-
mensvarden i den aktuella kommunen och
de sjukskoterskor som hade fatt handled-
ning blev sedan handledare pa andra grupp-

boenden.

Star ensamma i sitt arbete

Nigot som gitt som en rod trdd genom
Anna-Karins forskning ar stod for perso-
nalen. Dir ser hon att det fortfarande finns
mycket att gora. Ndgot som hon anser
madste prioriteras inom demensvarden idag
ar ledarskapet som ofta ar otydligt.

- Jag och mina medarbetare fir ofta hora
frdn omvardnadspersonal att de upplever
att de stdr ensamma i sitt arbete. Enhets-
cheferna kommer lingre och lingre bort
fran omvardnadsarbetet och héller allt mer
pd med administrativt arbete, medan sjuk-
skoterskorna har blivit allt mer inriktade
pa det rent medicinska. Det hir dr nigot
som man madste ta tag i. De virdtagare som
idag finns pa sdrskilt boende dr oftast svart
sjuka och personalen dr i behov av stod i den
direkta omvardnaden.

Det forskningsprojekt som Anna-Karin
jobbar i just nu ar flervetenskapligt och
handlar om stod till personal i sirskilt bo-
ende vid palliativ vard.

— Personalen sdger att det som ar svart ar
de kdnslomaissiga aspekterna, att prata om
doden med den dldre och anhoriga. Tidig-
are studier visar ocksa att anhoriga i sin tur
upplever att de inte blir sedda.

I studien ingdr tre stadsdelar i Malmo
med totalt 250 i personal. Nu under viren
avslutas studiecirklar och gemensamma
workshops for savil omvardnadspersonal,
sjukskoterskor som chefer dir utbildade
cirkelledare har lirt ut och fort diskussioner
om hur man kan prata kring doden.

— Vi kommer att utvirdera stodinsatser-
na i relation till personalens upplevelse av
pafrestning, arbetstillfredsstillelse och ar-
betssituationen i stort. Anhoriga kommer
ocksa att svara pa frigor om den vard som

""Enhetscheferna kommer ldngre och
ldngre bort fran omvardnadsarbetet och
haller allt mer pd med administrativt
arbete, medan sjukskoterskorna har blivit
allt mer inriktade pa det rent medicinska

ges, sager Anna-Karin.
Prelimindra resultat av studien kommer
att presenteras under hosten 2010.

Ett gemensamt lagrum for dldre

En problematik som Anna-Karin ofta stoter
pd inom ildrevirden ar att tvd lagar maste
samsas, HSL och SoL.

— Eftersom vardtagarna ofta dr svart sjuka
blir det allt svarare att skilja pd vad som ar
omsorg och vad som ér véard. Jag upplever
samtidigt att det dr annu mer uppsplittrat
mellan lagarna nu an tidigare, inte minst
nédr det giller dokumentationen, dar det
drivits langt. Jag efterlyser ett gemensamt
lagrum for dldre. Det hade underlittat vil-
digt mycket.

I samband med intervjun ir det dter igen
artiklar i dagspressen om dldre par som inte
far bo ihop pa boende pa grund av olika
omvardnadsbehov.

—Det maste finnas flexibilitet inom
véarden. Rent personligt tycker jag att det
ar forfarligt att vi inte har alternativ som
passar minniskors behov. Det ir till viss
del resurser som styr men samtidigt ser vi
att olika kommuner hanterar situationen
valdigt olika. De bra exemplen behover
lyftas fram. Jag hoppas att de kvalitetsindi-
katorer som dr kopplade till de nationella
riktlinjerna kommer fortsdtta utvecklas. Jag
tror mycket pa dem. Ingen kommun vill std
diar med daliga betyg, avslutar Anna-Karin
Edberg. m

Nationella riktlinjer f6r demensvarden

Socialstyrelsen héller pa att ta fram Nationella riktlinjer f6r demensvérden. Riktlinjerna
féljer demensforloppet, fran borjan till livets slut. Mer @n 40 experter har gétt igenom
forskning och beprévad erfarenhet och enats om insatser och metoder som kan
rekommenderas i olika skeden av demenssjukdomen.

I augusti 2009 publicerade Socialstyrelsen en preliminar version av riktlinjerna. Dessa har
nu varit ute pa remiss och diskuterats vid 13 regionala seminarier runt om i landet, allt for
att fa en sa bred forankring som méjligt. Politiker, tjansteman och vardpersonal har pé sa
sétt haft mojlighet att analysera riktlinjernas konsekvenser for berérda verksamheter och
aven foresld andringar till Socialstyrelsen.

Nagra viktiga slutsatser i den preliminéra versionen ér:

» Demensutredningarna maste bli fler och béttre. Var femte person med demenssjukdom
fér ingen utredning. Andra utreds otillrackligt.

» God omvardnad och omsorg for personer med demens &r personcentrerad. Viktigt att
ge mojlighet till ett meningsfullt innehall i vardagen.

« Halso- och sjukvérden och socialtjansten bér minst en gang per ar félja upp sjukdomens
foérlopp och anpassa lédkemedel, vard och omsorg efter uppféljningen.

« De bakomliggande orsakerna till beteendeférandringar och psykiska symtom, vanliga
vid demenssjukdom, bor forst utredas av halso- och sjukvarden. Lakemedel mot sddana
symtom bor endast anvéndas i undantagsfall.

* Riktlinjerna vénder sig till beslutsfattare och fungerar da som ett underlag vid
planering, uppbyggnad, utveckling och prioriteringar av verksamheter fér personer med
demenssjukdomar. En lika viktig malgrupp &r vardpersonal pa alla nivaer, eftersom en
stor del av innehéllet handlar om den praktiska varden och omsorgen.

Den slutgiltiga versionen av riktlinjerna vantas varen 2010.

Valkommen att prenumerera pa nyhetsbrev fran
Journal Digital!

www.sjukvardsinformation.com



N Kortnyheter

Inagarden har
oppnat i Alvkarleby

Inagarden, med verksamhet
i Térnsjo, har under véren 6pp-
nat &nnu ett HVB-hem i Alvkar-
leby med18 fullvérdiga platser.
Bland verksamhetens diagnos-
grupper finns lindrig och
mattlig utvecklingsstéming,
neuropsykiatriska storningar,
missbruk och psykoser. Ménga
av de boende har bdde dub-
bel- och trippeldiagnoser.

Gratis programvara
till ideell verksamhet

Den amerikanska stiftelsen
TechSoup Global har valt Fo-
rum for frivilligt socialt arbete
som svensk partner for att in-
leda verksamheten med att
donera gratis programvara frén
bland annat Microsoft, SAP
och Adobe till svenska ideel-
la organisationer och stiftel-
ser. Techsoup startades i USA
for 25 ar sedan finns i 35 lan-
der och har sedan dess bisttt
féreningar och stiftelser med
bade gratis programvara och
kunskap for att organisationer-
na lattare skall nd sina mal.

Information till brotts-

offer pa elva sprak
Brottsoffermyndigheten har

tagit fram ett nytt informations-

material pd olika sprak. Det
ar en utforlig information till
brottsoffer, baserad pa bro-
schyren Till dig som utsatts for
brott, som nu finns 6versatt till
11 olika sprék (utdver engels-
ka). Dér finns information om
rattsprocessen, stod och hjélp

till brottsoffer samt kontaktupp-

gifter till myndigheter och frivil-
liga organisationer.

BRIS for vuxna

BRIS har 6ppnat sajten; barn-

perspektivet.se, en stodjande
webbplats fér vuxna som har
frégor om barn, med finansiellt
stod av Socialdepartementet
och Skandia Idéer for livet.

Ny édgare till Lovdngen

Roy Gustafsson fran Savsjo &r

ny &gare till behandlingshem-
met Lévéngen i Stockaryd och
en ny ledning &r tillsatt. Hem-
met har fatt allvarlig kritik fran
Socialstyrelsen, som drog slut-
satsen att behandlingen och
sékerheten pa hemmet var
bristfallig. Kélla: SR

www.sjukvardsinformation.com

Barnen ska komma till tals med BO

Regeringen vill stirka barns
ratt att f& komma till tals.
Barnombudsmannen (BO)
far darfor i uppdrag att under
2010 genomfora ett arbete for
att inhimta barn och ungdo-
mars synpunkter och erfaren-
heter. Detta kommer ske bade
i familjehem och pa hem for
vérd eller boende (HVB).

Barnombudsmannen ska ge-
nomfoéra en systematisk under-
sokning av barn och ungas er-
farenheter av vird i familjehem
och HVB. Myndigheten ska vid
genomforandet i mojligaste
man tillse att undersokningen
far en god geografisk spridning
och tala med barn och ungdo-
mar i olika slags familjehem

och HVB. 1 uppdraget ingér
att identifiera och prova en
limplig metod for andamélet.
Det bor noteras att det inte dr
friga om personuppgifter utan
en sammanstillning av de syn-
punkter och erfarenheter som
framkommit. Det dr viktigt att
de erfarenheter som BO gor
kommer andra aktorer till del.

Nya foreskrifter vid opiatberoende

Socialstyrelsen har utarbetat
nya foreskrifter och allmdnna
rdd om likemedelsassisterad
behandling vid opiatberoende
(SOSFES 2009:27).

Med likemedelsassisterad
behandling vid opiatberoende
avses behandling med meta-
don eller andra likemedel som
utgor narkotika och som god-
kints for behandling av opiat-
beroende och som ordineras i
samband med psykosocial be-
handling vid sidant beroende.

Sddan behandling far ges till
en patient som har fyllt 20 ar
och som har ett dokumenterat
opiatberoende sedan minst ett

ar. Om synnerliga skal forelig-
ger far behandling dven ges om
patienten inte fyllt 20 &r.

En likemedelsassisterad
behandling far inte ges, om pa-
tienten:

¢ Arberoende av alkohol eller
andra narkotiska preparat dn
opiater pd ett sitt som innebar
en pataglig medicinsk risk.

° Har uteslutits frin sddan
behandling under de senaste
tre manaderna.

° Virdas med stod av la-
gen(1988:870)om vird av
missbrukar i vissa fall (LVM).

Den ansvarige likaren ska
svara for att en vardplan upp-

rdttas for varje patient som ges
likemedelsassisterad behand-
ling vid opiatberoende. Vérd-
planen ska upprittas i samrad
med patienten.

Bristande information om ECT

Socialstyrelsen har i en pilot-
studie undersokt anvindandet
av ECT, elektrokonvulsiv be-
handling, i Sverige.

Utford pa ritt sate utgor ECT
ett viktigt inslag i behandlingen
av svdra depressioner och vid
livshotande tillstdind. Dire-
mot finns det indikationer pa
att praxis skiljer sig at for hur
behandlingarna utfors pa olika
héll i landet.

— Vi behéver en gemensam
syn pd hur bedémning, till-
vigagangssitt och utforande
ska ske. Socialstyrelsen kom-
mer darfor att ta initiativ och
stodja de yrkesverksamma i
arbetet med att ta fram riktlin-
jer for ECT-behandlingar, siger
avdelningschef Anders Tegnell.

En brist i behandlingen ar
att patienter mdste fa bittre
information. Vdrden brister
i att folja upp och informera
patienterna om riskerna med
ECT-behandling, som har tva
huvudsakliga effekter; antide-
pressiv. och minnesstorning.
Den senare ir att betrakta som
en biverkan. Oftast dr min-
nesstorningarna  Overgdende
men det finns studier som tyder
pé att effekten kan vara betyd-
ligt langre.

Efter 1970- och 80-talets
kraftiga minskning av ECT-
behandlingar kommer nu in-
dikationer frin professionen
om att fler patienter behand-
las med ECT. Okningen kan
daremot inte bekriftas efter-

som Socialstyrelsen saknar
kvalitetssikrade  nationella
data. Orsaken ir att vardgi-
varna brister i sin skyldighet
att rapportera in ECT-behand-
lingarna till patientregistret,
ndgot som Socialstyrelsen pa-
pekat upprepade génger.

Sedan 2008 finns ett regionalt
kvalitetsregister i Orebro som
ticker sju sjukhus i Mellan-
sverige och har ett befolknings-
underlag pa drygt 1,2 miljoner
minniskor. Dir redovisades
ar 2009 att 441 patienter be-
handlats med ECT. Socialsty-
relsens enkdtundersokning av
den psykiatriska 6ppenvirden
samma ar visar att ungefar tva
procent av patienterna behand-
lats med ECT.



EN BIT PA VAG

UTREDNING BEHANDLING
- BBIC metod (barns behov - Marte Meo
i centrum) - Miniskulptering
- Hemutredning - Tejping
- Institutionsplacering med - Babymassage
personal dygnet runt - Ml (motiverande
- Eftervard samtal)
- Barnsamtal - Milj6terapi

FAM

huset

Utrednings- och behandlingshem
for foraldrar och barn

AKUTPLACERING ENSAMMA BARN
- Kvinnor i behov av skydd - BBIC metod
med eller utan barn - Barnsamtal
- Asylplaceringar
- Akut stédbehov
|
033-21 01 62 Erfarenhet av socialt arbete
fam-huset@fralsningsarmen.se sedan 1890

www.fam-huset.se

Auvtal finns bland annat med Géteborg och Boras Stad med
kranskommuner

Hammarby Familjebehandling

* Vi erbjuder individuell behandling
Evidensbaserade behandlingsmetoder, KBT och MBT

Etablerad kontakt med mvc och férlossning som innebdr trygghet fér gravida
kvinnor, med eller utan partner

Personal dygnet runt, vilket gér att vi kan ta emot akutplaceringar

Personal p& behandlingshemmet kan vid énskan hénda den/dem som ska
placeras pd behandlingshemmet

Stor erfarenhet av asyl/invandrarfamiljer

Medlem i Svenska Vard

Mdanga referenser frain soder till norr finns att fillgd
Laga vardkostnader

Egen barnverksamhet / samarbete med skolan

Egen foraldragrupp Ingen kan hjéipa alla
Psykologkontakt vid behov finns men alla kan hjéipa ndgonl

Gd& in pd var hemsida fér mer information, www.abghh.se,
eller fér en personlig kontakt, ring 0290-337 70, 337 77

: e Familjevdrd
'g T e

o i

ﬂ-‘ Inriktar oss pd minniskori utsatta ligen, barn sivil som unga/vuxna.

‘Vermn arbetar med Rlienternas behov som mzttpunkt. Erbjuder familjehemsvdrd
Sfora rar dar den placerade far mojlighet till att forintya sitt forhdllningssatt,

Erﬁjud%#ﬁe&ij/gnsvan{ i faml&eﬁem

| t[rogre[atemzfe problem

‘:,‘ Atbetar med olika former av stoafﬁoem{e

sRapat nya sociala Rontakter som ger stod dt forindringar ochi'som stutmdl ska den

placerade ha skapat sig sjilv en tryggare tillvaro:,
info@extremefamiljevard.se www.extremefamiljevard.se  Tfn:072-231 06 00

Vill du hjalpa
manniskor i sorg?

R, ¥ &
(

A\

Dodsfall? Skilsmassor? Separationer?
...eller andra forluster?

CERTIFIERINGSKURS FOR SORGBEARBETNING
Kursen ar utformad for att ge dig de verktyg du
behdver for att mota och hjdlpa manniskor i sorg.
Stockholm: 17-21 maj, 5-9 juli alt. 23-27 aug
Malmo: 30 aug-3sep  Goteborg: 13-17 sep

08-33 5040
info@sorg.se SVENSKA INSTITUTET FOR
www.sorg.se Sorgbearbetning

/

NG

AVGIFTNING « BEHANDLING - ANHORIGPROGRAM

~

=
E\thb

Behamdimgsharm 37—

For dig som har problem med alkohol och/eller droger. | en varm och
tillitsfull miljo i naturskdna Sérmland, Vingaker, erbjuder vi:

Vi arbetar enligt AA:s tolvstegsprogram.

For mer info: 0151-51 80 90 el. varnas@vfsormland.se /

K

|— www.hrizad.se
TR P R LT

raftigt forstarkt familjehemsvard

« Konsultstéd med 24-timmars jour

« Egen psykiatriker

« Tillgang till psykolog, terapeut

« En familjehemsforalder hemma pa heltid
« Undviker dubbelplaceringar

« Akutplaceringar

« Utredningar

Vi finns etablerade i stora delar av Sverige.

Kontakta oss sa beréttar vi mer!
Christina Krake 070-837 19 01
christina.krake@brizad.se

Lena Maria Grandin 070-837 21 78
lenamaria.grandin@brizad.se

Kontoret, 0650-59 53 22 (kl. 08.00-17.00)

www.sjukvardsinformation.com



I Kortnyheter

Arbetsmiljoverket
atalsanmaler SiS

SiS behandlingshem Tuna-
gérden i Malma, dér en kvinn-
lig behandlingsassistent
knivmaordades for ett ar sedan,
saknade sékerhetsrutiner. Det
kan ha bidragit till handelsen.
Av den anledningen atalsan-
maler nu Arbetsmiljoverket
Statens institutionsstyrelse for
att fa prévat om arbetsmiljo-
brott begatts. Kélla: Arbetar-
skydd.se

Valfrihet i Avesta

Avesta kommun har nu
beslutat att infora valfrihetssys-
tem enligt Lag om valfrihets-
system (LOV) for daglig syssel-
sattning for personer med
psykisk funktionsnedséttning.

Nytt HVB for flickor

I slutet av april 6ppnade
Segesholms Behandlinghem i
narheten av Ahus. Verksamhet-
en har fyra platser och tar emot
flickor och unga kvinnor med
lngvarig psykiatrisk problema-
tik. Behandlingsmodellerna har
sin bas i vetenskapligt evidens-
baserade behandlingsmetoder.
Agare &r Johan Wetterldy, Rich-
ard Stenmark, Ola Gefvert och
Thomas Pollare. Verksamhets-
chef och férestandare &r Johan
Wetterlov.

50 miljoner till SiS

Regeringen har i sin vér-
proposition foreslaget att Stat-
ens institutionsstyrelse far ett
anslag p& 50 miljoner kronor.
Orsaken é&r att en flexibel orga-
nisation maste skapas som
hanterar varierad efterfrégan
pa vardplatser.

Vastkustfamiljen
ska granskas

Socialstyrelsen ska granska
vérdbolaget Véstkustfamiljen
efter uppgifter i media om att
verksamheten har haft sam-
rore med Hells Angels. En tidi-
gare tillsyn har visat att vard-
tagarna straffas, ibland &ven
kollektivt, nér nagon bryter mot
reglerna. Aven det ska grans-
kas. Kalla: svt.se

Skandia ny huvud-
sponsor at BRIS

Skandia kommer att vara en
av BRIS huvudsponsorer fem
ar framat.

www.sjukvardsinformation.com

Rdtt till inflytande - om aet passar

En ny avhandling av Tove
Harnett vid Halsohogskolan i
Jonkoping visar att dldre som
bor pa dldreboende har mycket
smd mojligheter att bestimma
over sin vardag. Manga fir
inte bestimma nir de ska ga
och ldgga sig, vilka dagar de
ska duscha, vilka klider de
ska ha pa sig eller om de vill ha
sovmorgon.

Tove Harnetts avhandling
baseras bland annat pd in-
tervjuer med omsorgsperso-
nalen och observationer fran
aldreboenden. Avhandlingen
visar pd outtalade normer som
paverkar personalens agerande
gentemot de ildre. Situationen
kan te sig motsagelsefull. A ena
sidan menar personalen att det
ar viktigt att dldre ska fa utova
inflytande, 4 andra sidan ratt-
fardigar de handlingar nir de

tvingar dldre personer att ga
och ldgga sig trots att de vill
sitta uppe och titta pd ” Allsdng
pa Skansen”. Nar personalen
pratar om aldres ritt till infly-
tande, tycks det bara gilla sa
lange inflytandet inte krockar
med institutionens rutiner.
Harnett undersokte bland an-
nat vilketinflytande dldre hade
over sina laggtider och stillde
fragan om aldre fick bestimma
nir de skall gd och ligga sig. En
underskoterska svarade: ”Pa
ndt sitt lyckas vi. Vi limnar
aldrig ndgon till natten. For de
mesta vill de gd och ligga sig
sjdlva. De har inte sdn vana att
umgas”.
Personalens normer om
hur man “lyckas” och deras
normer for vad som ar viktigt
respektive oviktigt dr viktiga
fynd i avhandlingen. Huvud-

podngen dr siledes inte att visa
pa ett glapp mellan policy och
praktik, utan snarare att visa
hur detta glapp kan forstas.
I tidigare forskning lyfts ofta
begrinsad personaltithet fram
som forklaring till brister i al-
dreomsorgen. Harnetts studie
visar dock att mer personal
inte behover vara en universal-
16sning i dldreomsorgen:

— Jag tror absolut att det be-
hovs mer personal, men inte
att det loser alla problem. Om
man Okar antal personal, men
fortsdtter ha normer om att
man “lyckas” ndr man lagt
alla dldre vid ett visst klock-
slag, dr det inte sikert att dl-
dres inflytande ©kar, menar
Tove Harnett. Avhandlingen
har titeln ”The Trivial Matters
— Everyday power in Swedish
elder care”.

Sagor ger resultat 1 verkligheten

Isamverkan med Malmo Stads-
bibliotek har Kriminalvidrden
Region Syd sedan 2008 drivit
ett projekt som heter Godnatt-
sagor inifran. Projektet finan-
sieras av Bra, Statens kulturrad
och Allminna arvsfonden.

Hittills har totalt cirka 60 in-
tagna fran tre anstalter samlats
i mindre grupper for att pa cd-
skivor ldsa in sagor, eller sjunga
in sdnger, till sina barn. Varje
grupp har samlats i en studie-
cirkel vid sex tillfillen.

Nu ska projektet perma-
nentas da det visar pd mycket
positiva resultat: Starkare kon-
takt mellan barn och forilder,
frimjande av ldsande for bade
vuxen och barn, pa sikt okad
chans att komma bittre ut for
den intagne och minskad risk
for barnet att i framtiden drva
pappas kriminalitet.

Projektledaren Karin Johans-
son, bibliotekarie vid Malmo
Stadsbibliotek, ser
manga positiva effekter av

valdigt

"Jag hade besok av min pojke nu i veckan. Jag
tankte att jag skulle “testa” att ldsa for honom.
Jag trodde ju inte att det skulle funka, att han
skulle tycka att det var kul. . .. sex ganger! Sex
ganger fick jag ldsa Max napp! Det var skitcoolt.”

Godnattsagor inifran.

— Dels framjar det relationen
mellan forilder och barn och
det frimjar ocksa lisandet for
pappa och barn. Pappan blir
mer delaktig och far forstielse
om varfor det dr viktigt att
sjunga
sdnger for sitt barn och han ut-

berdtta sagor eller
vecklas i sin papparoll. Mdnga
av papporna fick som barn al-
drig sjilva lyssna pd sagor av
sin pappa.

I enkitsvar bland pappor,
barn och mammor ir bilden en-
tydig — barnen ilskar att hora
sina pappor beritta, papporna
stirks i sin roll som forilder,
fordjupar sin kontakt med
barnen och kinner sig stolta

och mer delaktiga i sina barn.

— Flera av de intagna lever i
en machokultur dér ldsa sagor,
eller sjunga, inte riktigt stim-
mer Overens med den bild de
har avsig sjilva. Mdnga av dem
lider ocksa av att de inte dr sd
duktiga pa att lasa och skriva,
sd det finns manga hinder att
ta sig 6ver. Men nir vil manga
kommit férbi alla hinder vicks
ett intresse, forstielse och stolt-
het. Det ar hiftigt att se man-
niskor gora saker de inte riktigt
tror att de kan, siager Karin Jo-
hansson.

P& skivorna skickar ocksd
papporna personliga hilsning-
ar till sina barn som ar frén ett
ar och dnda upp till tonaren.



AKTUELLA KURSSTARTER
()
‘t'"ﬂ -

- ETTARIG UTBILDNING | KOGNITIV
BETEENDETERAPI (KBT)

Kursstarter: Vaxjo 27/9, Malmo 11/10,
Stockholm 13/10, Gévle 25/10, Orebro 10/11

* BASUTBILDNING | PSYKOTERAPI
(KBT STEG-1) Kursstart: Stockholm 28/1 (2011)

* BASUTBILDNING | PSYKOTERAPI

MED PSYKODYNAMISK INRIKTNING
Kursstart: Stockholm 28/1 (2011)

* KURSER | MINDFULNESS

Baskurs & Instruktdrskurs, mindfulness
och smartproblematik mm.Besok oss
pa sverigehalsan.se for aktuella datum
och utbildningsorter.

SVERIGE

0200-897789  www.sverigehalsan.se

@ vzshetsMobil

% Enkel mobil rmed = Trygghetscenter: 24 timman
snabbknappar personlig assistans - kopplar
- till anhériga, hemtjinst, 505

Ring for mer information

046-540 17 90

www.trygghetsmobilse

rj Tryggare & Enklare

BaggiuntVard-& Behandling

- .
.~ EnhelVardkedja
— :

Baggium Vard & Behandling erbjuder en hel vardkedja dar vi kan méta den ungas behov
for en individuell 16sning. Vi erbjuder konsulentstédda familjehem och sméa hemlika HVB-
enheter i bade lantlig- och stadsmiljé, med mojlighet till utslussning till eget boende. | 18
ar har vi arbetat med att skapa goda behandlingsalternativ i Vastra och Sodra Sverige.
Vi erbjuder centrala resurser med bl.a. legitimerade psykologer och en integrerad skol-
verksamhet. Var behandlingspersonal ar utbildad i BBIC. Vi har ramavtal med 70 svenska

kommuner.
Vara tjanster: Malgrupper:
e HVB-hem .

* Familjehem
« Oppenvard
* Eftervard .
* Resursskolor
* Psykologenhet

& ungdomar 12-20 ar.

och pojkar 12-22 ar.

BAGGIUM VARD & BEHANDLING AB

www.baggiumvob.se

Invandrarungdomar i riskzonen
Ensamkommande flyktingbarn

Vard & Behandling av flickor

Placeringar enligt SolL och LVU.

For mer information om vara
enheter och tjanster besok:

www.baggiumvob.se

Placeringssamordnare: Yvonne Karlsson, Behandlingskoordinator « 0708- 96 90 88
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Fattigdomen minskar
men klyftorna bestar

Social rapport 2010 slér fast
att andelen av Sveriges befolk-
ning som lever under det ab-
soluta fattigdomsstrecket min-
skade fran 11 till 5 procent
mellan 1997 och 2007. In-
komsterna hojdes totalt sett
men inkomstskillnaderna
o6kade eftersom de hogavlona-
de fick stérre l6nelyft. Ung-
domar, ensamstdende mam-
mor och invandrare |6per
storst risk for att hamna i fattig-
dom. Arbetslésheten bland
unga vuxna &r tre gdnger hogre
an bland medelalders.

Specialistpsykiatri-
gruppen vaxer
Specialistpsykiatrigruppen
fortsatter att véxa. Koncern-
en bildades under 2009 ge-
nom uppkép av Bjérkviksgrup-
pen, Familjeforum, Neuropsyk
och Eken utslussningsenhet.
Nu ingdr dven; Partnergrup-
pen, Sociala tjdnster, Fabriken
forandringskonsullterna samt
Cornelia & Felicia.

5000 unga pa vég in | krminalitet

Omkring 5000 ungdomar i
Sverige riskerar att dras in i
kriminella nitverk. Myndighe-
ternas insatser hittills far un-
derkint av regeringens utred-
are som foreslar nya dtgarder
for unga i riskzonen.

— Insatserna har varit slump-
artade, ryckiga och alldeles
for sena, sade polismistaren
i Stockholms lin, Carin Got-
blad, nir hon presenterade sin
utredning.

De omkring 5 000 unga under
21 &r, som enligt utredningen
riskerar att hamna i en krimi-
nell livsstil, har alla varit miss-
tankta for minst fem brott. Det
handlar ndstan uteslutande om
pojkar som bor i socialt och
ekonomiskt utsatta omrdden.
Av dem bedoms 1200 finnas i
Storstockholm, 600 i Storgote-
borg och 400 i Stormalmo.

Utredningen foreslar att po-

lis, socialtjinst och skola ska
bilda insatsgrupper
i varje kommun, men dven i

sociala

utsatta omrdden. Insatsgrupp-
erna ska kartldgga vilka unga
som dr i riskzoner. Nédgra var-
ningssignaler dr om andra i
familjen dr kriminella och om
skolfranvaron dr omfattande.
Socialtjanstsekretessen foreslds
lattas upp sd att socialsekrete-
rarna, om de vill, fir limna ut
mer uppgifter till polisen. In-
satsgrupperna ska sedan, med
forildrarna, ta fram individuel-
la handlingsplaner for de unga.
Det kan handla till exempel om
att utse stodpersoner och att
ordna fritidsaktiviteter.

—Man kan tycka att detta re-
dan finns i dag och att det dr en
sjdlvklarhet. Men s dr det inte.
Det finns 6ar av goda exempel,
men det ricker inte.

Hon tycker att bland annat

skolan méste rycka upp sig nar
det giller att ta itu med skolk.
Utredningen foreslar ocksd
lokala poliskontor med fyra
till sex poliser i yttre tjdnst i
alla socialt utsatta omrdden.
I Stockholm finns i dag 27 si-
dana kontor.

Gotblad vill dven komma 4t
de ungas kriminella forebilder,
brottslingar som framstir som
framgangsrika genom att visa
upp sig med till exempel fina
bilar. Polisen foreslas fa storre
mojligheter att omhinderta
unga under 18 ar som till ex-
empel fiardas i samma bil som
kdnda kriminella och kora hem
dem. Kronofogden och Skatte-
verket uppmanas vara mer ak-
tiva mot kriminella forebilder
som oftast har stora skulder.
Samtidigt foreslds en mer ge-
nerell satsning pa tondrspojkar
iutsatta omraden.

'PRENUMERERA NU!:

I ‘ Enigma
I NUMMER I o
| | Forebygg och hantera utagerande beteenden
I I -undvik krankande behandling eller fasthallning
I I Kursinnehall:
= « Lagaffektivt bemotande (Low-arousal)
l l » Dampa frustration och upprordhet
FOretag:....vee e « Orsaker till olika beteenden
I « Forstaelse for sitt egna beteende
EANUMEERLERKA FRENUME! I » Hantera situationer utan fysiska ingrepp
« Sakra ingripanden accepterade av personal och klienter
AGIESS: oot | » Lagar och juridiska aspekter
« Debriefing efter incident
Postirs &, V8 K= KR R KR A8 SR B AN NS I + Oka sjalvfortroendet
I Studio Ill &r en erkédnd tredagars utbildning fran England baserad pa forskning och
Orfswermans an g ompm 5 5w 5 e s I klinisk provning. Kan ocksa ges som uppdragsutbildning.
e Teli e | Kursorter hgsten 2010:
WDUGAHDQE\%QG“ o Tiby 13-15 sept, 18-20 okt, 22-24 nov  Jonkaping 9-11 nov
{TGT M‘SSBR”K . Goteborg 28-30 sept, 30 nov-2 dec Kalmar 9-11 nov
I‘“”“\or swet | E-POSE s | i 2830 sent Luled 2325 nov
Helsingborg 2-4 nov Umea 7-9 dec

1S VENS

media

IWWW.svenskamedia.sej

l Posta till SvenskaMedia Docu AB, Tingsgatan 2A, 827 32 Ljusdal, skicka ett l

mail till post@svenskamedia.se eller ga in pa www.svenskamedia.se
--------_------‘

Enigma Education har ett brett utbud av utbildningar inom Autism, Aspergers
syndrom, ADHD och Tourettes syndrom. Vara utbildningar finns i hela landet.

08- 768 20 26

info@enigmaeducation.se
www.enigmaeducation.se

www.sjukvardsinformation.com
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MIX MEDICARE L1}
VI SER HELHETEN
Ett behandlingshem vid Vanern
V1 har lediga platser
Las mer pa
www.vildmarkslyftet.se
eller ring 0551-22007

Neuropsykiatriska 5/1-\'Ilménpsykiatriska
utredningar av unga & vuxna

www.mixmedicare.se

HSAB - HANNU & SCHON EE Storsattra Gard /3

FAMILJEHEMSVARD OCH SOCIALA TJANSTER AB il =0 HVB-hem hr A
e Konsulentstdédd familjehemsvard med dygnetruntstod Verksamheten vander sig till; wwecﬁ,ﬁng genom samsp
e AR.T, Aterfallsprevention, Féréldrarutbildning och * Foralder/féraldrar med psykosociala problem och

Motiverande samtal deras barn (0-15 ar). SoL, LVU, 56 § Kval, kontraktsvard

e Barn- och ungdomsutredningarjml SoL (BB|C)  Gravida kvinnor, tondringar och vuxna, som behéver
. . stod infor forlossning och forsta tiden darefter.

e Familjehemsutredningar

e Hog serviceniva och fortldpande kontakt med socialtjansten

e Vi arbetar utifran kognitiva behandlingsmetoder

¢ Utredningsuppdrag, dar behov finns for fortsatt
uppféljning efter vistelse pa utredningshem.

o Akut/skyddat boende

OCH ANSOKNINGAR  Socionom Socionom

070-2998990 070-2998991 Férestandare Katinka Hemmingsson, Tel 08-512 302 22, Fax 08-512 303 50

. FORFRAGNINGAR Anita Schén Ulla Hannu

www.hsab.eu

anlta@hsab.eu ulla@hsab.eu Email info@storsattragard.se www.storsattragard.se
Beléget i Vallentuna kommun, Stockholms l&n Familjebehandling sedan 1987

Kvalitet ar gratis

® Vivilkomnar familjer, barn med féréldrar det ér bristema Ssom kostar: =

samt familjer som véntar barn.
. . MC AB erbjuder ett 6ppet utbildningsprogram av hogsta
® Ya” b.eh?ndlmgsa_rbete sker dygnet runt l?lass med ref;elbundna Esrser i Stockl%oﬁ)m,gGéteborg, j

i en miljoterapeutisk anda och utgar fran en Sundsvall, Umes och Jénkdping.

systemteoretisk grundsyn.
Vi har utbildningar inom omradena Kvalitet, Miljo,

® Vi arb_etar foren pOSiti‘.’.’ bestaende fiiréigdring Arbetsmiljo, Informationssékerhet, Effektivisering,
som vi tror utvecklas bast om man sjélv ar en Strategi och Projektledning.

aktiv del av forandringsprocessen.

@ Behandlingsarbetet utgar fran individuella
genomforandeplaner.

Las mer pA www.kangurun.se

Grdbrodragatan 9 WWqucse
532 31 Skara

BEHANDLINGSHEMMET Tel 0511 - 3466 70

W
info@kangurun.se QMC AB
www.kangurun.se Tegnergatan 14 Tfn: +46 (0)36-135000
561 32 Huskvarna Fax: +46 (0)36-162474

Ay | toamesse

www.sjukvardsinformation.com
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Nytt behandlingshem
pa Aland

Enklingekollektivet, som &gs
av samma bolag som driver
Eckerokollektivet, startar bg-
handlingshem i Enklinge, Aland
for vuxna missbrukare.

Regeringen vill att
barn ska drogtestas
Regeringen foreslar i en pro-
position att unga under 15
ar ska kunna drogtestas aven
utan foréldrars medgivande.
Lagradet ansag i sitt yttrande
att det var en alltfor stor inte-
gritetskrdnkning att kunna
tvinga fram till exempel ett
urinprov for ett s& pass lindrigt
brott som ringa narkotikabrott.

Raidu AB vill starta
behandlingshem

Den fore detta politikern
Roger Skarberg vill tillsammans
med kamrater i firman Raidu
AB 6ppna ett HVB-hem i
Ljusne och ett utslussnings-
boende i Gavle. Verksamhet-
en ska bygga pd KBT. An &r
tillstdnden inte klara. Kélla: GD

67 utforare godkinda
for hemtjanst

Av 76 stycken ansokningar
for utférande om hemtjénst
inom LOV i Stockholms stad &r
det totalt 67 som hitills uppfyllt
kraven och har godkants.

Nationella riktlinjer

Socialstyrelsens Nationella
riktlinjer for vard vid depression
och &ngestsyndrom innebér i
korthet hog tillgénglighet, god
kontinuitet och samarbete
mellan vardnivaer &r viktiga de-
lar i varden av personer med
depression och angest. Dess-
utom bér varden satsa pa
psykologisk behandling for att
kunna erbjuda patienterna ett
bredare utbud av effektiva be-
handlingar. Riktlinjerna: www.
socialstyrelsen.se/publikation-
er2010/2010-3-4/Sidor/de-
fault.aspx

Capio tar dver i Skane

Region Skéne har beslutat
att vardforetaget Capio ska ta
o6ver behandlingen av atstor-
ningar pé dagtid. Det innebéar
att Idunkliniken pa Véstergatan
méste stanga trots goda resul-
tat. Kélla: Sydsvenskan

www.sjukvardsinformation.com

Nya uppdrag inom dldreomsorgen

Regeringen har fattat beslut om
fyra uppdrag for att ytterligare
forbattra insatserna till dldre:

1. Socialstyrelsen har fatt i
uppdrag att ta fram en vigled-
ning till kommuner och en-
skilda utforare om hur lokala
vardighetsgarantier for insatser
till dldre kan se ut.

2. Socialstyrelsen ska ta

fram ett system for virde-
grundsmirkning av dldreom-
sorgsverksamhet och en vig-
ledning for att utveckla det
psykiatriska stodet till dldre
med psykisk ohilsa, sjukdom
eller funktionsnedsittning.

3. Socialstyrelsen ska utveck-
la ett nationellt instrument som
underlag for behovsbedomning

inom dldreomsorgen.

4. Statskontoret ges i uppdrag
att folja upp och utvirdera
den tredriga satsning (cirka
900 miljoner kronor) pa ett
langsiktigt och systematiskt
forbattringsarbete for de mest
sjuka dldre som regeringen och
Sveriges Kommuner och Land-
sting har kommit 6verens om.

Riskbedomningar hdller inte mdttet

Straffprocessen ir i sig inget
skydd for barn som loper risk
att utsittas for overgrepp eller
vanvdrd av en fordlder. Ménga
fall ndr inte s& lingt som till
atal och ett straff utesluter inte
alltid fortsatt kontakt mellan
barnet och den vuxne. Dire-
mot kan kontakten begrinsas
i ett virdnadsmal enligt lagen
med sirskilda bestimmelser
om vard av unga (LVU).

Ien ny avhandling vid Juridi-
cum, Stockholms universitet,
argumenterar Anna Kaldal
for att riskbedomningar i
vardnadsmal ska handligg-
as i samma ordning som en
orosanmilan till de sociala
myndigheterna och att samma
krav pd metod, dokumenta-
tion och presentation ska gilla
i savil védrdnads- och LVU-
utredningar som i brottutred-
ningar. Hon konstaterar dven
att beviskraven ar lagre i de tva
forstnamnda maltyperna.

Aven om samma girning eller
hindelse som har varit foremal
for provning i brottmal kan ak-

tualiseras i vardnads- och LVU-
mal ror det sig om tva skilda
syften och tvd skilda beviskrav.

Frigan i ett vardnads- eller
LVU-mal ir inte om den till-
talade gjort sig skyldig till ett
brott utan om det foreligger
en riskfaktor i barnets miljo.
Beviskravet knutet till risk-
faktorn ar hogt stallt men lig-
ger inte pa samma niva som i
brottmal. Det dr dessutom inte
tillrackligt att en riskfaktor
bevisas. Den slutliga fragan i
en riskbedéomning i vdrdnads-
och LVU-mal 4r istillet om den
aktuella riskfaktorn dr tillrack-
ligt allvarlig for att begrinsa
kontakten mellan ett barn och
en forilder. Det medfor att en
nedlagd forundersokning eller
fillande dom inte dr det som ar
avgorande i en riskbedomning.
Aven om en girning inte kan
bevisas i ett brottmdl kan den
ha ett bevisvirde i ett LVU- eller
vardnadsmal.

En slutsats i avhandlingen
blir att en forutsdttning for
en bra riskbedomning ar att

Foto: Aklagarmyndigheten

beslutsfattaren har tillging
till rdtt (sakkunnig) kompe-
tens samt relevant och fullgod
information. Aven sett ur ett
rattsligt perspektiv ar kravet pa
beslutsunderlaget hogt stéllt i
dessa mal. Forutsdttningarna
att nd upp till det hogt stillda
kravet pd ett fullgott beslutsun-
derlag dr dock begrinsade.
Avhandlingens titel: “Paral-
lella processer — En réttsvetens-
kaplig studie av riskbedémning-
ar i vardnads- och LVU-m4l.”

Fler séilvmord inom slutenvdrden

Fler patienter inom sluten-
varden begér sjdlvmord inne pa
avdelningen. Mellan ar 2006
och 2007 okade siffran fran
sex till nio procent. Varje ar
begds ungefir 1100 sjdlvmord
i Sverige, varav cirka 400 lex
Maria-anmals.
Socialstyrelsen har granskat

samtliga beslut gillande lex
Maria-anmilda  sjalvmord
som begicks mellan ar 2006
och delav2008.162 procent av
fallen har Socialstyrelsen fun-
nit brister. De innebir bland
annat att patientens depres-
sion inte diagnosticerats, att
anvindandet av forebyggande

vardprogram brustit och att det
finns ett morkertal eftersom
sjalvmorden inte alltid rappor-
terats in enligt lex Maria. I 69
procent av de granskade fallen
saknades en individuell vard-
plan for patienten vilket ar ett
krav inom den psykiatriska
tvangsvarden.



Vill@Wiking
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gdomar i dldern 14-21
arbetar med utatageranc

torning, autism eller au
de tillstdnd, med eller
atrisk tillaggsproblem
N av neuropsykiatr
nktionshinde

Llickhemmet Smilla

=il o fal)a rned?

¥

Ett LSS-boende med bred kompetens och erfarenhet for flickor
med komplexa funktionshinder - dven med méjlighet till enskild vard
Tydliggérande pedagogik, miljéterapi, individanpassat stéd
Med struktur och férutsagbarhet mot en sjdlvstandig framtid!

Valkommen att Idsa mer pa
www.flickhemmetsmilla.se

Kontakta férestandare
Anette Thomson pa 070/2925496
eller Flickhemmet Smilla pa 0158/21550

Nu dven forstarkt familjehemsvard - Ias mer pa

www.familjehemmenkrut.se

VoB arbetar med skydd
och stéd, utredningar

och behandling for barn,
ungdomar och familjer.

VoB

Vi bryr oss mera www.vob.se

r BEI IANDLINCGSHEMMET
I AL TORD

Ett litet HVB-hem med stora mojligheter.
Kalltorp startade 1989 och har med tiden jobbat fram
en egen modell av behandlingsarbete, byggt pa kogni-
tivt forandringsarbete och en stark tro pa natverket som
resurs. Vi arbetar med en evidensbaserad pedagogik som
bygger pa tre faser. Efter en omfattande utredning
upprattas en individuell behandlingspaln som innefattar
alla berérda livsomraden och engagerar alla instanser
som dr viktiga i klientens utveckling. Redan fran borjan
tittar vi pa slutet vilket mojliggor en
effektiv behandling och en férkortad
behandlingstid.

Var mélgrupp &r pojkar och flickor i aldern 13-18 ar, placerade enligt
SOL eller LVU, med psykosociala och/eller neuropsykiatriska problem.

Vi har ocksa extern
utbildning i ADAD och ART.

Behandlingshemmet Kalltorp
Kalltorp Box 89,548 22 Hova
Tel:0506-351 90

L e L

Sryt

www.grythvb.se

Gryt HVB skraddarsyr behandlingen,
vilket gor att ungdomen kanner sig
delaktig, bekraftad och motiverad
till att genomga en behandling.

Vdgen till ett meningsfulit liv
borjar pa GRYT HVB.

Rollator Lappland

Ring & bestall!

Standardutrustning:
* polstrad sits

+ kryckkapphallare
« ringklocka och

ryggstod inklusive moms
. k och frakt inom
org Sverige
« ihopfallbar

« brukarvikt: 120 kg
Finns i fargerna
blatt och rétt

Heli Hjalpmedel AB
Box 102
330 27 Hestra

Telnr: 0370-335114
info@helihjm.se
www.helihjm.se

www.sjukvardsinformation.com



N Kortnyheter

Fler kvinnor vardas
for alkoholberoende

Medan antalet man som var-

das for alkoholberoende mins-
kar ndgot okar antalet kvinnor
stort. Det visar siffror fran
Socialstyrelsen. | hela Sverige
har antalet kvinnor som var-
das for alkoholberoende 6kat

med elva procent mellan 1998

och 2008.

Missbruksmal ogillas

Den kvinna som stamt sin
kommun pa tvé miljoner
kronor for att hon inte blivit
kvitt sitt missbruk forlorade i
Skaraborgs tingsratt. Kvinnan

anser att den ekonomiska hjalp

hon fatt i omgangar under 15
ar getts utan struktur och sam-
manhang. Kommunen 4 sin
sida tycker att den stéllt upp
med s& mycket insatser man
kan.

020-nummer for pla-
cerade barn och unga

Socialstyrelsen har lanserat
ett 020-nummer fér barn och
unga som bor i HVB-hem eller
familiehem. Dit kan barnen
ringa for att fa information om
sina rattigheter och framfora
klagomal.

Numret dr: 020-120 0606.

Hiv-fallen okar

| fiol anméldes 486 fall av hiv,

vilket &r en 6kning med 38 fall
jamfort med aret fore. De fles-
ta smittades fére ankomst till
Sverige, ofta i afrikanska lander
soder om Sahara eller i Thai-
land. Av de 486 var 221 smit-
tade genom heterosexuella
samlag, 134 var man som
hade haft sex med méan och i
27 fall hade smittan dverforts i

via blodsmittade kanyler vid in-

travendst missbruk. Totalt 108
personer hade smittats innan-
for landets gréanser.

Samlad vard for hem-
losa pa Ersta diakoni
Ersta diakoni har fatt i upp-

draget av Halso- och sjukvérds-

namnden i Stockholms léns
landsting att driva en enhet
som tar hand om hemlésas
hela vardbehov. Uppdraget
géller redan fran den 1 sep-
tember. Har ska de hemlosa
fa primérvard, specialistvard,
beroendevard, psykiatri samt
tandvard.

www.sjukvardsinformation.com

Hdgre risk for sjdlvmordsoffers barn

En forilders dod kan paverka
barn olika beroende pd om
doden orsakades av sjukdom
eller sjalvmord, visar en ny
studie. Barn till sjalvmords-
offer 16per hogre risk att sjilva
ta sitt liv.

— Delvis kan det nog vara
genetiska faktorer som ligger
bakom det hir. Men det kan
sikert ocksd vara en bland-
ning mellan det och miljofak-
torer, som det nistan alltid ar,
sager Bo Runeson, professor i
psykiatri vid Karolinska insti-
tutet.

Han ir en av forfattarna till
en artikel som publiceras i
majnumret av Journal of the

American Academy of Child
and Adolescent Psychiatry. Den
redogor for resultaten av sam-
korningar av olika svenska re-
gister, som dodsorsaksregistret,
belast-
ningsregistret och flergenera-

slutenvardsregistret,

tionsregistret, fran 1950-talet
till nutid. Forskarna, ledda av
amerikanska Holly Wilcox,
ville enkelt uttryckt veta hur
fordldrars dodsfall paverkar
barnen.

Forskarnas slutsats ar att
en forilders sjilvmord okar
risken for att dven barnet ska
ta sitt liv med tre gdnger jam-
fort med befolkningen i stort.
Risken att hamna pa sjukhus

med diagnoser som depression
och psykos var ocksa forhojd.
Riskokningen sigs inte om
fordldern hade dott i fysisk
sjukdom. Den sdgs inte heller
for de soner och dottrar som
hade hunnit bli unga vuxna vid
fordlderns sjialvmord, bara for
barn under 18 ar.

Forskarnas budskap ir att
barn till sjdlvmordsoffer inte
far limnas ensamma. De be-
hover extra stod, for att fore-
bygga allvarliga psykiska pro-
blem senare i livet. Och det ar
inte sikert att den kvarvarande
fordldern, om ndgon sddan alls
finns, orkar tillgodose barnets
behov. Killa: TT

KBT via internet dr effektivt

Kognitiv beteendeterapi (KBT)
via internet dr lika effektiv mot
paniksyndrom som traditionell
KBT-behandling i grupp. Aven
vid lindrig och mellansvar
depression kan internet-KBT
fungera bra. Det visar en ny
doktorsavhandling vid Karo-
linska Institutet.

Den nu aktuella doktors-
avhandlingen innehéller
bland annat en randomise-
rad klinisk studie pd 104 pa-

tienter med paniksyndrom,
dar effekten av Internet-KBT
och KBT-behandling i grupp
jamforts inom reguljdr vard.
Bada
fungerade mycket bra, visar

behandlingsformerna

studien. Det gick heller inte
att se ndgon signifikant skill-
nad mellan KBT i grupp eller
internet-KBT, varken direkt
efter behandlingen eller vid
en sexmdnaders uppfoljning.
Analyser av resultaten for be-

handling av depression visar
att internet-KBT fungerar bast
om den sitts in sa tidigt som
moijligt. Patienter med hogre
grad av depression och/eller
med fler tidigare episoder av
depression hade mindre god
hjilp av internetbehandlingen.

Man riknar med att depres-
sion drabbar cirka 15 procent
och paniksyndrom cirka fyra
procent av alla minniskor
ndgon gang i livet.

Ett av sju barn misshandlas 1 hemmet

Mer idn hilften av de barn
som upplevt vild mellan de
vuxna i familjen har sjilva bli-
vit slagna, visar en stor studie
fran Linkopings universitet och
Landstinget Sormland.

— Att sambandet mellan kvin-
nomisshandel och barnmiss-
handel var sa tydligt var en
overraskning, siger Eva-Maria
Annerbick, psykoterapeut och
doktorand i barn- och ung-
domspsykiatri.

Studien ar den hittills storsta
i Sverige om forekomsten av
fysiskt vald mot barn. Knappt
9000 skolelever mellan 13 och
18 ar gamla svarade pd en om-

fattande enkét om sina person-
liga erfarenheter.

Resultaten visade att ett av
sju barn hade utsatts for vald
av forildrar eller virdnadsha-
vare. Forovaren var for det
mesta en biologisk fordlder,
lika ofta en man som en kvin-
na. Men i de familjer dir vald
forekom dven mellan de vuxna
var det oftare en man - pappan
eller mammans partner - som
slagit barnen vid upprepade
tillfillen.

Barn som misshandlats upp-
repade génger kom fran miljoer
med flera riskfaktorer. De vars
fordldrar var arbetslosa eller

7=
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o

sjukskrivna var extra utsatta

liksom de som led av en kro-
nisk sjukdom eller vars forild-
rar var fodda utomlands.



BROMSTENSGARDEN
UTREDNINGS- OCH AKUTHEM

Huvudman Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning

Malgrupp
HEi.'I.AHS'-'EES Ca 8- 18 platser
Familjer med sma och stora barn
As.ﬂl H Ensamma ungdomar fran 13 ar
UPPTAGNINGSOMRADE

Storstockholm samt 6vriga kommuner i Sverige. Bromstensgarden ligger i
villaomradet Bromsten som &r beldget i Spanga. Goda kommunikationer med

FORSTARKTA FAM".JEH EM FOR buss och pendeltdg. 15 minuters resa fran Stockholm C.
EN SAM KOMMAN DE F LYKTI NG BARN UTREDNINGAR MED MOTIVATIONS- OCH FORANDRINGSARBETE

Bromstensgardens specialitet dr utrednings-, motivations- och férandringsarbete
av den psykosociala problematiken hos familjer. Var stravan &r att belysa familjens

. Fa m | |jehem S platser eller ungdomens problem och resurser samt att tillsammans med foréldrar och
barn initiera en férandringsprocess. Vi tillampar ett socialt natverksperspektiv. Vi

. Akutp|atser arbetar utifran BBIC:s “triangel” (Barnets behov - Féraldrarnas férmaga — Familj

L o och milj6.Vid behov erbjuds saval barn som vuxna psykologutredningar av
¢ Ald er 1 3' 25 ar psykologer som arbetar pa konsultbasis.Varje barn erbjuds ocksa lakarunder-
: sokning av barnlédkare knutna till verksamheten.Vid behov erbjuds skolgang i
‘ Dyg netru ntJ our samarbete med barnens hemskola. Personalgruppen bestar av utbildade
. Psy k|atr| S k kom peten S socionomer/socialpedagoger och utbildade behandlingsassistenter. Den
) ) ) skriftliga utredningen ar omfattande och huvudansvaret fér den har

. Ha n d | ed nin g OCh Utbl | d ni ng utredare/behandlare som arbetar dagtid.

VI GOR AVEN HEMTAGNINGSUTREDNINGAR.
Valkommen med férfragningar och ansokningar! AKUTA PLACERINGAR

I man av plats tar Bromstensgarden ocksa emot familjer och ungdomar i akut kris.
De akuta placeringarna kan paga under tva - fyra veckor. Under den tiden arbetar

Verksamhetsansvariga: ) ;
9 vi aktivt tillsammans med bestallaren for att stodja familjen/ungdomen och

Mariann Wideving forbereda deras/dennes flyttning till ndsta boende. Vi &tar oss att ge en skriftlig
tel: 070-508 22 95 rapport om vad som hant under den akuta placeringstiden.

. . www.asyljouren.se
Marie Alexisson-Larssen Bromstensgarden, Cervins vag 84, 163 41 Spanga,
tel:070-41267 73 Mail: wideving@asyljouren.se Telefon: 08/508 03 327 .08/508 03 330, mobil: 076/120 33 27,076/120 33 30.
Fax:019-10 16 70 Org.nr: 556748-5478 e-mail: marianne.wandahl-leander@spanga-tensta.stockholm.se

www.bromstensgarden.stockholm.se
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Vard och boende for personer
med psykisk funktionsnedsattning

Bergslagsgéarden ar ett familjeforetag som bildades 1969 och erbjuder
vard, behandling och rehabilitering for personer med psykisk funktions-
nedsattning. Boendet ligger vackert belaget i en rofylld miljo i Bergslagen
med utsikt dver sjon /&ménningen.

Verksamheten bygger pé ett psykosocialt arbetssétt med en individuellt
anpassad behandling och rehabilitering i olika steg. Genom en trygg miljo,
kontinuitet i relationer och aktiva program stimuleras individens utveckling.

Bergslagsgarden anvander bade internationellt vedertagna och egna
utvecklade uppfoliningsinstrument sdsom GAF och PANSS for att
mata individens utveckling.

Ar upphandlat av flera kommuner och stadsdelar i Stockholms lan men
har upptagningsomrade fran hela landet. Har tillstand enligt hem for vérd
eller boende samt sérskilt boende.

Ring garna for mer information eller besok var hemsida
www.bergslagsgarden.se

Angelsbergsv. 27 737 90 Angelsberg Tel. 0223 - 477 70 Fax: 0223 - 477 79 www.bergslagsgarden.se info@bergslagsgarden.se

www.sjukvardsinformation.com



Utredning om vanvard

Text och Foto: Kerstin Karell

Den visar hur d
misslyckas mej
inforas sanktio

Exempel pa hot och hotfulla situationer
upp i ett fosterhem. Ndr hon var liten férde hen
Il kaminen. Fostermodern 6ppnade kaminluck
och visade elden och sa “du dr satans barn och du har férstort mitt liv.”
Fostermodern ska ocksd ha sagt att innan Ann-Charlotte kom till familjen
S avkomma i sitt hus och
orde med henne kom det inte

Ann-Charlotte vé

1 roll. Satans gener skull
Ur referat person 20, kvinna fédd pG 195(

www.sjukvardsinformation.com

rum

dllets regi

skilda utredare, Géran
t for en haverikommission.
ar den sociala barnavarden
ag. Han tror att det mdste
d en forbattring, for lagar
kt till.

Exempel pa utnyttjad i arbete
Per skulle arbeta i

solen inte

da huden r

solfeber ndr

ta potatis, kéra hé..." | skolan luktade han illa, mir 7 grund av
bristande hygien och fér att han var tvungen att arbeta i ladugdrden innan
han gick till skolan.

Ur referat person 436, man fédd pG 1960-talet, resandefolket.




mitten av januari presenterade den

sarskilde utredaren Goran Johans-

son ett delbetinkande i den sa kal-

lade Vanvérdsutredningen; Vanvard

i social barnavard under 1900-talet
(SOU 2009:99). Under Socionomdagarna
berittade han om resultat, metod och in-
tryck frin arbetet.

—Det dr ingen nyhet att den sociala
barnavéarden har misslyckats, det dr vildo-
kumenterat sedan tidigare. Den hir utred-
ningens stora nyhet ar att den visar hur det
kan g& nidr man inte skoter sitt jobb, nir
kommunerna nonchalerar sikerheten i den
sociala barnavédrden, sa Goran Johansson.

Han ir stolt 6ver att Sverige gor den hir
utredningen och att alla som vill fir komma
till tals, att det inte bara ar specifika hem
eller regioner som ar utvalda. Men han ar
noga med att papeka att Sverige inte pa
ndgotsattdr bittre in de manga linder som
gatt foreiatt utreda missférhallanden inom
just den sociala barnavarden.

—Processen liknar patagligt den i andra
lander. Forst har de drabbade vint sig till
myndigheter som inte trott pd dem. D3 har
de vint sig till media och berittat. Forst
da har det ansetts politiskt nodvandigt att
granska. Om det dr ddlig insynien verksam-
het, om det sker i stingda rum, d& dr det
forsta steget att forsvara organisationen, att
tysta ner. Det dr tviartemot for hur det ska
vara, sa Goran Johansson som var mirk-
bart upprord flera gdnger under den dryga
timme han hade till férfogande.

Integritetskrankande dvergrepp

Det utredningens delbetinkande visar i siff-
ror dr att av de 404 personer som betink-
andet baseras pd sd har 76 procent sagt att
de fatt otillracklig omvardnad och 45 pro-
cent att de fatt otillrdcklig skolgang.

- De tvd sakerna dr det som ar mest latt-
kontrollerat, att man till exempel far triffa
likare och far gd i skolan. Men dven dir ar
det forsummelse.

Det dr 86 procent som sagt att de varit
med om integritetskrinkande 6vergrepp

Socionomdagarna B

"Om det &r délig insyn i en verksamhet, om

det sker i stdngda rum, da ar det forsta steget
att férsvara organisationen, att tysta ner

och drygt 76 procent att de varit utsatta for
fysiskt vald. Halften har varit utsatta for
vald med fysiskt tillhygge. Med tillhygge
menas att forovaren antingen holl i det till-
hygge som anvindes for att utova véldet,
kastade foremal mot barnet, band barnet
eller beskot barnet. Det dr cirka hundratalet
tillhyggen som har anvints. De vanligast
forekommande ir ris, livrem, mattpiska,
kapp, sopkvast, vedtrd och piska.

Utsatta for sexuella dvergrepp

Det fanns inledningsvis i arbetet med utred-
ningen en forestillning om att vald med till-
hygge riktat mot ett barn i nigon mening
skulle vara “virre”, grymmare och mer
brutalt dn vild utan tillhygge. Efter att ha
tagit del av intervjupersonernas berittelser
har de som arbetar med utredningen forstdtt
att sd inte var fallet. Det vild som beskrivs
under kategorin 6vrigt vald dr i hogsta grad
jamforbart med det med fysiskt tillhygge, ur
barnets perspektiv.

Det dr 53 procent som berittar att de blivit
utsatta for sexuella 6vergrepp. Av dessa ar
flest kvinnor.

—Det som forvdnade dr att 42 procent
av mannen berdttat att de varit utsatta for
sexuella 6vergrepp. Min brukar inte beratta
om sddan 6vergrepp, sa Goran Johansson.

De sexuella 6vergreppen har inte dtergivits
pd samma detaljerade sitt i det skriftliga
materialet.

— Orsaken dr att det kan trigga igdng nit-
verk och sdtta snurr pa saker, vilket vi inte
vill, sa Goran Johansson som berittade att
han och hans medarbetare i Vanvardsutred-
ningen har haft svért att forsta allt som
de intervjuade varit med om, att de blivit
”riktigt forbannade, pa ren svenska, flera
ganger i veckan” under arbetets géng.

De har haft och har mojlighet till handled-
ning och pratar mycket med varandra for
att bearbeta det de tar del av.

- Det har liknar ingenting annat som jag
varit med om. Jag och mina medarbetare
har fatt en inblick i hur minniskor kan
behandla barn. Det ir ett tungt dmne. Jag
skrev ett langt avsnitt om begreppet ondska
till delbetankandet, men det kom inte med,
eftersom det blev mer diskussion och speku-
lation. Det passade inte in i den text som i
ovrigt mer sakligt aterger vad de intervjuade
berittat om.

Aven de som blivit intervjuade, som berit-
tat sin historia, har fitt erbjudande om dtta
stodsamtal som pabdorjas senast en vecka
efter intervjun. Av de intervjuade idr det 16
procent som forsokt ta sitt liv och 25 pro-
cent som haft sidana tankar.

—Mainga av de intervjuade har med sig en
stodperson och vi str for bddas omkost-
nader med anledning av intervjun. Men det
finns dven de som kommer ensamma, vars
narmaste inte vet vad de varit med om.

Forsta gangen de beréttat

For médnga har det varit forsta gingen som
de pratat om vad de varit med om. De kan
inte sidtta ord pd allt och det giller fram-
forallt sexuella 6vergrepp. D& har de som
intervjuar, alltid en kvinna och en man, fra-
gatom de fér stilla frigor som kan besvaras
med ett ja eller nej.

— Flera har ibland sjilva tagit pa sig skul-
den, exempelvis nar det géller sexuella 6ver-
grepp, lagt till att de nog var deras eget fel. I
de fallen tar vi stillning och siger: ”Det var
inte ditt fel, som barn”. Vi uppfattar att det
har betydelse att vi sdger det. Det ar forsta
steget i en upprittelse.

Det finns otaliga exempel pa varianter

Exempel pa forsummelse

De enda kldder han fick under dren i fosterhem var ett par byxor, ett par
strumpor och ett par skor. Gunnar berdittar att han hade samma kalsonger

ndr han dkte frén fosterhemmet som ncir han kom.
Ur referat person 382, man fédd pa 1940-talet

Marita berdittar att fosterfordldrarna bad om extra pengar fér bland annat

Exempel pa fysiskt vald med tillhygge

En gdng blev Bérje slagen med gummislangen till en mjélkmaskin i
nacken. Den har rér i bdda dndarna av koppar. Bérje blev sd illa slagen att

han var hemma frdn skolan i tre veckor. D& férsékte barnavdrdsmannen
kontrollera hemmet, men fosterféréldrarna lj6g fér henne och hon fick inte

komma in.

extra kidder, ridutrustning och en cykel, saker som hon aldrig sdg till.

Ur referat person 439, kvinna fédd pd 1960-talet.

Ur referat person 359, man f6dd pd 1940-talet.

www.sjukvardsinformation.com



Goran Johansson, sarskild utredare Vanvérdsutredningen.

[» av vanvérd i utredningen, 400 rittare sagt.

Det kan handla om att de placerade inte fatt
ringa eller skriva hem, att de utnyttjats i hart
arbete, forlojligats infor slakt, omkostnads-
bedragerier och dven att de varit utsatta for
ndgot som utredarna kallar bisarr vanvard.

— Det dr 14 personer som utredarna, uti-
fran berittelserna, definierat som att de va-
rit utsatta for bisarr vanvard. De har varit
med om ett helvete mest hela tiden, varit
isolerade och trott att deras liv varit det
normala.

Lagar for olika tider
Vanvardsutredningen har tittat pa vad som
gallt i lagar och handbocker for olika tider
men for att bedoma alla de intervjuades
upplevelser har de gétt efter FNs barnkon-
vention.

— Vi har inte analyserat vad personerna
varit med om definierat exakt for varje tids-
period. Det hir dr ett pionjdrarbete som inte
gjorts tidigare. Vi har inte heller ratolkat
materialet. Om personen anser att det var

Vanvardsutredningen

Vanvérdsutredningens hemsida:
www.sou.gov.se/vanvard

En slutrapport for uredningen kommer senast den 30 september

vanvird, sd har vi beskrivit det. Bara att ha
varit placerad i manga olika hem ir vanvérd
isig. Och den som péstar att det som barnen
och ungdomarna varit med om ror historisk
tid ar ute och cyklar. Vi har fall som dr nutid.

Tilltron till det goda hemmet

For att den sociala barnavirden ska bli
rittssiker anser Goran Johansson att det
bland annat behovs legitimation for so-
cionomer och sanktioner for de kommuner
som inte foljer de lagar och foreskrifter som
finns.

— Varfor skulle kommunerna borja gora
besok hos dem som dr placerade nu, nir de
uppenbarligen inte gjort det i ett helt sekel?
Vi kan inte ha den hir enorma tilltron till
det goda hemmet, som i vissa fall inte ens ar
kontrollerat. Den sociala barnavéarden ar att
betrakta som en riskverksamhet. Vi maste
bygga upp den sa att vi kan férebygga och
uppticka risker. Vi far inte vara sd naiva
som historien visar att vi har varit.

| ]

forbjudet att:

Sociala siffror
for socialt arbete

« Utvecklingen av BNP fran 1950 fram till idag
visar att Sverige pa 50 ar blivit fem génger
rikare.

* Andelen inkomstfattiga personer i dldern 20-
64 ar i kategorin arbetslsa, pensiondrer och
sjuka har okat fran cirka tta procent 1997 till
cirka 16,5 procent 2007 medan
andelen inkomstfattiga med forvérvsarbete
ligger i det ndrmaste konstant pa knappt fyra
procent.

« Andelen kvarstdende arbetss6kande som
saknar ersdttning har 6kat fér gruppen
Arbetslosa, deltidsanstéllda och timanstallda
frén knappt 30 procent 1999 till cirka 47
procent 2009.

« Av alla arbetslosa 21-aringar 2009 var det 73
procent som inte fick ndgon erséttning fran
arbetsloshetskassan.

« P& 90-talet tog cirka 12 500 personer exa-
men frén socionom- och social omsorgs-
utbildningar i Sverige. P& 2000-talet var
siffran 18000 och prognosen &r 27 000 pa
2010-talet.

« Fran ar 2010 fram till ar 2025 kommer det
enligt tva prognoser att vara ett 6verskott av
socionomer. Antalet utbildade socionomer
kommer enligt SCB att uppga till 50000 ar
2025.

« Forsorjningsstodet har 6kat med 20 procent
i hela landet under 2009.

« Ar 2008 ans&g 20 procent av de tillfragade
inom socialtjansten att resurserna for fore-
byggande arbete hade minskat. Ar 2010 &r
siffran 46 procent.

« Ar 2008 ansé&g tio procent av de tillfragade
inom socialtjdnsten att de inte kunde upp-
fylla socialtjanstlagens intentioner. Ar 2010
ar siffran 30 procent.

* Men &n hélften av de tillfrégade inom so-
cialtjansten vill [amna faltet.

Kdlla: SCB, Inspektionen for arbetsléshets-
forsdkringen (IAF) och Akademiker-
férbundet SSR.

Enligt Socialstyrelsens Rad och anvisningar fran 1948 ir det

— stdnga in barnet eller isolera det i rum eller garderob
— kallduscha eller tvangsduscha barnet

— dra in maltider

- anvédnda tvangsmatning

2011. En sarskild utredare, Kerstin Wigzell (Dir. 2010:15) ska

forbereda en uppréttelseprocess for offren.

- tvinga barnet till séngs som straff

Ur handbok Tillsyn dver fosterbarnsvarden, 1931:

"l ombudets [inspektérens, utredningens anmérkning] intresse bor
ligga att komma till tals pa tu man hand med barnet sjélvt, da det
hunnit en &lder, som mojliggor detta. Samtalet bor d& anordnas helt
naturligt genom att till exempel f6lja barnet ut i det fria till en lek-
plats o. dyl. Ager man barnets fértroende, yppar sig litt ett tillfalle
att fa det att tala ut, berétta hur det trivs, hur det anser sig behand-
lat 0.s.v. Under sddana samtal &r emellertid av vikt att icke stélla till
detsamma rent suggestiva fragor, vilka liksom ldgga svaren i barnets
mun, t.ex. 'Har har du det ju riktigt trevligt, eller hur?”

Vanvard ur ett historiskt perspektiv

« Kroppsaga pa skyddshem/uvs saknade stod i
lagstiftning efter 1946.

« All aga pa barnavérdsanstalter (barnhem m.m.)
var forbjudna handlingar efter 1960.

+ Aga i fosterhem forbjods 1966.

« Bestraffningar har inte fatt medféra men fér
barn och ungdomars hélsa.

+ Sexuella 6vergrepp mot barn har varit brottsliga

handlingar under hela 1900-talet kdlla: Vanvdrd i social barnavdrd under 1900-talet, SOU 2009:99

www.sjukvardsinformation.com
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missbruksvard

Ansvarsfragan dr éverhdngande

Toxt och Foro- keratin tarenl D€t nuvarande delade huvudmannaskapet for missbruksvarden

issbruksutredningens upp-

drag garikorthet ut pa att

besvara tre centrala fragor

inom ramen fér missbruk

eller beroende av alkohol,
narkotika, likemedel eller dopningsmedel:
Vilka omfattas? Vad ska ges? Och vem an-
svarar? Perspektivet i utredningen dr frimst
brukarens.

— Vi ska ha bittre vard och stod for in-
dividen, sdger Gerhard Larsson, regeringens
sarskilde utredare.

I januari presenterade utredningen en
diskussionspromemoria for att starta en

mellan landstingen och kommunerna behéver dndras. Det
anser regeringens § & etredase av missbruks- och
b

beroendevarden, € 501 st stora skillnader
n stolar.

x|

I varden pa g kl g

debatt om den framtida missbruks- och
beroendevarden i Sverige. Den uppeholl
sig framforallt vid fyra punkter: Individens
stallning och tillgdngligheten till vard, kom-
petens och kvalitet, ansvar och huvudman-
naskap samt vard och behandling under
tvang.

I november ska slutbetinkande over-
lamnas till regeringen. Hittills har arbetet
frimst handlat om att finga en bild av
nuldget inom missbruksvarden och den
presenterade Gerhard Larsson under So-
cionomdagarna.

Det finns cirka 500 000 personer i Sverige

som har problem med alkohol och andra
droger. Antalet som ligger inom ramen
for riskbruk av alkohol dr 900000 och
det finns omkring 385000 barn som lever
med foridldrar som har missbruks- eller
beroendeproblematik.

— Mingden personer som har missbruks-
problem, sett till antalet invdnare, skiljer
sig inte mellan olika delar av landet. Men
spannvidden dr stor 6ver hur mycket pengar
kommunerna lagger pa varden, dven mel-
lan jamnstora kommuner, siger Gerhard
Larsson.

Enligt utredningens berakningar lagger till

www.sjukvardsinformation.com
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> exempel Géteborgs kommun 1600 kronor

per invanare pa missbruksvarden. I Malmo
arsiffran 750 kronor och i Stockholm 1000
kronor.

- Den stora anledningen till skillnaderna
ar landstingens beroendeverksamhet. I
Stockholm ar den vil utbyggd. Nagot an-
nat som avgor dr ambitionsnivén, som har
varit svdr att spegla i redovisningen, siager
Gerhard Larsson.

Hans intryck ir att vdrden, som den ar
uppbyggd idag, har for stora skillnader 6ver
landet och personer faller mellan stolar.

Gamla lagar och riktlinjer

En orsak till det dr att de lagar som reglerar
missbruks- och beroendevarden dr mellan
25 och 30 &r gamla och riktlinjerna inom
varden utgar frin dessa. Under aren har
manga varianter for stodinsatser uppkom-
mit hos de olika huvudminnen.

— Det behovs en tydligare lagreglering av
landstingens och kommunernas uppgifter
eller en forandring av huvudmannaskapet.

Idag dr huvudmannaskapet delat mellan
kommuner och landsting och de tvé lagarna
socialtjanstlagen och hilso- och sjukvards-
lagen.

— Internationellt sett, i dvriga Europa, ar
det ovanligt att ha ansvaret uppdelat pa
tvd huvudmain. Det dr endast i Danmark
som kommunerna har ansvaret medan det
i Norge och 6vriga Europa ér landstingen
eller motsvarande som har ansvaret for
missbruks- och beroendevarden, siger Ger-
hard Larsson.

Han presenterade de tre forslagen fran
diskussionspromemorian dir modell 1

""Det behovs en tydligare lagreglering av
landstingens och kommunernas uppgifter

eller en forandring av huvudmannaskapet.

kortfattat innebdr ett fortsatt delat ansvar
for missbruks- och beroendevarden mellan
kommun och landsting, men med tydligare
lagreglerat ansvar for centrala funktioner i
vardkedjan.

Modell 2 innebir att huvudmannaska-
pet samlas hos kommunen. Landstinget
far emellertid i egenskap av huvudman for
hilso- och sjukvirden ha kvar ansvar for
abstinensvard i sluten vérd.

Slutligen innebir modell 3 att huvudman-
naskapet samlas hos landstinget. Lands-
tinget har ansvaret for tillnyktring, absti-
nensvard och behandling samt utredning,
bedémning, planering och uppféljning.

Uppmaérksamma problem

I alla tre modeller har kommunerna kvar
ansvaret for sociala stodinsatser i form av
boende, sysselsdttning och forsorjning. (I
modell 1 dven for viss behandling, psyko-
social.) De bida huvudminnen har iven
ett parallellt och gemensamt ansvar for att
uppmirksamma problem och gora tidig in-
tervention.

— P4 de svar vi har fatt in hittills ser vi att
det dr fa som forordar modell 2 utan de
viljer antingen modell 1 eller 3. Det ir en
hel del som valt modell 3.

Enligt Gerhard Larsson behovs en ti-

Riskabel eller experimentell konsumtion

av alkohol och andra droger

Antalet personer med riskabel kon-
sumtion av alkohol beréknas till cirka
900000.

Andelen unga och unga vuxna som
ndgon géng anvant narkotika skattas till
mellan 5 och 17 procent, beroende pa
aldersgrupp.

Andelen i befolkningen som n&gon
gang anvant dopningsmedel skattas till
cirka en procent.

Antalet personer med alkoholmissbruk
har skattats till cirka 300000, varav
mellan 50000 och 100000 person-

er med sa kallat tungt missbruk. Enligt
mer aktuella skattningar &r antalet alko-
holberoende 80000 personer.

www.sjukvardsinformation.com

* Antalet personer med sa kallat tungt
eller problematiskt narkotikamissbruk-
skattas till 29 500.

« Cirka 250000 personer berdknas vara
fysiologiskt tillvanda till eller beroende
av smartstillande medel, somnmedel
och lugnande medel.

* Antalet frekventa anvéndare av
dopningsmedel uppgar, enligt den
skattning utredningen latit gora, till
cirka 10000 personer.

« Atta av tio valdsbrott sker under péver-
kan av alkohol eller andra droger.

Kdlla: www.missbruksutredningen.se
diskussionspromemorian januari 2010

digupptiackt av missbruk dir savil kom-
muner, med till exempel filtassistenter, som
primarvard och foretagshilsovard ska vara
uppmarksamma pé missbruk.

— Jag vill, som i Norge, se en virdgaranti
inom missbruks- och beroendevarden. Den
ska gilla inom tva till fyra veckor. Det dr sa
viktigt att komma igdng nir motivationen
for forandring finns dar.

Gerhard Larsson konstaterar att trots
ménga brister inom missbruksvarden sa
finns det manga som dr mycket engagerade.
Men det ar fa som har specifik utbildning i
beroendefrigor.

— Vihar tittat runt och det ingédr bara ndgra
timmars undervisning om missbruk och
beroende, en orientering i amnet, for likare
och psykologer. Vi maste fd mer fokus pa
kunskapsbaserad och evidensbaserad vérd.
Vi méste fa kunskap om vilken insats som
passar vilken individ.

En av de vardformer som finns ar tvangs-
vard vilken i Sverige sker enligt lagen om
véard av missbrukare i vissa fall (LVM), la-
gen om psykiatrisk tvdngsvard (LPT) eller
lagen om rattspsykiatrisk vard (LRV).

Réttsosdkra tvangsinsatser

De allra flesta linder har nigon form av
tvangsvard for sdrskilda situationer. Lag-
stiftningen varierar mellan straffrattslige
reglerad tvdngsvard och civil tvdngsvard.
Av de studerade linderna (nio stycken) i
utredningen har majoriteten mojligheter till
psykiatriskt tvdng. Sveriges nordiska grann-
lander har dven mojlighet att anvinda tvang
inom det sociala regelverkat men tillimpar
den i praktiken inte alls eller i begransad
omfattning.

—De svenska tvdngsinsatserna ar ratts-
osikra idag. LVM kan vara aktuellt for
Kalle i en kommun men inte vara det for
honom i en annan kommun.

Missbruksutredningens utgdngspunkt ar
att missbruks- och beroendevarden ska vara
frivillig men att den kan ges utan samtycke
i undantagsfall och under forutsittning att
insatsen ingdr som en ldnk i en samman-
hingande vardkedja for att motivera till
fortsatt vard.
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“DIAGNOS FORST - SEDAN BEHANDLING"

KBT Praktiken i Roslagen AB erbjuder
KORTTIDS eller AKUTPLACERING med/utan UTREDNING i
FORSTARKTA FAMILTEHEM

Vi professionaliserar familjehemmen genom att tillféra resurser och
kunskaper.

I vdra familjehem finns ddrfér extra kompetens. Alla familjehem har
genomgdtt en grundldggande KBT-utbildning.

Vi har egen psykiater, psykolog och socionom.

Vi utfor ocksd uppdrag pd konsultbasis.

Telefon: 0175 - 91490; 070 590 22 02 Adress: Kyrkvdgen 1, 760 31 Edsbro
www.kbtpraktiken.se

Sarskilda behov

- individuella l6sningar
Villan: Barn och familjer, 0-12 ar.
Pristgarden: Tjejer, 12-18 ar.

Forstirkta familjehem
Oppenvard
Akuta placeringar, Utredningsplaceringar (BBIC)

UI [ [ arn Tel. 0563-120 30 (vxI)

& Behandlingsplaceringar.

akut- och utredningshem www.villautredning.se

\_ /

Ekebylund/Ostfora behandlingshem

For kvinnor och man med missbruksproblem

Ekebylund har Ostfora har

* utredning * fysisk rehabilitering
* kvinnoprogram ¢ individuell behandling
¢ individuell behandling * CRA

» aterfallsprevention
* motiverande samtal

» aterfallsprevention
* motiverande samtal

Ekebylund/Ostfora behandlingshem o
Skanela _ Statens '
195 96 Rosersberg 740 21 Jirlisa institutions B

Tel 08-594 306 00  Tel 018-564 500 styrelse SiS

Familjebehandling och sega enbuskar

Arabo Familjebehandling arbetar med manniskor som vill véxa.

Vaxa infor sig sjalva men framforallt infor sina barn.

Det handlar om hart arbete. Men ocksa om sma vardagliga gladjestunder
pa vagen mot ett nytt positivt sétt att hantera tillvaron. Vi utgar ifran att
alla har formagan att foréndra sina liv. I varje ménniska bor en enbuske.

Vill du veta mer om Arabo och var enkla enbusksfilosofi?
Besok da var webbplats www.arabo.se eller ring till
Forestandare Par Gunnar Jaghagen pa tel. 0470-808 40 alt.
070595 76 22.

Arabo Familiebehandling
Plogviigen 103 Telefio 0470-831 24 E§

35223 Vi Epostinfo@arabose &'AT&EH}
Telefon 0470-808 40 hitp:/ww.arabo.se 2 | LSS HAM B 1

). LSS-boende for flickor med
Hatstgan neuropsykiatrisk problematik.
Malgrupp

Flickor i aldern 15-23 4r med neuropsykiatriska funktionshinder
som Aspergers syndrom, Touretts syndrom, ADHD och DAMP

som tillhér personkrets 1 och 3.

Vi erbjuder:
* Ett boende i trygg hemmiljé och med personal dygnet runt.

* Varje boende har ett individuellt strukturerat schema som utgar
frin den enskilda individens intressen, forutsittningar och behov.

* Kontinuerlig kontakt med anhériga genom besok, telefonkontakt
och egna hemresor.

e  Omvardnad och ADL-trining.
Aktivitetsprogram med olika kulturella same fritidsakeiviteter.
*  Kommunal skola i egen filial och méjlighet till praktik.

 Trining i socialt samspel sker genom social firdighetstrining
samt impulskontrollkurser.

e Hir finns adekvat utbildad personal med ling erfarenhet av
malgruppen.

I personalgruppen ingar foljande: Sjukskoterska, gymnasielirare,
socialt behandlingsarbete, socialpedagogiskt ungdomsarbete samt
social firdighetstriningsutbildning.

e Extern handledning av beteendeterapeut samt leg. psykolog.

Vi finns i Vikmanshyttan, en liten bruksort i S6dra Dalarna.
Tel. 0225-305 95 » www.lssboende-hattstugan.se

BEHANDLINGSHEM 0,

ETT ISO-CERTIFIERAT BEHANDLINGSHEM .(l"‘\_

SOLGLANTANS ;’é.‘f%.\

Vi ar specialiserade pa behandling av unga man
med missbruksproblematik eller annan dysfunktion.

Med 12 stegs filosofin som grund
ger vi professionell behandling i familjar miljo.
VI HAR HELA KEDJAN
..
ABSTINENSBEHANDLING

e =
PRIMARBEHANDLING
-

SOCIAL REHABILITERING
-
UTSLUSS
. =
EFTERVARD

| var behandling ingar aven:

ART, ASI, SAMTALSTERAPI, KRIMINALITETS PROGRAM,
ANHORIGVECKOR, ATERVANDARVECKOR OCH FRITIDSAKTIVITETER.

www.solglantan.com
Solglantan AB, Kontorsvagen 1, 873 50 Véja
Tfn: 0612-265 65 eller 0612-266 09, E-post: info@solglantan.com

www.sjukvardsinformation.com
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—Jag har talat med personer som fitt
tvangsvard men efter den upphorde varden
och stodet och de kom in i gamla banor
igen. Langre fram fick de kontakt med fri-
villigvarden men da var det for sent. Istillet
kommer manga tillbaka till tvdngsvard.

Ett annat problem som Gerhard Larsson
ser med tvdngsvarden idr att vardbehovet
hos dem som bade har beroendeproblema-
tik och psykisk sjukdom inte alltid tillgodo-
ses. De som arbetar inom LVM har manga
ganger inte kunskap om psykiatri och de
inom LPT saknar kunskap om beroende.

Vanligt med dubbeldiagnos

Olika studier visar att inom tvangsvirden
enligt LVM uppfyller cirka 60 procent av
klienterna kriterierna for psykiatrisk diag-
nos. Av patienter vardade enligt LPT eller
LRV, som definitionsmissigt lider av all-
varlig psykisk storning, hade vid en endags-
census 2008, nistan 50 procent kinda
problem med missbruk eller beroende och
cirka 20 procent aktuella problem. Den
analys av ASI-data som utredningen gjort
visar att knappt 30 procent av missbruks-
klienterna uppfyller kriterierna for svar
psykisk storning.

I diskussionspromemorian finns dven
forslag till forandring av LVM och LPT.
Modell 1 innebar mycket kortfattat att nu-
varande LVM behills men justeras for att
forstiarka individens stillning och vardked-
jan.

Modell 2 innebir att nuvarande LVM
anpassas till okade mojligheter till 6ppen
tvangsvard med sirskilda villkor. Vardtiden
pd LVM-hem far pagd hogst fyra veckor
efter ansokan hos lansritten.

Slutligen innebir modell 3 att LVM upp-
hévs och att den medicinska indikationen
for vard enligt LPT utvidgas till att omfatta
vissa allvarligare former av beroende av
psykoaktiva substanser eller akut missbruk
som behover havas for att radda liv.

— Som det ser ut nu, enligt de svar vi fitt in,
sd dr det i stort sett lika mdnga som tycker
att alternativ 1 och 3 dr bast men modell 2
far lite fler roster. Men det ar forvanansvart
manga som ar instdllda pa alternativ 3.

Rent ekonomiskt visar berdkningar att
beroende- och missbruksvarden idag kostar
17 till 18 miljarder kronor per &r.

—Vi héller pa och riaknar pa de sam-
hillsekonomiska konsekvenserna. Totalt
kostar beroende- och missbruksproblema-
tiken samhéllet mellan 50 och 150 miljarder
kronor per dr. Vi maste forskjuta insatserna
och ge fler insatser tidigare. m

m www.sjukvardsinformation.com

Vad tycker du om
Socionomdagarna?

Ar det nagot du tycker
varit extra intressant?

Curt Vang,
socialforvaltningen,
Gislaved kommun.

—Det har varit vildigt in-
tressant. Bland annat att ta del
av barns utsatthet genom Van-
vardsutredningen och fragan
om legitimering f6r socionomer.
Det finns mdinga svdrigheter
med en speciell behorighet men
pd sikt dr vi pad vig mot det.

Per Nygren
och Malin Oberg,
BUP, Stockholm.

Per Nygren: Socionomdagarna
har gett en bra sammanfattning
av framtiden for socionomerna.
Hur det kommer att se ut med
overskott av socionomer och
legitimationsdiskussionerna.
Jag dr positiv till legitimation
och AT.

Malin Oberg: Det har varit
intressant att ta del av det
som handlat om missbruk och
droger. Bland annat att droger
ar sd utbrett i ldga aldrar. Det
ar viktigt att det kommer ut att
droger ar sd utbrett bland unga
som det dr. Det dr sa latt att fa
tag pa droger via nitet och de
kommer med posten.

Ann-Christin Tauberman,
sarskild utredare i
Behdorighetsutredningen.

- Jag har talat hir och det var
en mycket intressant diskussion
pd slutet. Det ar alltid bra att fa
hora hur man ser pa den egna
yrkesgruppen, det ir avgorande
for vad man vill uppna. Jag fick
ménga bra kommentarer och
asikter som jag tar med mig i
det fortsatta arbetet.
(Behorighetsutredningen  ska
presenteras i oktober 2010).

Pernilla Ahlstrom,
Lycksele socialférvaltning.

— Det har varit positiva dagar
med manga bra foreldsare. Tom
Alandhs foreldsning utifrdn
hans filmer var jittebra, den
berorde. Det var jatteintressant
att hora om utvecklingen av
LOV. I var kommun ska vi un-
dersoka ett inférande. Det jag
saknat dar ndgot inom dldreom-
sorg och dven LSS.

Socionomdagarna 2010 hade 780 besdkare, 85 utstallare och cirka
40 foreldsare. Konferensen arrangeras av Akademikerférbundet SSR,
organiseras av IBC Euroforum i samarbete med Socialstyrelsen och
Stockholms stad. Mediepartner & Socionomen.



VART MAL AR DEN
DAG VARA GASTER

KIARAR SIG UTAN 0sS

Startade 1938

OLVIKEN

Malgrupp:
Man och kvinnor med psykiska och/eller
sociala handikapp. Aven LVM, LPT och LRV

Ett kVaIItets-

JOmedv

Behandlingsmetod: ehandllngsitet

Socialpsykiatrisk med psykodynamisk em
och kognitiv inriktning

Solviken HVB ¢ Spanggatan7 ¢ 57082 MALILLA
Tfn 0495 - 201 06 ¢ Fax 0495 - 209 40
www.solviken .se ¢ info@solviken.se

Oka tryggheten i personalgruppen

Genom att erbjuda utbildningen: “Agerande i hot/v&ld situationer”
» Vi belyser vikten av att arbeta férebyggande.

e Vi ser pa hur man agerar i en akut situation.

e Hur man organiserar efterarbetet for personalen.

e Lar oss grundlaggande skyddstekniker.

e Gor en handlingsplan vid behov.

Ring fér information, 0709 948 123, eller g8 in p8 hemsidan:

home.swipnet.se/jakido_utbildning fé6r mer information.
Ja.Ki.Do Utbildning

Jan Eriksson Telefon: _I.n"!'l.'“ [-DCy
Tillinge Hagby 6 0171 448 148 tillinge@swipnet.se UERILIMING
745 94 Enképing 070 99 48 123 home.swipnet.se/jakido_utbildning

Vi pd Tallkullen dr mycket stolta $ver vér kvalitetsindex
vi fdtt av vdra uppdragsgivare.

”Tallkullens starka sidor dr deras
kompetens att ta hand om svdra individer,
de klarar det mesta”

Viérd och behandling sker utifrén den enskilde individens
= behov och forutsittningar. Strukturerad sysselsittning
s och trining av sociala fSrmagor ger den boende en trygg
Ta"kuue" bas att vixa mot ett socialt anpassat meningsfullt och
sjlvstindigt liv.
Nyhemsgatan 40
641 51 Katrineholm ~ Detta sker med ett kognitivt f6rhéllningssitt som inriktar
Tel 0150-13500  sig pd ate forindra destruktivt eller dysfunktionelle
tankeménster, for att fi den boende att reflektera kring
sin situation och levnadssitt.

www.tallkullen.se

Helhetskoncept

Daglig verksamhet &
boende (LSS) for vuxna med
neuropsykiatriska

www.jatc.se
Tel. 08-551 781 00

Vi "bryr” oss och dr engagerade

ALVSTORPS VARDHEM AB
ETT HVB HEM / MISSBRUK

Drivs i samma regi sedan ar 1975.
Vi ar bra pa udda och komplicerade
individer da vi har duktig personal.

Du nar oss pa var hemsida www.vardhem.se
E-postadress:info@vardhem.se

Adress:Box 14,713 21 Nora
Telefon:0587-13130,0587-13134
Fax:0587-133 00

R
Waxthuset Vaddo HVB-hem
Vi har lediga platser!

Vi tar emot vuxna och unga vuxna missbrukare.
12-stegsbehandling, kognitiv terapi, stressreduktion,
trining & motion, boende i en stimulerande miljo i
vackra Roslagen. Tel 0175-314 84 och 0175-313 65
www.waxthusethvb.se

www.sjukvardsinformation.com m



BN Gdstkronika

Christer Wik
QMCAB

Doctor of Business
administration in
Quality Management

nummer 2 av SIL (mars 2010) skriv-

er Christer Jonsson i sin ledare att

kommunerna i allt hogre grad okar

placeringarna i egen regi. Den totala

okningen av placeringar for psykiskt
funktionshindrade 6kade med tio procent
i ett 30-tal undersokta kommuner. Place-
ringar i egen regi har okat med 41 procent
samtidigt som antalet kopta platser har
minskat med 26 procent. Man kan anta att
dessa siffror dr overforbara for Sverige to-
talt. Okningen i ”egen regi” ir sd kraftig,
sager Christer Jonsson, att flera kommuner
overviger att ligga ut detta i form av drift-
entreprenader.

Att ldgga ut drift av vard- och behand-
lingsverksambhet ar ett daligt alternativ ur
affarsmissig synpunkt for alla parter. In-
citamentet till att forbattra och utveckla
”sin” verksamhet blir mycket ldgt nir en-
treprendren inte vet om man fir fornyat
fortroende vid nista upphandling. Som en-
treprenor i en driftentreprenad mdste man
reducera kostnader eftersom inkomsterna
for entreprendren ar avgjorda redan vid
avtalets start.

Kompetensutveckling av personalen kan
till exempel ses negativt eftersom nésta en-
treprenor kan fa favorerna. Driftsentrepre-
nader innebir dirmed nackdelar for alla,
bdde patienter, personal, entreprenoren
och kunden (kommunen). Mdnga privata
aktorer pd marknaden har redan insett
detta faktum och uppger att man inte ar
intresserad av att driva verksamhet som
driftentreprenad.

Just nu sveper en vag av privatisering av
olika vardalternativ 6ver Sverige. Trots
detta verkar inte de privata alternativen
lyckas i sin strdvan att driva attraktiva al-
ternativ pd en allt mer 6ppen marknad med
lika villkor for alla. Eftersom psykiatriska
funktionshinder yttrar sig pA manga olika
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Det finns
inget
"ratt satt”
att gora
"fel saker”

sdtt maste ju kommunen ha ett mycket stort
urval av behandlingsmetoder for att mota
patienternas behov.

Vad idr det som héller pa att hinda? Vad
beror detta pa? Ar det billigare for en kom-
mun att driva i egen regi - knappast? Kan
de ndgot som inte de privata kan - knap-
past? Vinner de nagot pa att driva i egen
regi - knappast? Vad ir dd kommunernas
incitament till att placera i egen regi istallet
for att vilja ett passande privat alternativ
for sin klient?

For att konkurrera maste man vara bra,
och ofta bittre dn sina konkurrenter. Jag
vet efter manga ars arbete i branschen, att
de allra flesta vardgivare dr seriésa och
hért arbetande. Problemet verkar vara att
de saknar verktyg att visa hur bra de verkli-
gen ir. Kraven okar pd alla vardgivare bade
vad giller myndighetskrav, arbetsmetoder
och kvalitet.

Nyckeln till l6sningen ligger i orden “evi-
densbaserad vard” och ”kvalitetsledning™.
Man kommer inte lingre kunna bedriva
behandling av patienter enligt ndgon hem-
magjord ”modell” eller pdstd att man
arbetar med “kognitiv inriktning i en
miljoterapeutisk milj6”. Det har heller inget
virde for kunden att veta att man arbetar

individuellt, kvalitetsinriktat, flexibelt, ar
unik eller andra ”virdeord” utan konkret
innebord. Alla kommer att behova bevisa
vad de gor och vad de uppnér for resultat.

Invindningar

Nu ar det ménga som siger att detta med
ledningssystem for kvalitet bara ar till for
industrin. Inget kan vara mera fel. Till och
med Socialstyrelsen rekommenderar ISO
9000 i forfattning SOSFS 2005:12. Glad-
jande nog kan vi se att fler och fler privata
vardgivare inser vikten av att ha ett certifi-
erat ledningssystem for kvalitet.

Varfor skall man da vilja ISO 9000. Ja
varfor skall man ”uppfinna varmt vatten”
—det finns ju redan. Det ir enklare, billigare
och mer trovirdigt att anvinda en etablerad
och erkind metod in att hitta pa egna 16s-
ningar. Fordelen med ISO 9000 ar att alla
pratar samma sprik. Dessutom vinner man
pé att det ir en oberoende myndighet (SWE-
DAC) som granskar ledningssystemet och
garanterar kvaliteten.

S4 liange inte privata vardgivare inser att
de stdr infor att paradigmskifte i Svensk
vard och omvardnad kommer de av allt att
doma att uppleva en tynande marknad. For
att kunna visa att man ir bra mdste man
kunna redogora for sitt behandlingsresultat
utifran en evidensbaserad behandlingsme-
tod. For att kunna bevisa behandlingsresul-
tat maste man mata. For att veta vad man
skall mata maste man ha ett ledningssystem
for kvalitet. Man mdste med andra ord ha
kvalitet i hela verksamheten, inte bara i
varden och omvardnaden.

For att fa gehor for privat behandlings-
hemsverksamhet och vinda den negativa
trenden iar det nodvindigt att infora led-
ningssystem for kvalitet. Andelen upphand
lingar som kriver ett ledningssystem for
kvalitet okar stindigt och ligger idag pa
over 80 procent av upphandlingarna. W
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"Det iir med en helhetssyn, behandlingsmetoder och ¢
medlevarskap vi kan forindra invanda monster och skapa
tillit till vuxna.”

Madgrapp

Pojkar och flickor i ildern 13-20 dr. Relationsstorning-
ar, psykosociala problem, ADHD/DAMP, Asperger,
skolproblem samt familjeproblematik.
Behandlingsinnchill

*  Helhetssyn

. Mea@vamé&p

e DBT

* Familjesamtal

o Mellanvérdsboende

Hemsida: wiww skogsbrynet.org
Madl: info@skogsbrynet.org
Telefon: 0301 42844

HUR HOGT KAN MAN NA?

1 10 AR HAR VI VISAT

UNGDOMAR
MOJLIGHETER

...OCH GRANSERNA

=) auTivT sTdREDINED

LOCUS S

H

Né&r hemma inte racker till
finns vi for heltidsboende eller som avlastning

Till oss kommer bade yngre och dldre manniskor med
psykiska funktionshinder eller demens. Vart omvardnads-
boende sétter gasternas behov i fokus och syftar till att
skapa en positiv miljé med kansla for det unika hos varje

manniska.

Vill du veta mer om oss?
Ring eller besok var hemsida.

Omvérdnad i Skénvik, Damastvéigen 5,
Box 77, 776 22 Hedemora Tfn 0225-59 5970
E-post info@oisab.se www.oisab.se

OMVARDNAD
1 SKONVIK AB

LLA FREDRIKSBORG

i Herrljunga, HVB, ungdomar 14-20 ar.

FOCUS PA UTATAGERANDE UNGDOMAR MED
NEUROPSYKIATRISKA FUNKTIONSHINDER

+ Relationssvarigheter (familjekonflikter)
« Psykiska och/eller fysiska vergrepp
« Psykisk utvecklingsstorning

« Familjerelaterat vard/skyddat boende

Vi har ramavtal med: Géteborg, Ale, Alingsas, Hé[fyda, Kungsbacka, Kunglv, Lerum, Lilla Edet,
Mélndal, Orust, Partille, Stenungsund, Tjorn och Ockerd.

Telefon verksamhetschef: 0734-20 66 77

Stiftelsen

Viktoriagérden

Stiftelsen Viktoriagarden erbjuder vard och omsorg fé6r ungdomar och
vuxna med sérskilda behov.

Vi kan erbjuda lakepedagogiskt och socialterapeutiskt boende for
ungdomar och vuxna med stort omvardnadsbehov.

Vi riktar oss till personer inom LSS personkrets 1 med autism och
utvecklingsstorning och tilliggshandikapp.

Vi arbetar endast utifran individuelle I6sningar och individuella avtal.
Viktoriagarden ar beldgen i en sérmlansk idyll ca 2 mil norr om
Nykoping i ett litet samhélle som heter Aspa.

Ring oss fér information:
Telefon: 0155-240 103 i
E-post: info@viktori

www.sjukvardsinformation.com



Asa Frodlund

tydligare styrning med ny skolorganisation

Statens institutionsstyrelses nya skolorganisation bidrar till
en tydligare styrning och utveckling av skolverksamheten vid
SiS institutioner. Den kompetens som finns ska komma fler
elever till del och ge en likvardig skola.

Text: Kerstin Karell Foto: Statens institutionsstyrelse

en stora omorganisationen

inom Statens institutionssty-

relse (SiS) har aven inneburit

att skolans organisation har

forandrats. Ar 2007 limnade
Skolinspektionen 6ver resultatet av sin
granskningen av SiS skolor. D4 var utveck-
lingsarbetet redan igdng men inriktningen
blev tydligare.

— Skolinspektionens beslut var bra for
oss. Det bidrog positivt till vart utveck-
lingsarbete, siger Asa Frodlund, utred-
FoU-gruppen
(Forskning och Utveckling) och med i det

ningssekreterare  inom
nya skolrddet inom SiS.

Skolverkets granskning pekade pd ett antal
punkter dir begreppet likvirdig skola och
dokumentation var de stora delarna. For att
SiS skolor skulle kunna erbjuda de place-
rade ungdomarna en likvirdig skola 6ver
hela landet behovdes en tydligare styrning
och stod samt bittre dokumentation och
uppfoljning.

For att underlitta elevdokumentation samt
ge underlag for kvalitetsuppfoljning har SiS
utvecklat ett system som kan underlitta re-
sultatuppféljning och planering.

— Vi samlar data som ror eleverna. P4 sa
sdtt kan vi folja upp skolarbetet. Vi far svar
pé vad skolan och eleverna gor for resultat,
siger Asa Frodlund.

Beslut om den nya skolorganisationen
togs 2008 och fyra nya tjanster for regiona-
la skolledare har tillsatts. De ar understill-
da respektive regionchef och ansvarar for
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att utveckla, stodja, leda och organisera
skolverksamheten i sin respektive region.
De sitter dven med i det nya skolrddet, dir
forutom Asa Frodlund, dven chefen for
avdelningen for utveckling av vard och be-
handling ingar.

Skolledarna har en central roll och ska
bland annat ta till vara samt utveckla per-
sonalens kompetens 6ver hela landet.

SiS skolverksamhet regleras i skollagen.
Dir tydliggors SiS ansvar att tillhandahalla
en skola som med nodvindiga avvikelser
liknar skolorna i det offentliga skolvisen-
det. Om skollagen sitter de yttre ramarna sa
aterfinns detaljerna for skolverksamheten
i férordningen (1983:28) om undervisning
av barn och unga som vistas pd sarskilt ung-
domshem.

— Utgéngspunkten ar alla elevers ritt till
utbildning. Sedan kan manga ungdomar
som placeras inom SiS ha en problematik
som gor att de kan ha behov av anpassad
studiegdng. Dar har vi blivit bittre 4n ti-
digare pa att tydligt dokumentera vira
bedomningar av elevens forutsittningar
och eventuellt behov av anpassning, sdger
Asa Frodlund.

— En geografiskt spridd organisation med
smd skolenheter, hog elevomsittning och
varierande behandlingstider stiller krav pa
en flexibel skolverksamhet.

Inom ramen for det den nya organisationen
arbetar SiS diarfor med utveckling av dis-
tansundervisning genom en webbaserad
larplattform.

"'Skolinspektionens
beslut var bra for oss

— Detr ett utvecklingsprojekt som det av-
satts sarskilda medel for. Det dr meningen
att det ska bli ett flexibelt verktyg for laran-
demiljon. Kompetensen ska vara siakrad
oavsett var eleven dr placerad.

Larplattformen ar i ett forsta skede tankt
att vara ett hjalpmedel for lirarna och i for-
langningen for eleverna.

— Men tonvikten kommer att ligga pa den
traditionella skolgdngen. Eleverna kommer
inte att sitta ensamma framfor en dator.

Nir larplattformen fungerar internt dr
en vision att den i en framtid kan bli ett
verktyg for eleverna att ta del av externa
utbildningsmojligheter.

- Larplattformen ska inte ersitta den nu-
varande skolundervisningen utan vara ett
komplement till den.

Skolverkets tillsyn frén 2007:
www.skolverket.se/sb/d/1716/a/10266



Social rapport 2010

Har foljer sammanfattningen for avsnittet Skolbetyg, utbildning och risker fér ogynnsam
utveckling hos barn, ur Socialstyrelsens Social rapport 2010.

Sambanden mellan socioekonomisk
bakgrund och barns betyg frén
grundskolan &r starka. Laga eller
ofullstdndiga betyg ar exempelvis

fem till sex ganger vanligare bland
barn till ej fackldrda arbetare jamfért
med barn till hogre tjansteman.
Oavsett uppvaxtbakgrund ar laga

eller ofullsténdiga betyg vanligare
bland pojkar &@n bland flickor.

Tidigare forskning har visat att daliga
skolresultat har samband med en rad
underliggande faktorer. Dessa kan vara
individrelaterade (exempelvis sémre
kognitiv formaga), familjerelaterade
(bristande stod i hemmet eller liknande)
men ocksa skolrelaterade (exempelvis
klassrumssituationen).

Barns utbildningskarridr avgors tidigt.
Betygen i grundskolans arskurs 9 har
avgorande betydelse for bendgenheten
att studera vidare, oavsett barnens
socioekonomiska uppvéxtbakgrund.
Under en (1) procent av barn med betyg
6ver medel “stannar” vid grundskoleniva
jamfort med 20-30 procent av jamnariga
med laga eller ofullstédndiga betyg.

Laga eller ofullsténdiga betyg fran
arskurs 9 okar risken for framtida
psykosociala problem. Exempelvis ar

allvarlig kriminalitet i ung vuxen alder atta
till tio génger sé vanligt bland dem med
ldga betyg som bland dem med medel/
hoga betyg. Detta monster finns i alla
socioekonomiska grupper.

Bland barn med svaga skolprestationer
ar privilegierad social uppvaxtbakgrund
ingen betydande skyddsfaktor mot
ogynnsam utveckling, vilket framst
avser olika psykosociala problem som
exempelvis framtida sjdlvmordsbeteende,
kriminalitet och missbruk.

Barn som véxer upp i samhéllets vérd
eller i familjer med aterkommande
ekonomiskt bistand ldmnar i genomsnitt
grundskolan med mycket ldgre betyg
an andra barn. Majoriteten av pojkarna
i bada grupperna har laga eller
ofullsténdiga betyg fran &rskurs 9. Detta
kan bara delvis forklaras av skillnader i
kognitiv f6rméga. | vuxen alder har de
lagre utbildningsniva &n jamnariga med
samma kognitiva formaga men &ven
jamfort med andra barn med samma
betyg frén grundskolan.

Barn som véxer upp i samhéllets vérd
eller i familjer med aterkommande
ekonomiskt bistdnd har mycket hoga
overrisker for ogynnsam utveckling
over tid. En hog forekomst av

“skolmisslyckande” &r en nyckelfaktor for
att forklara och forsta detta. | analyser var
léga eller ofullstandiga betyg fran arskurs
9 den starkaste riskfaktorn for framtida
psykosociala problem bland barn i

dessa grupper. Omvant var frédnvaron

av "skolmisslyckande” den starkaste
skyddande faktorn.

Resultaten fran kapitlets analyser
indikerar att Idngvarig familjehemsvard
i dess nuvarande former har svag
kompensatorisk paverkan pé utsatta
barns framtidsutsikter, inte minst pa
skolprestationer och utbildning. Detta
trots att lagstiftningen i flera decennier
markerat att kommunerna har ett sarskilt
ansvar for placerade barns utbildning.

Resultaten pekar ocksa pa att
insatser for att forbéattra utsatta barns
skolprestationer, exempelvis for barn som
vaxer upp i samhallets vérd, sannolikt &ar
noédvéndiga om deras framtidsutsikter ska
forbattras.

Utlandsfodda adopterade klarar sig
béttre i utbildningssystemet &n andra
barn med samma kognitiva férméga.
Skolsvarigheter ar darfor troligen inte
ndgon betydande paverkbar faktor for
de risker for ogynnsam utveckling som
tidigare studier funnit i gruppen.

Modell for battre dvergang
mellan SiS och den “vanliga” skolan

Nu ska SiS och Malm¢ stad se till att ungdomarna inte hamnar
mellan stolarna nér de ska tillbaka till den “vanliga” skolan.
De har tillsammans tagit fram en ny modell fér pedagogisk

Text: Fran Pressmeddelande SiS

eningen ar att handboken och de
nya dokumenten ska anvandas av
SiS i hela landet.

— Vi vill vara sikra pa att informationen
verkligen tas tillvara nar ungdomar lamnar
SiS skola for att gd tillbaka till den ”van-
liga” skolan. Det dr forstas lika viktigt att
informationen skots i den andra riktningen,
det vill siga ndr ungdomarna skrivs in pa
de sarskilda ungdomshemmen och lamnar
den “vanliga” skolan for att ga i SiS skola,
sager Marcus Eriksson, skolledare for sodra
regionen inom SiS.

- Tidigare kunde information ga forlorad
pé vigen och det hinde att ungdomar foll
mellan stolar eftersom 6verlimningen mel-

éverlamning och en handbok.

lan SiS sdrskilda ungdomshem och skolan
skottes valdigt olika. Den risken blir mindre
nu.

Under drygt ett ar pagick projektet ”SiS
och skolan i samverkan” som involverade
ett 30-tal ungdomar, som lamnade en SiS-
institution. En av dem har fortfarande re-
gelbunden kontakt med projektledaren och
coachen David Andersson.

— David fanns med i alla méten mellan
personalen pa Oxnevalla behandlingshem
(utanfoér Goteborg), socialen och lirare fran
Bellevue Gymnasiet. David var den som sag
till att allt fungerade och jag fick bra kon-
takt med lararna tack vare honom. Men an-
dra skulle naturligtvis kunna gora likadant,

berittar en pojke som deltog i projektet.

Det konkreta resultatet av projektet ar
en overgangshandling och en handbok for
pedagogisk Overlimning dar processen
beskrivs kronologiskt, vilka som ska med-
verka i moten och vilka handlingar som ska
anvindas.

— Vi har fatt en vildigt positiv respons
bade frin SiS och skolans personal, siger
Susanna Edvardsen, projektledare och
coach. Det hir verktyget ar efterfrigat.

I dagarna skickas handboken ut till
Malmo stads skolor, socialtjansten och SiS
institutioner. Den och dokument for peda-
gogisk overlimning gar att ladda ner frin
SiS hemsida (www.stat-inst.se).
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Skolorna inom SIS samarbetar mer

Text: Kerstin Karell Foto: Jenny Marcuson

ohan Svensson ir regional skol-

ledare i Region Vist sedan septem-

ber. Han ir pedagogiskt ansvarig

for skolverksamheten och ska or-

ganisera, styra, leda och utveckla
skolarbetet i regionen. Han tycker att den
storsta skillnaden i den nya organisationen
ar att rdd och riktlinjer foljs upp pa ett mer
strukturerat och tydligt sitt. Verksamheten
ar mer sammanhallen.

IRegion Vist finns nio institutioner varav
atta bedriver undervisning. Det nionde
ar ett LVM-hem och dir finns dnnu inte
skolverksamhet. Institutionerna har mellan
15 till 43 platser och omfattar bade skol-
pliktiga och icke skolpliktiga elever, vilket
innebar att deras skolverksamheter skiljer
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Johan Svensson

Rad och riktlinjer foljs upp béttre i SiS nya skolorganisation.
Den regionala skolledaren Johan Svensson ska sékerstdlla
att undervisningen pa de olika institutionerna ar likvardig

och av hog kvalitet.

""Det hdnder att vi, i samband med en
forsta kontakt med elevernas hemskola, far
héra: “Jaha, dir han hos er, vi hade ingen
aning om vart han hade tagit viagen.”

sig mycket at.

—De ser olika ut och det aligger mig att
undervisningen blir likvdrdig, haller samma
kvalitet och att vi ser till alla elevers rat-
tigheter och behov.

Institutionerna har olika traditioner inom

skolan. Skoluppdraget utgér frin respektive
regionchef och innebar for institutionsche-
fen ett ansvar motsvarande rektors. Det
pedagogiska ansvaret delegeras av denne
till lokal pedagogisk ledare.

—Vi ska hitta de minsta gemensamma



ndmnarna for verksamheterna och tanken
ar att det ska vara en storre tydlighet kring
organisationen, siger Johan Svensson.

Olika pa institutionerna

Sjalv har han sin bakgrund pa Nereby skol-
hem utanfor Kungilv. Det dr ett pojkhem
med 26 platser. Dir finns tio lirare och en
pedagogiskt ansvarig.

- Pa Nereby kan pojkarna fa betyg i grund-
skolans 16 dmnen. Sa ir det dnnu inte pa
alla institutioner, men i den nya organisa-
tionen finns okade mojligheter for lararna
att samarbeta. Vi har haft gemensamma
fortbildningar och samarbetet mellan lirare
fran olika institutioner har okat.

Att Nereby har en vil utvecklad skola
beror till viss del pa att verksamheten har
en langvarig skoltradition och att den ti-
digare tillhorde det kommunala rektors-
omradet. For mdnga andra institutioner
har skolverksamheten byggts upp inifrdn
verksamheten utifrdn nya direktiv frdn

1995 da SiS bildades. Det innebar bland
annat att lirare rekryterades internt och att
det idag finns ett timligen stort antal obe-
horiga larare.

—De ldrare som rekryterades internt
gjorde det utifrdn fallenhet och kompetens
och har dven fitt en pedagogisk utbildning,
men dr inte formellt behoriga lirare. Men
kraven 6kar och vi gar mot allt fler behoriga
larare.

Totaltinom hela myndigheten (178 larare)
ar siffran pd behoriga larare 50 procent.

— Men samtidigt finns det skolverksam-
heter dir alla larare dr behoriga. De som ar
obehoriga finns framforallt inom de prak-
tiska amnena som till exempel slojd, efter-
som denna verksamhet ofta bedrevs av ar-
betsinstruktorer utan formell lirarexamen.

Fragan om behorighet har bland annat att
gora med dmnes- samt pedagogisk kompe-
tens men dven i hog grad betygssittning och
att erbjuda en attraktiv skola. Johan Svens-
son marker att socialtjinstens intresse for

Hassela Gotland utokar sitt behandlingsutbud med medlevarkollektivet pa Hallekils Gard
i Forshaga, Varmland. Dessutom erbjuds numera majlighet till 1arlingsutbildning inom en

rad skiftande yrken, sdsom kock, malare, byggnadsarbetare m.m.

Foér den som eventuellt inte kénner till Hassela Gotlands verksamhet har den snart

trettio framgangsrika ar pa nacken. Sedan borjan av attiotalet, nar endast ett litet antal

ungdomar bodde pa kollektivet i Klintehamn, har paletten fatt en massa nya farger.

Fyra olika enheter med varierande inriktning, kan idag ta emot 100 ungdomar mellan

fiorton och tjugo ar gamla. Utredningar for bade familier och enskilda utféres pa uppdrag.

Ramavtal finns med manga av Sveriges kommuner

och kommundelsnamnder.
Vélkommen med forfragan!

Kontakt placeringsarenden;
Lasse Siggelin Tel. 0498-656670
Mats Barre Tel. 0498-656671

skolfrdgor har 6kat och det géller ven med-
vetenheten om att skolan ir en framgéngs-
faktor for ungdomarna. Men samtidigt
finns det fortfarande mycket att onska i
samarbetet mellan institution, socialtjanst
och skolforvaltningen i hemkommunen.

Hemskolan med i processen

- Det ir socialtjansten som placerar, uti-
fran i forsta hand behandlingsbehovet, och
skolan ir inte alltid involverad. Det finns
sillan rutiner och strukturer i hemkom-
munerna mellan skola och socialtjianst. Vi
vill att hemskolan ska vara med i processen
fran borjan men ofta dr det vi som aktivt tar
den kontakten. Det hinder att vi, isamband
med en forsta kontakt med elevernas hem-
skola, far hora: ”Jaha, 4r han hos er, vi hade
ingen aning om vart han hade tagit vigen.”.
Det finns en hel del att gora inom det om-
radet, sdger Johan Svensson som generellt
anser att skolarbetet inom institutionerna
maste synliggoras mer.

Hassela Gotland har sedan
1998 en egen godkand friskola
— K-A Westerbergskolan —

for &r 7-9. Verksamheten ar
anpassad for att médta de behov
som placerade ungdomar

har. K-A Westerbergskolan

har en framtrédande roll

i behandlingsarbetet och

ar betydelsefull for att fa
gymnasiebehorighet eller

kunna atervanda till sin hemskola.

Hassela Gotland AB (svb), Box 66, 623 14 Klintehamn e Tel: 0498-65 66 00

www.sjukvardsinformation.com



Boende o utvecklingscenter i Alingsis

. for unga i aldern 17-25 ar.
Grl O e n 2 O 1 O Vi éibjuder boende i egen ligenhet i néra anslutning till

personaltit basldgenhet.

Grillning hor sommaren till, oavsett ey Vi har god erfarenhet av att ta emot
om det handlar om att grilla kott, fisk eller fagel. : fran SIS institution/avgiftning.
Tank bara pa att vilja ravaror av god kvalitet! =2 eder till for ontrak

I var kommer nya upplagan av Grillboken - fylld med ldckra grillrecept,
olika roror samt tips pa passande viner till de olika rétterna. Vi erbjuder
boken till foretag for forséljning, marknadsforing eller personal-/
kundvard. Boken trycks med Er foretagslogga eller om sé 6nskas, med
eget omslag.

Moms tillkommer
samtliga priser.

Fran

HVB for flickor 13-19 ar
LVU § 2, 3 och 6. SoL

Ramavtal med 67 kommuner

Telefon: 0530-301 23

info@stubben.se

/

M\
STUBBEN

Boka: EllaKarin Cavallin, Mat & Vénner Férlag www.stubben.se
Vixel: 0651-150 50 | Direkt: 0651-760 424

ella.cavallin@docu.se

Dags igen!

Dr Tony Attwood
Stockholm 7-8 juni 2010

En av varldens ledande experter pa
Asperger syndrom och
andra autismspektrumtillstand

Dag 1
Kognitv Beteende Terapi i vardagen

Kognitiv beteendeterapi for att hantera oro, angslan,

enene A0 \ nedstdmdhet och ilska
FORS

BORLANGE LANGSHYTTAN )

A ¥
\
nogns.m \ .

Hantera utmanande beteende hos barn och ungdomar
med autism- Hur kan man arbeta med KBT
hos ungdomar med svarare former av autism.

CAT-kit

AVESTA

NORBERG

FAGERSTA SALA

Dag 2
Fran ungdom till vuxen
pubertet, vanskap, utveckling av sexualitet,
fragor kring sjalvkansla och forberedelse for arbetslivet

Dormsjoskolan ar ett lakepedagogiskt hvb-hem med
integrerad skola. Malgrupp: pojkar, 7 till 18 ar med
neuropsykiatriska funktionshinder samt psykosociala
svarigheter. Vi tar emot barn och ungdomar fran hela
landet med placeringar enligt SoL, LVU och LSS.

Vi har startat gymnasiesarskola med inriktning

Relationer och sexualitet
Natur och Miljo samt Estetiskt Skapande.

For ytterligare information, se var hemsida.

Kontakta oss om du &r intresserad av en placering. Cortex

kunskap & kompetens

Las mer pa hemsidan

Fridhemsv. 81-31, 288 90 Vinslov, WWW'CorteXUtblldnlng'Se

tel.044 721 30 E-post: info@cortexutbildning.se

www.dormsjoskolan.com

www.petitdesign.se

www.sjukvardsinformation.com



BEHANDLING
HANDLEDNING
UTBILDNING

O e r\ e b UTREDNING

neuropsykiatri & KBT

WE: Nir det kdnns hoppldst och uppgivet —

ring Roslagens Elevhem

Vi &r behandlingshemmet som specialiserat oss pa de ungdomar som
Cereb dr en privat mottagning i Stockholm for neuropsyki- har det svarast. Ofta har de som blir elever hos oss redan erfarenhet av
atriska och psykiatriska tillstand. flera behandlingshem eller familiehem. Och misslyckats. Var idé ar att
de ska lyckas hos oss.

Vi erbjuder utredning, diagnostik och behandling enligt
metoder som vilar pa vetenskaplig grund.

Vara kunder ar privatpersoner, organisationer och foretag. Ensamkommande flyktingungdomar

med psykiska problem har vi plats fér med kort varsel.
Vart utbud omfattar dven skraddarsydda utbildningar och peyiisKap P !

handledning till patienter, anhériga och personalgrupper
av alla slag. Flickor som skér sig

Vi har en enhet for flickor och pojkar med sjélvskadebeteende.
Vilkommen att kontakta oss!

Vi tar emot snabbt
Vid fragor kring placering, ring Susanne Eriksson, 0701-44 62 24

QW For mer information besok var hemsida
www.roslagenselevhem.se

Glidje SALBOHEDSKOLAN

AB SALBOHEDS GYMNASIESARSKOLA
Struktur

— En mycket speciell skola...
Motivation y P

1 . Hos oss far alla ungdomar erfarenhet och kunskap som gor att de vaxer och blir mer sjélvstandiga i sina
Sociala Relationer liv. Med tydlig struktur och kognitiva hjalpmedel ger vi vara ungdomar forutsattning att férsta och klara
sin vardag.

% e » Livskunskap
i ’r"" + liskekontroll
v » Social fardighetstraning

| Vi erbjuder undervisning och boende enligt LSS och har kontinuerligt intag under aret. Vi har
Oppet arets alla dagar. Vi vill gbra avtryck i vara ungdomars liv!

t 0224-566 00

Sttfrefsen

Bergslagsgdrdar 4

OREBRO KARLSTAD VASTERAS

Vi erbjuder konsulentstodd familjehemsvard for Barn, Ungdom och Vuxna
samt ett litet familjart behandlingshem for pojkar och flickor 12 -17 ar.

stiftelsen@bergslagsgardar.se 019 -17 05 90 www.bergslagsgardar.se

www.sjukvardsinformation.com m



I Bocker

Sjukskoterskan

i kommunens éldre-
vard och dldreomsorg

Sjukskaterskan i kommunens
aldrevard och &ldreomsorg &r en
unik och viktig bok for sjuk-
skoterskor inom omradet. Boken
ger en samlad bild av sjuk-
skoterskans arbete i kommunens
aldrevérd och dldreomsorg, och
av den utbildning och kompetens
som krévs i yrket. Den ger praktis-
ka réd i vardagsarbetet och idéer
till fordndringsarbete. Dessutom
presenteras aktuell forskning.

Sjukskaterskan i kommunens
dldrevérd och aldreomsorg riktar
sig till séval yrkesverksamma som
till studenter vid sjukskéterske-
programmen och specialistsjuk-
skaterskeprogrammen.

Karin Josefsson

www.sjukvardsinformation.com

I HUVUDET PA EN
SERIEMORDARE

| huvudet pa
en seriemordare

Hur blir man seriemérdare? Vad
ar det som gor att en méanniska
kan bega bestialiska mord om
och om igen?

Forfattaren &r rattspsykolog och
har under manga timmar inter-
vjuat ndgra av Sveriges mest
kénda seriemardare.

Fa kriminella handlingar vécker
sd stark avsky och sddana associa-
tioner till ondska som seriemar-
darens. Dennas grymheter gar
oftast langt utéver de flesta mén-
niskors forestallningsvérld. | gar-
ningarna ar avsaknaden av med-
kénsla for andra ménniskor total.
For en seriemordare kan tio
minuters njutning vara mer vart
an en annan manniskas liv.

I media har vi last om dessa
seriemordare som ofta framstélls
som bestialiska galningar och
ondskan sjélv personifierad.

I kriminalromaner och tv-serier
sprids ofta samma bild. | boken
vill forfattaren beskriva och begrip-
liggdra vad som ligger bakom
dessa manniskors handlingar.

Sven A Christianson

Kysst av spriten

- berittelser om
alkohol och relationer

"Jag tyckte att alkoholister var
andra ménniskor — och inte min
son!” Viveka, 57 ar.

Kan man se vem som &r alkoho-
list? Nej det kan man inte alltid
och alkoholproblematiken ser
véldigt olika ut for olika manni-
skor. Kysst av spriten bygger p&
tv-serien med samma namn,
producerad av Patrick Bratt och
Johan Ripas, dér en rad svenskar
6ppenhjértigt berattade om sitt
alkoholmissbruk. Ndgra av dem
som inte syntes i tv far vi tréffa i
bokens nitton starka livshistorier. |
det avslutande kapitlet intervjuas
Paula Liljeberg, 6verldkare,
psykiater och enhetschef for
Maria Ungdom i Stockholm.

Anna Barve, Petra Dahlberg

\
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KOKAIN

CECLAE RO FECE
MNDS L EL LIS ATT el L

Kokain

Drogen som fick
medelklassen att borja
knarka och lander att
falla samman

Kokainet flodar i Sverige. Den
vita drogen har gétt fran att vara
en exklusiv jet set-markor till
massans nya satt att festa. Glom
yuppies och é&ttiotal. Ténk bygg-
jobbare, forskare, bloggtjejer,
méklare, tatuerade gangmed-
lemmar och méngder av artister,
journalister, brats och Béstads-
fantaster.

Under 2000-talet har kokainet
ndtt nya anvéndare och kanske &r
det inte sd konstigt. Kokainisterna
sjélva vittnar om den ultimata
sjalvfortroendehajaren, guldkan-
ten i tillvaron, ett slags skumpa i
pulverform som inte gor en full
och dum. Olagligt? Forvisso. Men,
som Grammis-vinnaren Andreas
Kleerup sa i en intervju i Afton-
bladet: "Det &r ju fortkdring ock-
sa". Samtidigt réder fortfarande
starka tabun kring bruket. Man-
ga kdnda svenskar har &kt fast,
men néstan ingen har trétt fram
och beréttat vad de sokt och fun-
nit i drogen.

Lasse Wierup, Erik de la Reguera



Véxa, inte lyda

Boken handlar om barnets rétt att
vara en egen individ och hur vi
som foréldrar kan léra oss forstg,
uppmuntra och stétta barnet.
Den varvar vardagliga situationer
och hur man kan hantera dem
med teoretiska kapitel om barns
utveckling fran anknytning till
frigorelse.

Vad hénder om jag belonar ett
onskvart beteende hos mitt barn?
Lér sig barnet nagot d&? Och
kommer det att fortsatta med
beteendet nér jag som forélder
inte & med? Vad hénder med en
fyradring om hon far sitta ensam
pa en stol i fyra minuter (time-
out) och fundera pa vad hon
gjort for fel? Vad lar sig barnet av
det? Finns det ett annat sétt att
uppfostra barn? Och vill jag ens
att mitt barn ska lyda? Vilka ska
hon i sa fall lyda?

Lars H. Gustafsson
www.norstedts.se

Tim Gudsnasd

Starkare an hatet

En sann berittelse

Mamma lamnar honom bunden
vid en elstolpe nér han &r tre ar.
Pappas nya fru later honom sova
i hundkojan. Pappa sjélv mosar
hans nésa och trasar sonder hans
ben. Tim éverlever tack vare sin
drém: En dag ska han hdmnas.
Gdng pa géng rymmer han fran
fosterhem och ungdomsfangel-
ser och i den kriminella varlden
och i boxningsringen kommer
han nérmare och nérmare sitt
mal. Men &r hatet starkast av allt?
Kan man hata ménniskor som
bara ger sin villkorslosa kérlek
tillbaka?

Tim Guénards sjélvbiografiska
beréttelse pdminner pa manga
sétt om Dave Pelzers Pojken som
kallades det-serie, men med en
viktig skillnad; det &r forst nar
Tim upptécker att ensam inte &r
stark som hans liv kan féréndras.
Beréttelsen om gatpojken som
blev slagskdmpe och boxnings-
stjdrna och om hans mote med
de psykiskt handikappade pa
Jean Vaniers L Arche och deras
tro, har redan fatt 300 000 frans-
man att kdpa boken. Pd svenska
har originalutgévan tryckts i fyra

upplagor.

Tim Guénard
www.libris.se

Vart ar du pa vag
— och vill du dit?

Fler och fler soker meningen
med livet och ménga letar i bok-
hyllan, dér det idag finns ett Gver-
flod av profeter, livskurer, psyko-
strategier och mystiska modeller.
Dock finns dér bara en fiskarpojk
frén Ocker utanfér Goteborg
som gjort sunt fornuft till sin egen
afférsidé. Den har tagit honom
langt. Christer &r idag en av land-
ets mest anlitade féredragshal-
lare. Han arbetar som coach,
mentor och strateg for ledningen
i nagra av landets storsta foretag
samtidigt som han alltid har det
manskliga perspektivet i fokus.
Christers goda r&d &r precis lika
meningsfulla for en foretagsleda-
re som for en pensiondr, en stu-
dent eller andra alldeles vanliga
manniskor.

"Vart ar du pé vag och vill du dit?”
ar Christers forsta bok. | den
finner du summan av hans
idéer, lattsamt och varsamt pre-
senterade for dig som har bada
fotterna pa jorden men énda
tycker om att svéva ut ibland.

Christer Olsson
www.liber.se

Kriminalvarden
i praktiken

Strategier for att
minska aterfall i brott
och missbruk

Kriminalvard i praktiken ger
grundkunskap om hur kriminal-
vérd kan bedrivas i praktiken for
att strategiskt minska aterfall i
brott och missbruk. Forsta delen
handlar om utredning av pro-
blem och resurser pa individ,
grupp och organisationsnivé
inom kriminalvdrden. Har finns
generella forskningsbaserade
strategier for att minska éterfall,
riskbedémningsmetoder, utred-
ning av alkohol- och drogpro-
blem, psykiatrisk och psykosocial
utredning, bedémning av indivi-
dens personliga styrkor, och &ven
organisatoriska aspekter.

Boken vénder sig till alla som é&r
verksamma inom kriminalvérd
och angransande omraden. Den
ar lamplig som kurslitteratur for
studenter som ténker sig ett
psykosocialt arbete med inrikt-
ningen kriminalitet och missbruk.

AH Berman, C A Farbring (red.)
www.studentlitteratur.se

www.sjukvardsinformation.com
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Manga besokare blir positivtOverraskade da

de kommer till BUP i Ystad. Inredningen &r
vdlkomnande, varm och genomtankt. Bakom
ligger ett stort, hela tiden fortgdende, engagemang.




arn- och ungdomspsykia-

trin i Ystad dr beligen pa

lasarettsomradet. Den ryms

i en byggnad som i begyn-

nelsen var ett dlderdoms-

hem och vars ytterviggar
ar fran 1800-talet. Om utsidan ar genuin
och vacker sé ar insidan pd Barn- och ung-
domspsykiatrin charmig, personlig och
smakfull.

— Vi fér ofta hora att vi har sa fint och my-
sigt hir. Vi far ocksa fragan hur mycket det
har kostat. Men grejen dr att det har inte alls
kostat mycket. Alla kan gora de férandring-
ar som vi har gjort, forutsatt att det finns
ett intresse, siger Ulrika Serin, psykolog pa
BUP i Ystad.

Det som har kostat pengar och som enligt
Ulrika méste f4 gora det, dr stolarna. De an-
viands mycket, ska vara bekvima men dnda
ltta att flytta.

- Vihade redan innan ombyggnaden Bru-
no Mattssons Eva-stolar men har utokat
antalet efter hand.

Detvar nir lokalerna skulle totalrenoveras
ar 2002 som den stora mojligheten att gora
om kom. Ulrika erbjod sig att vara med vid
planeringsméten angdende ombyggnaden

och att ta beslut rorande inredningen.

— Detvar ingen i personalen som motsatte
sig det, for vi visste sedan tidigare att Ul-
rika har kinsla for det hir, sdger Eva Berlitz
verksamhetschef for BUP.

Inga besdkare pa kontorsrum
Eftersom nistan hela in-
nanmitet, bortsett frin de
barande vdggarna, blastes ut
fanns mojlighet att paverka
stora delar av planlosningen.
Beslut togs tidigt om att per-
sonalen skulle ha egna kon-
torsrum dir de inte skulle ta
emot besokare.

— Vi har nu en patient- och
en personal-avdelning. Vikan

Ulrika Serin

rummen om vi vill och ha fotografier vid

ha papper liggande framme,
kan ropa till varandra frin

skivbordet. Det dr inte heller trevligt for pa-
tienterna att sitta sig i en stol inne pd ndgons
kontor, siger Ulrika.

Infér ombyggnaden satt Ulrika i minga
planeringsmoten med byggruppen och
forde resonemang med arkitekten.

— Det ar viktigt eftersom det dr vi som vet

hur verksamheten fungerar och vilka behov
vi har. Arkitekter tanker inte alltid s prak-
tiskt. Jag fick till exempel understryka vik-
ten av forrddsutrymmen. Vi valde dven att
gorandgra rum storre men de har tva dorrar
om det senare uppkommer andra behov.

Istillet for en lang korridor med samtals-
rum lings sidorna valde Ul-
rika och arkitekten att gora
en vinkel mitt i korridoren.
P4 sa sitt blir kdnslan av
sjukhus betydligt mindre,
vilket var ett oOnskemadl
fran personalen. Andra 6n-
skemdl som Ulrika tog med
sig var att lokalerna inte
skulle kinnas som kontor,
de skulle vara barnvinliga
och inredningen skulle kdn-
nas personlig.

— Vi tycker alla att det har blivit mycket
bra och personalen trivs verkligen i lokaler-
na, siger Eva Berlitz.

Klatt om mabler

Det forsta som moter besokarna dr vint-
rummet. Dir stir gamla fatoljer som har
klatts om i nytt bldtt tyg, de roda lamporna

www.sjukvardsinformation.com
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Véntrummet till spadbarns- och
familjeverksamheten. Temat &r djungel.

|»  hittade Ulrika i ett forrad, de hade tidigare

statt i sjukhusmatsalen. I flera egenhidndigt
maélade lddor fran IKEA star barnbocker
uppradade. Lidor med barnbocker finns i
flera rum och i vintrummet till spid- och
familjeverksamheten hamnar man mittien
djungel med apor i lianer och vilda djur i
korgar pa golvet.

— Jag har medvetet valt att bara ha bocker
och gosedjur som leksaker. De later ingen-
ting vilket gor att atmosfdren blir lugnare.
Barnen tycker om att leta bland bockerna.
De sitter och ldser med sina fordldrar nir
de vintar.

Bockerna har Ulrika hittat pd loppisar och
antikvariat eller fatt dd vianner, sliktingar

Har har Ulrika forsokt fa bort korridorkénslan pa mottagningen
genom att sétta upp ett tyg som avdelar samt lite mébler och lampor.

och personal rensat det de har hemma.

— Jagdren riktigt loppisratta och har hittat
mycket som jag tagit med hit. Det dr pus-
sel, spel, udda lampor och stolar eller an-
dra inredningsdetaljer. Sen hittar jag alltid
nallar som bara maste fa komma hit, sdger
Ulrika och skrattar, mycket medveten om
att det finns ménga nallar.

Smakfulla tyger och gardiner

De finns i nastan alla rum, bortsett frin
tondrsrummen, i manga farger ochstorlekar.
Nigot som ocksd dterkommer dr smakfulla
tyger och gardiner. Dem har Ulrika kopt da
hon passerat olika fabriksforsiljningar i
Marks Harad i Vistra Gotaland.

— Dekostar bara 25 kronor metern och se-
dan har jag sjdlv sytt dem. D4 blir det inte sa
dyrt men gor mycket for kdanslan i rummet.

Ett enda tyg har hon kopt till ordinarie
pris. Ett av Stig Lindberg som hinger i det
rum som numera kallas just Stig Lindberg
rummet.

— Vi mirkte att personalen aldrig bokade
det rummet fér moten med patienter. Det
var nagot som inte stimde, sdger Ulrika.

Hon misstinkte att det kunde bero pa de
tva bruna Bumling-lamporna men dem ville
hon absolut inte ta bort.

— Istillet hittade jag en rod lampa for 45
kronor som blev en motsats till de lamp-
orna och ar det forsta som besokaren ser.

Under samma fak

Barnhemmet Oasen dr ett HVB-hem fér utredning och behandling.
Till oss kan bade familier och ensamkommande barn komma.

Vi tar emot planerade och akuta placeringar enligt Sol, LVU och
LSS. P& Oasen har vi bedrivit vérdverksamhet i néra 20 ar.

Hos oss ar all vérd samlad under samma tak. Darfér arbetar Iakare,
socionomer, psykologer, barnpsykiater, sjukskoterskor,
pedagoger och behandlingspersonal i samma feam.

Valkommen till oss pd Barnhemmet Oasen!

0380-472 00
info@oasen.com

wewew .oasen.;com”

www.sjukvardsinformation.com




En barnhdrna i ett av familjesamtalsrummen.
Barnharnor finns i samtliga familjesamtalsrum.

Sedan flyttade jag mattan narmare fonstret,
vilket jag gjort i flera rum, for att f4 rum-
met mindre avldngt och istillet mer intimt.
Eftersom rummet var s& ldngsmalt fanns det
plats for en lekhorna vid ingdngen och jag
tror att det var den i kombination med Stig
Lindberg tyget som gjorde att rummet till
slut blev bra.

Inga lasarettstavlor
Inredningen utformas allt eftersom genom
att detaljer och tavlor byts ut och laggs till.
Nir ombyggnaden var klar blev Ulrika och
Eva Berlitz dlagda att titta pa den konst som
finns att tillgd inom Region Skéne.

— Men vi vill inte ha nigra lasarettstav-

lor. Istillet har vi ramat in affischer for 50
kronor fran museer eller andra stéllen. Da
kan vi dven byta ut dem da och da, siger
Ulrika och berittar att de gdnger hon hit-
tat en udda stol eller speciell affisch som
egentligen inte varit till salu har hon oftast
fatt kopa dem dnda, till en billig peng, da
hon forklarat syftet med kopet.

Det enda som hon verkligen fick kimpa
for vid ombyggnaden var golven. Ulrika och
personalen ville ha trigolv men ledningen
ville ha plastgolv.

—Tragolv ar mindre allergiframkallande,
lika slitstarka och inte dyrare dn plastgolv.
De ir inte heller svéra att rengora. Men de
betyder mycket for kinslan i ett rum. Vi

/ BUPI Ystad

BUP i Ystad har en 6ppenvéardsmot-
tagning, en familjedagverksamhet och
en spadbarnsverksamhet. Har

arbetar lakare, psykologer, kuratorer
samt sekreterare.”

fick till slut tragolv i behandlingsrummen
av terapeutiska skil men har plastgolv i de
rum dér vi malar eller slabbar med vatten.

Det ir inte bara personalen pd BUP som
nyttjar lokalerna. De ovriga pa sjukhuset
far boka rummen for samtal och dven lana
bocker fran det fackbibliotek som Ulrika
byggt upp. Familjeverksamheten har ett rikt
utbud av barn- och ungdomslitteratur.

Ulrika anser att miljon ar viktig for
trivseln, bade for patienter och personal.

— Det dr viktigt att miljon dr valkomnande
for besokarna och personalen tillbringar
mycket tid pa sitt jobb. Det fir inte vara
for ruffigt, fraimst av respekt for dem som
kommer till oss. m

Bli SamtalsTerapeut!

Contar bedriver kognitiv grundlaggande psykoterapi-
utbildning med specialkompetens i familjeterapi,
anhorigfrégor eller alkohol & droger. Kursstart i sept.
Nu flera “prova pa” kurser helt gratis!

BERGSTROMS

VI UTBILDAR DIG TILL DIPLOMERAD

Alkohol- och drogterapeut,
Tolvstegsbehandlare, Anhorigterapeut

Las mer pd
www.contar.se
eller ring 08-462 98 14

- 4
CONTAR#

Wax med oss

LAS PA DELTID

Borja nar du vill - studera i egen takt
Internetbaserad distansutbildning

www.bergstroms.org 08-642 42 88

www.sjukvardsinformation.com



Vad éar aktuellt i er verksamhet, vad diskuterar ni?
Vélkomna att hora av er med tips och synpunkter.

Kefstin Karell
erstin.karell@sjukvardsinformation.com

Vinn bécker Hamsteraventyr

Bdckerna du kan vinna genom att delta i
annonspusslet finns alla presenterade pa P
bokuppslaget pa sidorna 50-51.

q Det har varit ett valdigt tjat frdn barnen att de vill ha ett
i djur. Lange, lange kdmpade jag emot eftersom jag vet att det
r blir jag som far ta hand om den lilla individen.

Men sa bérjade jag vekna. Det har med djur &r ju kul ocksa
och sjalv har jag ju haft en uppsjo av dem. Det borjade med
vandrade pinnar, overgick till guppy och svardfiskar, vidare
till kaniner, sedan hamstern Silly och slutligen chinchillan
Chicko. Intresset krontes med en Siberian Husky da jag flyt-
tade hemifran.

Sa varfor skulle inte mina barn fa ett djur?

Fragan var vilket som skulle kunna passa. Det blev en
hamster (smé och lever ju inte sa lange) som doptes till Sal-
ly. Tyvarr ar Sally mycket skyggare an min barndoms Silly
och inte latt att halla i. Av den anledningen blir hon inte kelad
med sa ofta och lever en ratt undanskymd tillvaro. Men tjatet
har upphort, hon finns dér och hor till oss.

Déarfor var det stor panik da hon hade rymt efter att vi var-
it borta en helg.Trolig orsak: Daligt med mat i skalen. Var
kunde hon vara? Min farhaga var att hon hade tuggat pa en
sladd och skulle bli liggande och sprida odor.

Min man hittade henne. Han hade sorterat tvatten, for det
var ovanligt mycket tvatt i mork 40, och ratt som det var foll
det en somnig och forvirrad hamster ur kladhégen. Hon
hann rymma in under en frys men lockades fram utan inci-
denter. Stor gladje i familjen.Tur att tvatten sorterades den-

- na gang, annars hade vi hittat blot, tussig och d6d hamster i
tvattmaskinen senare den dagen.

s,
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Design for barns rattigheter

Radda Barnen har tillsammans med det
danska market Rutzou, grundat av design-
ern Susanne Ritzou, tagit fram en sjal.
Sjalen, 126 x 133 cm, &r gjord i bomull och
silke med ett batikinspirerat tryck i nyanser-
na vitt, gratt och svart. Den kostar 595 kro-
nor varav 406 kronor gar till Radda Barnen. =
Finns att kdpa i Radda Barnens webbshop.

Ett stort grattis till vinnarna av férra numrets annonspussel! Ni far en bok med posten.
Mari Hammarlund, Finspang, Tina Lindefeldt, Svartsjo, Annica Andersson, Lycksele, Per Henriksson, Linképing, Elsi Brandstrém, Téaby.

-Annonspussel Vilka annonsorer ddljer sig i figurerna?
1

och har
muner
V\QLFS 1//(
B @
.Se = 7
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g “Ingp NS —:Iﬁnl-{:-—

Fyll i rétt sidnummer

till réitt annons: l a- S:e Pris

Periodens
utvalda bocker

Fyll i talongen hér intill och skicka eller faxa den
senast 31/5 2010 till: “Téavling 3/10” Tidningen SiL,
Tingsgatan 2, 827 32 Ljusdal. Fax: 0651-133 33.

Det gar d@ven bra att mejla svaren
Texta tydligt! och begérda uppgifter till
kerstin.karell@sjukvardsinformation.com

Adress:

www.sjukvardsinformation.com



Placeringsservice

Tjansten for alla kommuner och landsting
(6ver hela landet) som sdker behandlingshem
for aktuella placeringar.

En uppskattad tjanst da den &r enkel, snabb,

kostnadsfri och tidsbesparande. Redan samma
dag har handlaggaren svar fran flera hem som
vill ta sig an klienten.

[+] [ 1] [+] -
Sa har gar det till
Handlaggare pa kommun/landsting stéller sin
forfragan till oss. Vanligen genom telefon och
e-post men aven via var hemsida.
Forfragan registreras omedelbart i vart system.

Systemet matchar forfragan mot hemmen med
hjalp av klientens alder, kon och problematik samt
onskemal om geografi, tillstand och behandlings-
metod.

De hem som moter kriterierna far direkt e-post
med en neutraliserad forfragan.

Intresserade hem med plats 6ver svarar oss oftast
via telefon eller e-post. De flesta svar kommer
inom de forsta timmarna.

Vi sammanstaller och e-postar intressent-listor till
handlaggare. | listan finns lankar till utforlig
information om respektive verksamhet, referenser
m.m.

www.sjukvardsinformation.com

info@sjukvardsinformation.com Darefter ar det upp till handlaggaren att kontakta
e lals0 40 de hem som verkar mest intr nta. Ofta sker
o O e T e hem som verkar mest intressanta. Ofta ske

Tingsgatan 2, 827 32 LJUSDAL beslut om placering samma dag.




Ensamkommande barn och
ungdomar - roller och ansvar
Stockbolm 10 maj

Arrangor: SKL, Migrations-
verket, Socialstyrelsen

Hur kan vi bli mer framgangs-
rika i behandlingsarbetet?
Stockbolm 10 maj

Arrangor: Skyddsvirnet

Sjukskoterskans kliniska
bedomning

Linkoping 11 maj, Lund 2
juni, Stockholm 10 juni.
Arrangor: KUI

Beteende, bemotande och
vikten av ett professionellt
arbete - Ola Polmé
Linkoping 12 maj
Arrangor: KUI

Vardkedja med framgang
Stockbolm 17 maj, Orebro 20
maj, Malmo 3 juni, Goteborg
4 juni.

Arrangor: SiS, SKL

Barnperspektiv i LSS-
handlaggningen

Visterds 19 maj
Arrangor: Socialstyrelsen

Om reminiscens
Stockholm 20 maj
Arrangor: KUI

Mental traning och meditation
— for kvinnliga chefers
Stockholm 17 maj

Arrangor: Teknologisk Institut

Mindfulness for kvinnor
Stockholm 18 maj, 26 maj
Arrangor: Teknologisk Institut

m www.sjukvardsinformation.com

I Kalendarium 2010

Unga, sex och internet
Goteborg 10 maj, Stockholm
17 maj, Orebro 19 maj, Umed
24 maj.

Arrangor: Ungdomsstyrelsen

Hur kan vi forebygga vald mot
unga kvinnor?

Héor, Goteborg, Malmo.
Utbildningsdagar med start i
maj.

Arrangor: Ungdomsstyrelsen

Familjehemsplaceringar
Stockholm 18-19 maj
Arrangor: CKU

Att ta avsked - ritualer som
hjalper barnet genom sorgen
Stockholm 19 maj
Arrangor: Gothia Forlag

Temautbildning/regiontraff
Sexuella 6vergrepp

Umed 20 maj

Arrangor: Svenska Vard

Vilgorenhetsgala
Maskrosbarn
Stockholm 24 maj
Arrangor: Maskrosbarn

Socialt innehall i vardagen
Stockholm 24 maj, 3 sept, 10
nov, 8 dec. Lund 10 juni, 21
okt.

Arrangor: KUI

Ledarskap inom dldre- och
handikappomsorgen
Stockholm 24-25 maj,
Malmé 30-31 augusti
Arrangor: Conductive

Jagstodjande forhallningssatt
Stockholm 26 maj
Arrangor: Svenska Vard

Praktisk juridik for psykiatrin
Stockholm 26-27 maj

Malmé 9-10 juni

Arrangor: Conductive

Forskare moter praktiker
Bollnds 27 maj
Arrangor: FoU Valfard
Region Givleborg

Hilsa, ohilsa

och I6nsamheten
Stockholm 27-28 maj,
10-11 juni

Arrang6r: Metodicum

Barnrattsdagarna
Orebro 31 maj-1 juni
Arrangor: Stiftelsen
Allméanna Barnhuset

Inga fler stenar
Stockholm 1 juni
Arrang6r: Ungdomsstyrelsen

Konferens om heder

och traumabearbetning
Sdtra Bruk 1-3 juni
Arrangor: Ungdomsstyrelsen

Omvardnad vid BSPD
Stockholm 2 juni, 12 ok,
30 nov

Arrango6r: KUI

Motiverande samtal
Stockholm 3 juni, 16 juni
Arrangor: Teknologisk Institut

Maltidens betydelse
Stockholm 3 juni, Lund 9 juni
Arrangor: KUI

Virdegrundsdagen

Lund 3 juni, Stockholm 8 juni,
25 oktober, 1 december
Arrango6r: KUI

NASTA NUMMER AV SIL

Hilsobokslut
Stockholm 3-4 juni
Arrang6r: Metodicum

Personrelaterad uppfoljning
av dldreomsorgen
Stockholm 7 juni

Arrangor: Stiftelsen Stock-
holms lins Aldrecentrum,
Socialstyrelsen, SKL

Beroringsstimulans
Stockholm 8 juni
Arrango6r: KUI

Ett halsosamt flykting-
mottagande
Stockholm 15-16 juni
Arrang6r: CKU

Konstruktiv hantering

av besvirliga personer
Stockholm 17 juni

Arrangor: Teknologisk Institut

Demenssjukvard i utveckling
Stockholm 24-25 augusti
Arrang6r: Conductive

Losningsfokuserat arbetssitt,
15 p, ettar

Stockholm start september
Arrangor: Gunnar Utbildning

Ledarskap inom socialtjansten
Malmé 1-2 september
Stockholm 9-10 september
Arrang6r: Conductive

Vardutveckling

for multisjuka ildre.
Stockholm 20-21 september
Arrang6r: Conductive

kommer den 11 juni

www.sjukvardsinformation.com



SCIENTUM §

KUNSKAPSFORETAGET INOM VARD & BEHANDLING

Lelle Hagstrom Christer L66v
Senior partner Senior partner

Vi hjalper dig med placeringsalternativ och
transport i akuta situationer dygnet runt

Ring
020-801000

Scientum ar ett paraply 6ver Hillegarden Hasselakollektivet, Huddunge Vard AB och Staffansbogruppen. Tillsamman har vi dygnet-runt &
tillgang till 6ver 160 mélgruppsanpassade vardplatser. Vi hjalper i forsta hand ungdomar som har problem med missbruk, kriminalitet, E N I UM
beteendestérningar och neuropsykiatriska funktionshinder men dven mamma/barn placeringar. Scientum erbjuder HVB-platser,

akut-/utredningsplatser, forstarkta familjehem och utbildningar/férelasningar inom KBT och strukturerad fasbehandling. KUNSKAPSFORETAGET INOM VARD & BEHANDLING
www.scientum.se



Varije dag i fem ér har vi tagit emot
ensamkommande flyktingbarn.
Vi vet hur man gor.

Ring oss pd Attendo Individ och Famili: 020 40 37 00. Ett samtal réicker.
Du kan ocksé léisa mer om véra insatser pé www.attendo.se/iof.



