
Behandlingsschema 
 

 

 

 

 Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 
 

F 
Ö 
R 
M 
I 
D 
D 
A 
G 

07:00 
Väckning 

07:00 
Väckning 

07:00 
Väckning 

07:00 
Väckning 

07:00  
Väckning 

09:00 
Väckning 

09:00 
Väckning 

07:00-08:15 
Frukost 

07:00-08:15 
Frukost 

07:00-08:15 
Frukost 

07:00-08:15 
Frukost 

07:00-08:15 
Frukost 

09:00-10-00 
Frukost/Medicin 

09:00-10-00 
Frukost/Medicin 

07:45-08:00 
Medicin 

07:45-08:00 
Medicin 

07:45-08:00 
Medicin 

07:45-08:00 
Medicin 

07:45-08:00 
Medicin 

Egen tid/läxor Egen tid/läxor 

08:40 –  Skola 
Se på ditt egna 
skolschema! 

08:40 – Skola 
Se på ditt egna 
skolschema! 

08:40 –Skola  
Se på ditt egna 
skolschema! 

08:40 – Skola 
Se på ditt egna 
skolschema! 

08:40 – Skola 
Se på ditt egna 
skolschema! 

 
 
 
 
 

E
F
T
E
R 
M 
I 
D 
D 
A 
G 

12:00-13:00 
Lunch (för de som 
slutat skolan) 

12:00-13:00 
Lunch (för de som 
slutat skolan) 

12:00-13:00 
Lunch (för de som 
slutat skolan) 

12:00-13:00 
Lunch (för de som 
slutat skolan) 

12:00-13:00 
Lunch (för de som 
slutat skolan) 

12:00-13:00 
Gemensam lunch 

12:00-13:00 
Gemensam lunch 

15:00-16:00 
Dagsmöte/ 
Temagrupp 

15:00-16:00 
Dagsmöte/ 
Temagrupp 

15:00-16:00 
Dagsmöte/ 
Temagrupp 

15:00-16:00 
Dagsmöte/ 
Temagrupp 

15:00-16:00 
Dagsmöte/ 
Temagrupp 

13:15-16:00 
ADL-helgaktivitet/ 
Social träning/ 
Middag 

13:15-16:00 
ADL-helgaktivitet/ 
Social träning/ 
Middag 
 
 
20:00-21:00 
Kvällsfika/husmöte 

16:00 -  
Middag 

16:00 -  
Middag 

16:00 -  
Middag 

16:00 -  
Middag 

16:00 -  
Middag 

17:00-18:00 
Städning av 
allmänna ytor 

17:00-18:00 
Städning av eget 
rum 

17:00-18:00 
Städning av 
allmänna ytor 

17:00-18:00 
Städning av eget 
rum 

17:00-18:00 
Städning av 
allmänna 
ytor/renbäddning 

18:00-19:00 
Lättare aktivitet 

18:00-19:00 
Lättare aktivitet 

18:00-19:00 
Lättare aktivitet 

18:00-19:00 
Lättare aktivitet 

18:00-19:00 
Lättare aktivitet 

20:00-20:30 
Kvällspromenad 
med personal 

20:00-20:30 
Kvällspromenad 
med personal 

20:00-20:30 
Kvällspromenad 
med personal 

20:00-20:30 
Kvällspromenad 
med personal 

20:00-20:30 
Kvällspromenad med 
personal 

20:00-20:30 
Kvällspromenad 
med personal 

20:00-20:30 
Kvällspromenad 
med personal 

20:00-21:00 
Medicin/kvällsfika 

20:00-21:00 
Medicin/kvällsfika 

20:00-21:00 
Medicin/kvällsfika 

20:00-21:00 
Medicin/kvällsfika 

20:00-21:00 
Medicin/kvällsfika 

20:00-21:00 
Medicin/kvällsfika 

20:00-21:00 
Medicin/kvällsfika/
husmöte 

22:00 
Läggdags 

22:00 
Läggdags 

22:00 
Läggdags 

22:00 
Läggdags 

23:00 
Läggdags 

23:00 
Läggdags 

22:00 
Läggdags 

Tvättdag 
Rum 1 

Tvättdag 
Rum 4 

Tvättdag  
Rum 2 

Tvättdag 
Rum 5 

Tvättdag  
Rum 3 

Tvättdag 
Rum 6 

Tvättdag 
Personal 


