Utslussning/Traningsldgenheter

Insatsen Utsluss/traningslagenheter ska primart ska ge stod for att hjdlpa och stédrka individen men i
lite mindre skala dn i stodboendet. Syftet med utslussldagenheter kan ocksa vara en del av en mer
langsiktig insats med stéd- och behandlingsinsatser

Metoder och arbetssatt

Samtliga inskrivna/placerade far en kontaktperson som arbetar utifran forstarkt kontaktmannaskap.
Detta innebar att de vid flera tillfallen per vecka har samtal och far stéd i det vardagliga av
kontaktpersonen. | de fall det finns barn med i placeringen skall barnperspektivet beaktas i samtliga
beslut som pa nagot satt kan ha inverkan pa barnets situation.

Verksamheten samarbetar med konsulter som erbjuder bland annat Missbruksbehandling, kognitiv
relationell psykoterapi, KBT, anknytningsproblematik, beteendeanalys. Personal finns som stod vid
behov av AA och NA méten.

Lokaler

Vi har utslussnings/traningslagenheter pa flera orter i bland annat Uppsala lan, Stockholms Ian och
Gavle. Lagenheterna har inre och yttre skalskydd samt sdkerhetsdérr. Légenheterna haller
hogstandard och var malsattning ar alltid att klienten efter avslutad placering ska kunna ta éver
kontraktet och fortsatta sitt liv pa ett bra satt. Vi har sjélva tagit pa oss ett uppféljningsansvar under
ett ar, om klienten sa 6nskar, efter att placeringen avslutats och har da kontakt med klienten vid
minst ett tillfalle per méanad.

Antal platser
Var verksamhet har goda kontakter med flertalet hyresvardar och kan darfoér snabbt ordna fram en
lagenhet vid behov.

Malgrupper

Verksamhetens malgrupper &r individer som ar i behov av fortsatt stod efter placering i stodboende
med tillaggstjanster med malet att klara av eget boende. Verksamheten arbetar dven med klienter
med missbruksproblematik och psykiska svarigheter.

Placerade: Nar klienter narmar sig stadie for utslussning gors en behovsanalys for klienten. Darefter
finns majlighet till att bli placerad i utslussningslagenhet dar man efter lyckad utslussningsperiod har
mojlighet att ta 6ver kontraktet. Samtliga utslussningslagenheter ar handikappanpassade.

Nya placeringar: En behovsanalys gors i samverkan med placerande myndighet. Verksamheten
presenterar en lagenhet som bedéms lamplig utifran vad som framkommit i samverkan med den
placerade myndigheten och den tankta klienten.
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Personal

Klienten har under placeringen i utslussnings/traningslagenheten kontakt med en av verksamheten
utsedd kontaktperson. Antal tillfallen for traffar med kontaktpersonen avgors fran fall till fall. Inom
verksamheten finns personal som &r flersprakig. Personalen ar bland annat utbildade
boendestddjare, behandlingsassistenter, folkhadlsovetare och pedagoger. Avtal med externa
konsulter, leg.psykolog, KBT terapeut med manga ars erfarenhet.

Skydd

De lagenheter verksamheten ansvarar for har ett yttre och inre skalskydd. Vid ytterligare behov av
skyddsinsatser, ex overfallslarm och liknande, avgors detta fran fall till fall i samrad med placerande
myndighet.

Fysisk och/eller kognitiv tillgdnglighet for boende

De lagenheter verksamheten ansvarar for haller hog standard och vid behov av handikappanpassade
boenden goérs en sarskild planering. Verksamheten stravar efter att det ska finnas hiss i
lagenhetshuset.

Fér medféljande barn

Verksamhetens lagenheter ar centralt belagna pa flera orter. Narhet till skolor och mojligheter for
fritidsaktiviteter ar nagot som beaktas vid placeringstillfallet. Vid placering med &ldre barn
efterstravas alltid att barnet ska ha mojlighet till eget rum.

Medféljande djur
Det finns mojlighet till medféljande djur. Fragan kan avgoras fran fall till fall beroende pa vilket djur.

Transporter till och fran boendet
Verksamhetens personal har kérkort och ar behjalplig vid behov av skjuts och transport.

Akutplaceringar
Boendet har mdojlighet att ta emot akutplaceringar dygnet runt. Himtning mojligt.
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