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Ett vardbolag med ctora méjligheter

Information om boendet

Antal platser & storlek

Fastigheten har 3 IGgenheter.
Varje ldgenhet ar 1 ROK om cirka 25-30 kvm.

Lage & kommunikationer

Till centrum &r det cirka 10 minuters promenadavstand.

Till Vasterds centralstation ér det cirka 2,5 kilometer.

Ett brett utbud av matbutiker, gym och évriga affdrer finns i nérheten av omrédet.

Alla IGgenheter ar basmoblerade med séng, skrivbord, garderob, TV m.m.

Samfiliga Idgenheter har sGkerhetsddrrar.
Malgrupp

Navet ar eft boende som ar sarskilt anpassat for klienter med eft komplext missbruk av
alkohol, narkotika och ldkemedelsmissbruk i kombination med neuropsykiatriska
funktionsvariationer s.k. dubbla diagnoser vars problematik forsvérar for en placering i ett
fraditionellt HVB-hem och/eller stédboende. Det kan exempelvis handla om aftt klienten
uppvisar svarigheter att bo ihop med andra, inte kan/vill delta i den planerade insatsen eller
uppvisar beteenden s& som valdsamhet, konfliktsdkande beteende och/eller aterfall i
missbruk.

Platserna uppgdr fill 3 stycken och har bemanning dygnet runt med personal pé plats
och/eller jour dygnet runt. Boendet &r ej att likna med gruppboende. Istéllet bor klienterna
avskilt frdn varandra i separata I&dgenheter och delar inga gemensamhetsutrymmen utdver
tvattstugan.

Navet kan ses som ett mer permanent och 1dngsiktigt boendealternativ for klienter med en
komplex problematik.

Klienten vdljer sjglv om denne vill delta i akfiviteter pd boendet eller ingd i sysselsattning
utanfér boendet.

Navet arbetar inte utifrén en oflexibel mall som alla klienter ska passa ini. Var metod innebdr
istallet aft vi skrdddarsyr varje insats och anpassar boendet och stédet med individens behov
i centrum. Vi har fasta regler som gdller fér samtliga inskrivna, men klientens vardag och
rutiner styrs och anpassas utifrdn rddande problematik och uppdragets karaktar.

Vi har som mdailséttning att kunna erbjuda ett hdllbart och I&ngsiktigt placeringsalternativ for
de klienter som har haft svarigheter att genomfoéra tidigare placeringar. Oavsett hur svar
problematik individen har eller hur pass vardkrédvande denne dr ska vi alltid géra vart basta
for att moéta behoven och 16pande anpassa insatsen utifrdn dessa.
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Behandlings- och stodinsatser

Verksamheten har psykiatriker, psykologer och sjukskoterskor att tillgé for medicinsk
behandling genom Socialpsykiatriska Utredningsteamet (SPUT) som ingdr i var vardflata.

| insatsen ges klienter som uppfyller kriterierna fér och som beddms ha behov hjdlp med
féljande:

Lakemedelsassisterad behandling vid opiatberoende (LARO), fér klienter som
uppfyller Socialstyrelsens kriterier.

ADHD-behandling, for klienter som har en ADHD-diagnos.
Neuropsykiatrisk utredning med psykologutredning och faststdllelse av diagnos av
|Gkare, for klienter som har en langre fids drogfrihet och beddms ha behov av vidare

utredning.

Avgiftning fr&n substanser och/eller alkohol. Alkohol- och drogtestning i kombination
med ratt riktade samtalsstéd.

Psykologisk behandling. Specialistkompetens inom differentialdiagnostik, missboruk, kris
och frauma (t.ex.PTSD) samt inom KBT.

Boendestod, tillsyn & infressebevakning
Under insafsen erbjuds klienten stod och hjdlp med:

Daglig tillsyn och hjdlp med att bibehdlla och utveckla ADL-férmagor.

Individuellt anpassat stéd i vardagen for att kunna skapa ett hdllbart och Iangsiktigt
placeringsalternativ. Vi skapar férutsattningarna som behdvs fér en lyckad placering.

Utdelning av Iadkemedel. Samftliga i personalen innehar delegering fér utdelning av
iordningstallda Idkemedel.

Kartiaggning och sammanstdalining av skulder. Hjdlp med att anséka om
skuldsanering, for klienter som uppfyller kraven for en skuldsanering.

Atertagande av kérkort. Vi erbjuder (utifrn Transportstyrelsens krav) provtagning for
alla substanser inklusive anabola steroider samt utfardande av [Gkarintyg.

Sysselsattning. Hjdlp vid s6k av arbete, praktik eller annan daglig verksamhet.
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Sysselsattning & aktiviteter

Anpassas utifrén bestdllarens krav och klientens férmdagor och individuella behov.
Aktiviteter kan planeras med boendestddjare vid behov.
Boendestddjare ger hjdlp och vagledning i att hitta extern sysselséttning vid behov.

Bemanning & personal
Navet ar bemannat dygnet runt.
Psykiatriker, sjukskoterska, psykolog m.m. finns att tillgé vid behov frén SPUT.

Ovrigt
Handikappanpassad: Nej.
Tar emot akutplaceringar: Ja.



