Verksamheten

Idunagatan LSS ligger centralt i Svartbdcken, Uppsala.
Huset bestar av 8 stycken lagenheter med ett rum och
kék samt stort badrum med dusch. Det finns ocksé ett
gemensamt vardagsrum med TV, TV-spel, gemensamt
kék och gemensam tvéttstuga.

Hos oss bor du i din egen légenhet och vi vill att du ska
trivas har. Darfér ér vi noga med att ta reda p& hur du vill
ha det, vilka rutiner som fungerar, vad du behé&ver hjélp
med och vad du vill bli béttre pd. Men framférallt &r vi
intresserade av att ta reda pd vad du &r bra pa och vad
du gillar!

Nér du bor hos oss har du tvé kontaktmén. Det &r tva
personer i personalgruppen som hjélper dig lite extra
med planering och struktur.

Tillsammans med kontaktman, gér vi en genomférande-
plan tillsammans med dig s& att vi vet vilka mal du har.

Vart mal ér att du ska bli sa sjélvstandig som majligt.

Vi vill gérna hjglpa dig att uppné dina drémmar och tidi-
gare boende hos oss har simmat med delfiner, haft egna
vernissage och tagit kérkort.

Anhérig
Som férélder/vardnadshavare kan det kéinnas jobbigt
att se sitt barn véxa upp och inte ldngre bo hemma. Ofta
&r det foralder/vardnadshavare som kénner ungdomen
bast. Darfér behdver vi mycket information fran dig/er
och vi vill gérna samarbeta.
Anhériga &r alltid vélkomna till
oss. Vill du évernatta sé finns
det en séing att lana.

Vissa utbildningar och
ferelasningar som personalen
gér pa, blir &ven anhériga
bjudna pé.
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Férfragan

Fér att kunna bo pé hos oss behdvs ett LSS §9:8 beslut.
En férfragan kan komma direkt till verksamhetschef, via
hemsidan eller placeringskoordinator.

Som f&rsta kontakt erbjuder vi att verksamhetschef samt
personal kommer till hemkommunen fér att berétta mer
om vért boende och véra arbetssétt. D& tréffar vi gérna
ungdomen och eventuell nuvarande personal eller
foralder/vardnadshavare.

Vi bokar in ett eller flera studiebessk i verksamheten dé
vi kan visa ladgenheten och véra gemensamma utrym-
men. |bland kan det beh&vas flera bessk innan ungdo-
men kénner sig trygg att flytta in fill oss.

Aktiviteter och sysselsattning

Varje dag erbjuds gemensamma aktiviteter pa boendet.
De flesta aktiviteter ér dock individuella och man dis-
kuterar kommande veckas aktiviteter tillsammans med

kontaktman eller personal.

Uppsala &r en stor stad och det finns ett flertal olika skol-
or att vélja mellan, med olika inriktningar. Idunagatan
LSS har en egen bil och personalen kan darfér skjutsa
till och fran skolan och pa aktiviteter. Vill man inte dka bil
kan man fa hjélp att &ka kommunalt.

Jenny Wilhelmsson
Verksamhetschef
Jenny.wilhelmsson@humana.se

072-202 87 09

Central placeringsférfrégan:
Adress: 0771-11 33 11

placering@humana.se

|dunagatan 5a

753 33 UPPSALA

Personal

Vi har personal som arbetar dygnet runt och det ér vaken
natt.

Vér personalgrupp ér blandad bade man och kvinnor,
aldersmassigt, och kulturellt. All var ordinarie personal
maste ha en grundléggande omvérdnadsutbildning samt
erfarenhet inom LSS. Vissa i personal har en pedagogisk
bakgrund. Manga av véra vikarier &r studenter inom
psykologi, pedagogik eller omvardnad. Manga av
vikarierna har en lang erfarenhet av att arbeta inom LSS.
For oss &r det viktigt att personalen fortlépande far
kompetensutveckling och fortbildning. Dérfér erbjuder vi
ett flertal utbildningar, men ocksé regelbunden handled-
ning.

Metod och arbetssatt

Vi arbetar med Humanas tre grundldggande metoder;
Lagaffektivt bemdtande, tydliggérande pedagogik och
AKK (Alternativ och Kompletterande Kommunikation). Till
var hjélp har vi Humanas metodgaranter och vér larpor-
tal Humana Academy

Besdk oss garna pa:
www.humana.se/idunagatan
www.humana.se/lss
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