Om verksamheten

Vretenvégens LSS ligger i Sévja, strax utanfér Uppsala.
Laget kombineras av lantlig miljé med néarhet till Uppsala
centrum. Bussférbindelser finns.

Huset bestar av sammanlagt 6 ldgenheter med 2 rum
och egenuteplats. Till varje Iégenhet finns ett f&rrad intill
uteplatsen. Gemensamhetsytorna bestér bland annat av
ett vardagsrum med TV, gemensamt kék och gemensam
uteplats.

Fér dig som vill bo har

Hos oss bor du i din egen légenhet och att du ska trivas
&r det viktigaste for oss. Vi vill dérfér veta vad du ér bra
pd, vad du gillar, vilka rutiner som fungerar fér dig, vad
du behéver hjalp med och vad du vill bli battre pé.

Nér du bor hos oss har du tvé kontakiman. Det &r tva
personer i personalgruppen som hjélper dig lite extra
med planering, struktur och schema. Tillsammans med
kontaktmén gér vi en genomférandeplan tillsammans

&

med dig s& att vi vet vilka mal du har.

Du fér sjélv bestdmma hur du vill ha det i din egen légen-
het och vi hjglper dig att ordna sa att du ska kénna dig
bekvém och trygg hos oss.

For att kunna bo pé hos oss behdvs ett beslut frén din LSS
handlaggare.

Fér anhériga

Individens eget nétverk &r viktigt. Vi samarbetar gérna
med anhériga fér att f& en s& bra relation som mé-

iligt och framférallt en s& bra miljé som majligt fér den
boende. Anhériga &r alltid vélkomna till boendet fér
att hélsa p&, men det &r individen sjalv som bestdmmer
om sin ldgenhet. Vi arbetar Gven med att skapa ett néra
samarbete med god man/férvaltare.

Fér handlaggare/socialtjénst
For att kunna bo hos oss behdvs ett LSS §9:9 beslut.

En férfragan kan komma direkt till verksamhetschef, via
hemsidan eller placeringskoordinator. Som férsta kontakt
erbjuder vi att verksamhetschef samt personal kommer
till hemkommunen fér att berétta mer om vart boende
och véra arbetssétt. D& tréffar vi gérna den enskilde och
eventuell nuvarande personal eller anhérig. Vi bokar in
ett eller flera studiebesok i verk-
samheten da vi kan visa
ladgenheten och véra gemen-
samma utrymmen. Ibland kan
det behévas flera besdk innan
en individ kdnner sig trygg att
flytta in till oss.

Humana



Aktiviteter och sysselsattning

Individuella aktiviteter planeras p& kontaktmanna-
samtalen. Det ska vara aktiviteter som den boende ar
intresserad av och kan delta i. Ibland kan det vara svart
att hitta aktiviteter sjélv och dé hjélper personalen ill.
Uppsala har ett stort utbud vad géller aktiviteter och
sysselsdttning. Vi har en egen verksamhetsbil som vi an-
vénder om man inte kénner sig bekvam att éka kommun-
alt. Gemensamma aktiviteter erbjuds dagligen, exempel-
vis bakning och spelkvéllar. Naturligtvis &r aktiviteterna
frivilliga.

Har man behov av daglig verksamhet och har ett beslut
frén bisténdshandléggare, kan vi erbjuda plats p& vér
egen sysselsattning Palmbladsgatan. | dvrigt finns ett stort
utbud av sysselséttningar i Uppsala, bade privat och
kommunalt.

Personal och arbetssatt

Vér personal arbetar dygnet runt och vi har vaken natt.
Hos oss arbetar bade mén och kvinnor i olika aldrar
och fran olika kulturer. All vér ordinarie personal har en
grundléggande omvardnadsutbildning samt erfarenhet
inom LSS. Vissa i personalen har férutom erfarenhet av
omvardnad, dven en pedagogisk bakgrund. Fér oss &r
det viktigt att personalen fortlépande fér kompetensut-
veckling och fortbildning. Dérfér erbjuder vi ett flertal
utbildningar och regelbunden handledning. Vi arbetar
med Humanas tre grundléggande metoder: Lagaffektivt

Jenny Wilhelmsson Adress:

Verksamhetschef

072-202 87 09

ienny.wilhelmsson@humana.se

Vretenvagen 10
757 56 UPPSALA

bemétande, Tydliggérande pedagogik och AKK som
stér fér Alternativ och Kompletterande Kommunikation.
Till vér hjélp finns Humanas metodgaranter och vér lar-
portal Humana Academy.

Snabbfakta
Inriktning

Antal légenheter
Lagenhetsstorlek

Lagenhetsstandard

Kommunikationer

Tillgéng till

gemensamhetslokaler

Maltider

Méijlighet att ta emot

besokare

Aktiviteter

Wifi
vV

Avsténd ndrmaste
affar

Avsténd ndrmaste
apotek

Avsténd ndrmaste
vardcentral

Personaltathet

Besdk oss garna pa:

Joakim Tillberg
Placeringskoordinator
joakim.tillberg@humana.se

www.humana.se/vretenvagen
www.humana.se/lss

Central placeringsférfragan:

0771-1 33 11

placering@humana.se

LSS §9:9, pk 1
o)
Ca 45 kvm

Kok: ugn, spishall, micro, diskmaskin,
kyl/frys. Badrum: Toalett, handfat,
dusch. Tarkett och malade véggar.

Stadsbuss, verksamhetsbil,
lanecyklar. 7 km till centralstationen.

Vardagsrum med TV och TV-spel,
kek, tvattstuga, uteplats

Planeras och lagas individuellt.
Gemensam (valfritt) maltid 1 dag/
vecka

Ja

Gemensam aktivitet erbjuds dagli-
gen. Individuella aktiviteter utifrén
individens dnskemal.

Ja

Gemensam TV i vardagsrummet
med 34 kanaler. Antennuttag i alla
ladgenheter

2,2 kilometer
1,4 kilometer

1,4 kilometer

2-3 personal dagtid. Vaken natt.
Kan variera utifrén behov.

Humana



