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VERKSAMHETSBERATTELSE 2020

Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren Oresund utgér
livsviktiga l&gtréskelverksamheter som sedan mer &n
15 &r utan vinstsyfte erbjuder kvalificerat stéd, omsorg
och skydd — kostnadsfritt och anonymt — fér valdsutsatta
kvinnor, barn och ungdomar. Vér spetskompetens &r vald
i néra relation, mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat
véld och problematik samt sexuellt véld. Véra kuratorer
&r experter pd valdets méngfald, orsak och verkan och
besitter méngdrig erfarenhet av att ge professionellt stéd
till individer och familjer utsatta eller i risk att utséttas
fér méns vald eller vald i néra relation. Personalen har
specialistkunskaper i att méta traumatiserade ménniskor
i kris, och &r dven utbildade i att méta barn och hélla
samtal med barn som utsatts fér eller har upplevt vald i
ndra relation. Vi har &ven féraldrastddjande samtal och
arbetar kontinuerligt med frégor kring féréldraskap.
Véra stédsskande erbjuds individanpassat stéd, omsorg,
rehabilitering och sékerhetsplanering med fokus pé& en
god och trygg framtid. Vi arbetar b&de lokalt i Malmé och
rikstdckande dé vi tar emot stédsskande frén hela Sverige.
Kontoret &r flersprékigt och vi kan idag erbjuda samtal pé
svenska, danska, engelska, ruménska och arabiska, vilket
&r mycket uppskattat hos véra stédsékande kvinnor, barn
och ungdomar.
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Om oss

Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren
Oresund ir en fristdende, partipolitiskt och religiost
obunden ideell forening som grundades 2004 och
har sitt sdte i Malmo. Foreningen ar ansluten till
riksforbundet Unizon och tillsammans verkar vi
for att realisera visionen "Ett jamstéllt samhille
fritt fran vald". Foreningens arbete préglas av en
feministisk grundsyn som synliggér sambhillets
ojamstilldhet och en stridvan att fordndra detta.

Vara verksamheter bygger péa en holistisk
modell som den ideella jourrorelsen utvecklat
och forvaltat i 6ver 40 ar i Sverige for att stotta
och hjidlpa véldsutsatta kvinnor och deras barn
samt forebygga och bekidmpa mins vald: stod,
skydd, prevention och péverkansarbete utifran en
kunskap om hur genus, makt och véld hdanger ihop.
Verksamheternas arbetssdtt och metoder utgar
ifran en princip om evidensbaserad praktik.

Kvinnojourens skyddade boende samt
6ppenmottagning

Vi erbjuder kvinnor och medfdljande barn som
placeras i vart skyddade boende individanpassat
stod, rddgivning, sikerhetsplanering, rehabilitering
och eftervard. I var Oppenmottagning kan
kvinnor vinda sig for stédsamtal och radgivning
— kostnadsfritt och anonymt.

Ungdomsjourens é6ppenmottagning

Vi erbjuder samtalsstod till ungdomar i behov av
tillfdllig eller kontinuerlig kontakt med en trygg
vuxen kring frigor som ror deras psykiska hélsa
och relaterad utsatthet. Stodet dr kostnadsfritt och
stodsokande kan vara anonyma.

Prevention och paverkansarbete

Vi arbetar trygghets- och hilsofrimjande samt med
kunskapshé6jande och opinionsbildande insatser i
samhdéllet och i media — sjélvstdndigt och genom
samverkan med aktdrer inom offentlig sektor,
civilsamhéllet och néringslivet.

KOMPETENSOMRADEN
e Mdns véald mot kvinnor, véald i néra relation,
sexuvellt véld samt hedersrelaterat vald
och fértryck
* Kris/traumabearbetning, stéd och omsorg
for valdsutsatta kvinnor och barn

METODER
* Empowerment Star
» My Mind
 Trappanmodellen
e Traumamedveten omsorg (TMO)
» Motiverande samtal (MI)
* Response-Based Practice (RBP)
* PATRIARK riskbeddmningsverktyg
* FREDA riskbedémningsverktyg

YTTERLIGARE FORMER FOR STODSAMTAL
» Bearbetande
¢ Informativa
* Psykoedukativa
e Juridisk r&dgivning
* Barnsamtal

PRAKTISKT STOD
 Medfsljning
* Kontakt med myndigheter
« Tilldelas sérskild kontaktperson
« Aktiviteter och rekreation

STOD PA FLERA SPRAK
* svenska
 danska
« engelska
« arabiska
» rumdnska
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Ordferande har ordet

I slutet av april 2020 fick jag bade dran och fortro-
endet att véljas in som ny ordforande for det som
da hette ATIM Kvinno- och Ungdomsjour i Malmo.
En samhallsbarande verksamhet som dd genomgatt
bade stora utmaningar och stora férandringar. Och
and& har den kanske storsta forandringen genom-
forts under det &r som gatt sedan dess, da forenin-
gen bade bytt namn och forgrenat verksamheten.
Nu har Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren
Oresund etablerat sig som Malmos storsta stod-
verksamheter for bade kvinnor och ungdomar.
Personalen ir i alla led oerh6rt kompetenta och
erfarna, och i egenskap av det kan vi bittre dn
nagonsin stodja och hjilpa fler kvinnor, barn och
ungdomar som utsétts for vald, som mar daligt och
som behover stod. Samtidigt eskalerar valdet i sam-
hillet kontinuerligt, och vi lever dessutomien tid av
extrautbreddisolering somledertill in mer vald och
psykisk misshandel for de utsatta. Det 4r en negativ
spiral sé behovet av hjélp bara vixer, och trycket pa
jourerna okar. Utan handfast agerande pa hogsta
politiska nivd mot det 6kande valdet ar det lite som
att 6sa vatten med en gaffel. Det méste till krafttag.

Redan 1993 antog FNs Generalforsamling

“Nu har Kvinnojouren Oresund och
Ungdomsjouren Oresund etablerat sig
som Malmés stérsta stédverksamheter

fér bade kvinnor och ungdomar”

“Deklarationen om avskaffande av vald mot kvin-
nor”. Det dr 28 ar sedan. Trots det ar det fortfarande
civilsamhaillet som sédkerstdller att kvinnor som
utsdtts for vald faktiskt far hjdlp. Hjdlp att fly till
ett skyddat boende med stod och trygghet. Hjilp
att hitta vdgen i snaret av alla myndighetskontakter
som kravs for en ny, trygg tillvaro. Det handlar om
ideella krafter som &r helt beroende av bidrag och
donationer for att kunna gora sitt jobb. Det dr en
ytterst osdker finansiering som ibland innebar
utbetalning av medel som ska spenderas inom
ibland sa kort tid som ett kvartal. Medel som ska
tacka loner, lokaler, stodverksamhet och aktiviteter,
inklusive kompetensutveckling. Ligg dartill det

framvixande kravet pa offentlig upphandling, som
riskerar att utestanga och bidra till de ideella jour-
ernas avveckling genom forfaranden som inte vér-
nar om civilsamhallets sirart. Det stdller dem aven
i konkurrens med privata aktorer som ofta saknar
den kompetens som kravs for att stodja och hjélpa
kvinnor och barn pé flykt med annat dn enbart
tak over huvudet efter att ha flytt fran sina hem.

Vi d4r ménga kvinno- och ungdomsjourer i
Sverige som dagligen lever med dessa utmaningar
parallellt med verksamheten som bemoter behov
som aldrig sinar. Vi efterlyser tydliga forutsittnin-
gar i form av bland annat konkret samverkan med
offentlig sektor och kommunala verksamheter. Och,
inte minst, en garanterad, hallbar och langsiktig
finansiering av denna typ av verksamhet. Det skulle
spara samhallet ménga, méanga kronor - for att inte
tala om ménga kvinnors, barns och ungdomars liv.

Det &dr verkligen en ynnest och ett
privilegium att fa vara en liten del av den livs-
viktiga verksamhet Kvinnojouren Oresund och
Ungdomsjouren Oresund utgdér och outtrot-
tligt bedriver. Jag och vi alla, i bade styrelsen
och verksamheten med sévédl anstidllda som
volontdrer, hoppas att du far en god inblick i
hur vardagen ser ut for ménga méanniskor i vart
avlanga land genom denna verksamhetsberittelse.

Varmt tack for att just Du engagerar dig
och stodjer oss i vart dagliga, idoga arbete for ett
jamstallt samhalle fritt fran vald.

Kristina Windseth, ordférande



sjouren Oresund

d | Ungdom

ouren Oresun

innoj

Kv



Verksamhetsberdttelse 2020

Ett ar praglat av covid-19

Framvéxten av en skuggpandemi

2020 gér till historien som é&ret da en forédande
pandemi, foranledd av utbrottet och spridningen
av covid-19, overvildigade virlden. Vi, liksom
flera kvinno-, tjej- och ungdomsjourer virlden
Oover, larmade tidigt om att arbetsloshet,
permittering, arbete och studier hemifrdn for att
minska smittspridningen samt olika restriktioner
bidrog till framviaxten av en skuggpandemi:
méns vald mot kvinnor och deras barn parallellt
med en tilltagande psykisk ohidlsa i sambhillet.
Sambhillets omstédllning medférde att ménga
kvinnor och barn kom att spendera nastan alla
dygnets timmar med en valdsutévande och
kontrollerande man eller annan anhorig. Det blev
svarare — ibland rent av oméjligt — for kvinnor,
barn och ungdomar att nd stodverksamheter.

For att fortsatt kunna na ut och bidra till att
minskasmittspridningenisamhaélletstédlldevidarfor
om genom att anpassa flera av vara verksamheter.

Omstidllningen innebar bade nya och
hoga kostnader for foreningen. Det blev ocksé
svarare for oss, som innan pandemin haft omfat-
tande utatriktad verksamhet, att na ut till kvin-
nor och ungdomar nar arbetsplatser, skolor, SFI
och foreningar stingde eller stdllde om digitalt.

Flera aktorer i offentlig sektor, exempel-
vis Malmo Stad, Region Skéne, Brottsofferfonden
eller Socialstyrelsen, sag till att kvinno-, tjej-, och
ungdomsjourerna skulle klara omstédllningen
for att bade kunna uppritthalla och utveckla
verksamheterna under pandemidret 2020.
Framforallt gav det forutsdttningar for oss att
kunna né kvinnor, barn och ungdomar i behov av
stod och hjilp.

Det hér gjorde vi

« Uppréttade en chatt fér kvinnor med fasta tider samt
mésjlighet till tidsbokning utanfér ordinarie chattider.
Chatten utgér ett diskret sétt att kontakta Kvinnojouren
nér inte telefon eller bessk &r alternativ att tillgé.

Vi utdkade Ungdomsjourens chattider frén ett till tre
tillfallen i veckan samt méjliggjorde tidsbokning utanfér
ordinarie chattider.

Oppnade fér méjlighet att f& tala med en kurator
utomhus eller p& promenad. Vi ville tillgodose kvinnors
och ungdomars behov av fysiska stédsamtal.

Véixlade upp vér digitala ndrvaro och aktivitet fér skad
synlighet i sociala medier.

Enda kvinnojour i Malmé som, fér att minska
smittspridning, upphérde med kollektivboende.

Platserna i véra skyddade boenden halverades

och séledes &ven intékterna nér vi upphérde med
kollektivboende fér att minska smittspridningen. Varje
kvinna eller familj tilldelades istéllet eget boende. Det
var nédvéndigt fér att sékerstélla béde de boende
kvinnornas, barnens och personalens hélsa. En negativ
effekt av det é&r ett ekonomiskt bortfall i frdga om
placeringsintékter — intékter som finansierar de 8vriga
verksamheterna.

Malmé Stads Arbetsmarknads- och Socialnémnd
fattade beslut om ett stérkt stéd till idéburna
organisationer med social inriktning med anledning av
covid-19 i december 2020.

Socialstyrelsen férdelade extra anslag med anledning
av covid-19 till riksorganisationer fér kvinno- och
tjejjourer i Sverige 2020. Unizon, som sékte och
beviljades stor del av statsbidraget, férdelade medlen
bland sina medlemsjourer och som kom oss till del.

* Region Skéne férdelade medel till civilsamhéllet i Skéne
med syfte att fréimja psykisk hélsa, 2020.
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Under de allra kallaste morka
vintermanaderna oktober, november och
december — nar Sverige stangde ner och
andra vagen av Corona var ett faktum — dkade
samtidigt vara kontakttillfallen som allra mest.
Stodtelefonen ringde som aldrig forr, och
kvinnorna och ungdomarna som kontaktade
oss vittnade om vald och utsatthet, om
psykisk ohilsa och social isolering fast med
sin forovare. Allt i skuggan av den pagéende
pandemin.

+294% +618%

skning av antal kontakttillféllen 8kning av antal kontakttillfallen
under oktober 2020 jamfért under november 2020 jamfért
med oktober 2019 med november 2019
Skyddat boende

Totalt antal placeringar i foreningens skyddade
boende uppgick till 12 placeringar, varav 12
kvinnor samt 19 medféljande barn och en
medfoljande manlig partner. Det totala antalet
overnattningsdygn for kvinnor uppgick till
905 och for barn uppgick antalet till 2 213.
Genomsnittligt spenderade kvinnorna 82 dygn
och barnen 116 dygn i foreningens skyddade
boende. Det hogsta antalet dygn kvinnor

och barn vistades i foreningens skyddade
boende var 366 dygn varav det minsta var

ett dygn. Totalt antal f6r mannen var 366
overnattningsdygn.

+394%

skning av antal kontakttillfallen
under december 2020 jamfort
med december 2019



474

telefonsamtal/sms-
kontakter med kvinnorna i
vart skyddade boende

257

kontaktstéd med olika
myndigheter fér kvinnorna
i vart skyddade boende

583

kontakter med kvinnor i var
Sppenmottagning

20

stédsamtal med barn/
ungdomar i vart skyddade
boende

274

&terkommande stédsamtall
i var 8ppenmottagning

99

génger har vi hjalpt
kvinnorna i vart
skyddade boende med
pappersarbete

02

stodsskande ungdomar i
var 6ppenmottagning

14

génger har vi haft
workshop i ltigenhetssok
med kvinnorna som bor i
vart skyddade boende

30

génger har vi haft
aktiviteter med barnen
och ungdomarna i vért

skyddade boende

medfsljningar till olika
myndigheter
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Verksamhetschefen Sara: “En
helt ny bas att sta pa”

Foreningen  Kvinnojouren  Oresund  och
Ungdomsjouren Oresund gjorde 2020 en total
forvandling, och vilken fantastisk aktur det blev!
ATIM, som foreningen hette tidigare, var i stort
behov av fornyelse och utveckling, och med ny
verksamhetschef pé plats och flera nya ledamoter
istyrelsen gick startskottet och en vilbeho6vd total-
renovering var ett faktum. Idag stoltserar vi med
att vara tva verksamheter istillet f6r en, da bade
Kvinnojouren och Ungdomsjouren 6kade under
aret kraftigt i storlek och samtidigt vaxte isér, och
darfor fick sta pa egna ben med nya namn och
egna loggor. Med de nya namnen tydliggjorde vi
ocksa vart arbete, fick en helt ny bas att sta pé och
flera beh6vande borjade ocksa hitta fram till oss.
Vi utokade kraftigt var personalstyrka,
tryggade upp anstéllningar och har under aret
fokuserat mycket pa kompetensutveckling. Vi
har vissat till vdr kunskap ytterligare och kan
idag erbjuda ett individanpassat forstklassigt
och professionellt stod for varje valdsdrabbad
kvinna, barn eller ungdom i behov av hjilp.
Vi arbetar rikstickande med stédsamtal

via chatt, mail och telefon och finns numera i
dessa pandemitider dven pa digitala videomdétes-
forum. For att avlasta och korta de redan hart
belastade vardkderna 6ppnade vi i hostas upp en
samtalsmottagning for ungdomar i behov av att
prata med en trygg vuxen. En ungdom kan pé sé
vis triffa en av vara erfarna kuratorer bara dagar
efter att en forsta kontakt

gjorts, istédllet for att tvin-

gas vinta fem-sex ménad-

er, eller i virsta fall ett

ar, for en samtalskontakt

inom varden eller kom-

munen. Att vi sa snabbt

kan hjilpa nédr nagon

behover oss som allra

mest dr mycket viktigt. Vi

vet att var hjalp rdddar liv.

10

Vi har borjat forekomma alltmer i media och for-
ra aret fokuserades det mycket bade pa att knyta
fler kontakter hos massmedia, men ocksé pa att
synas mer i sociala medier for att nd ut dnnu
langre. Antalet medlemmar hojdes kraftigt under
aret och allt fler foretag och privatpersoner bade
upptiackte och onskade stotta oss pa olika sitt.

Inte bara fOreningen och verksam-
heterna fornyades, dven kontoret fick sig en
vilbeh6vd uppfridschning. Ménga som nu
besoker oss berédttar om hur varmt och vélkom-
nande det kdnns att komma innanfér vara
dorrar. Vi har under aret tillsammans skapat
oss en trivsammare arbetsmilj6 och ar idag
stolta 6ver var arbetsplats och vart viktiga arbete.

Under 2020 har vi vixt kraftigt pa bade
laingden och bredden, och det har varit en
intensiv men otroligt haftig resa som gjorts. Vi
ar Malmos storsta kvinnojour, och numera ar
var ungdomsjour — den enda i Malmo6 — dven en
av de storre ungdomsjourerna i hela Sverige. Vi
p& Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren
Oresund beh6vs dessvirre mer dn ndgonsin, men
2020, mitt under en pagaende pandemi, har vi
ocksé kunnat gora som storst skillnad for de allra
svagaste i samhallet. Detta dr bara borjan och
det ska bli spdnnande att leda, utveckla och f6lja
verksamheterna med vad de kommande aren har
att erbjuda!

Oresund Oresund
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Med kompetensutveckling i fokus

For att bibehalla den hoga kvalitetsnivin pa
individanpassad hjilp och stéd som kvinnor,
barn och ungdomar erhéller i kontakt med oss,
ar det viktigt med I6pande kompetensutveckling
for personalen. Nér virlden plotsligt drabbades
av en pandemi och det dagliga sattes pa paus
togs tillfdllet i akt att satsa med full kraft pa att
vidareutveckla verksamheterna och personalen.
De utbildningar som genomfordes var féljande:

* Grundutbildning i Barnkonventionen och
Barnkonventionen i Réttstillampningen som anordnades
av Lé&nsstyrelsen Skéne. Vi var bland de allra férsta som
utbildades i Barnkonventionen nér den precis hade blivit
lag och éret just hade bérjat.

« Méns véld mot kvinnor och vald i néra relation,
Nationellt Centrum fér Kvinnovéld, NCK - en obligatorisk
introduktionskurs fér samtliga anstéllda.

* Motivational Interviewing, Motiverande Samtal, M| - en
samtalsmetod som anvénds i rédgivning och behandling
for att underlétta féréndringsprocesser i syfte att frémja
motivation och beteendeféréindring.

n

« Outcomes Star - ett samlat samtalsverktyg for att
skapa och félja utveckling och féréindring hos en individ.
Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren Oresund &r
de enda i Sverige som anvénder verktyget, som sedan
léinge redan anvénds av véra nordiska grannar och
andra lénder éver hela vérlden. Verktyget som tillampas
for valdsutsatta kvinnor ér Empowerment Star, och fér

ungdomar My Mind.

PATRIARK - en hot- och riskbedémningsmetod som ger
stdd och struktur for att identifiera problem, kartlégga
risker och vélja relevanta stéd- och skyddsinsatser vid
risk fér hedersrelaterat véld.

FREDA - en standardiserad hot- och riskbedémnings-
metod som ger stéd och struktur fér att identifiera
véldsutsatthet, kartlégga risker och vélja relevanta stéd-
och skyddsinsatser fér personer som utsatts fér méns

véld eller véld i néra relationer.

Fundraising, filantropi och resursmobilisering - som
vinnare av John Kelly-stipendiet gick verksamhetschefen
Sara en 3-dagarsutbildning och erhéll viktiga verktyg

i insamling, vélgérenhet och resurser. Utbildningen,
som utférdes av Brakeley Nordic, hade deltagare

fréin hela Norden och bland deltagarna fanns bl a
Barncancerfonden och Norske Kreftforeningen.
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Foreningen i media

Det har varit ett hdndelserikt ar for bade oss och f6r omvéarlden,
och darfor har vi manga gdnger ocksd uppméarksammats i media.
Det har skrivits reportage om oss i lokaltidningar och Kvillsposten
samt debattartiklar i Sydsvenskan. Intervjuer har gjorts med
rikstdckande storre nyhetstidningar sdsom Expressen och
Aftonbladet, och dven radio, SVT och TV4-nyheterna har besékt och
intervjuat oss nir de behovt sakkunnig expertis och svar pa svara
fragor. Det ar viktigt att vi fir — och ocksé tar — nyhetsutrymmet
for att beritta for svenska folket om vira malgrupper och om det
vald de far utstd. Brotten sker overallt i samhaéllet och forekommer
i samtliga samhillsklasser, och vi pd Kvinnojouren Oresund och
Ungdomsjouren Oresund har dirfor en sirskilt viktig roll, d4 vi ar
kvinnors och barns rdstbérare. Vi talar for dem som inte kan eller
vagar beritta sjalva.

Ett axplock...

« Okat tryck pé kvinnojourer - ménga tvingas vara hemma med sin férévare.

SVT, 25 mars 2020

* “Vi uppmanar ansvariga politiker i Region Skéne: L&t inte brist pé
handlingskraft vara skl till att svika offer fér sexuellt vald.”.
Sydsvenskan, 20 april 2020

* Risken fér véld i néra relationer skar under pandemin.
Sydsvenskan, 1 maj 2020

 Grova 8vergrepp - vanligt i ungas relationer.
Lokaltidningen, 11 maj 2020

* Barn i skyddade boenden nekades skola.
Aftonbladet, 26 oktober 2020

» Kvinnor isoleras med kameror och coronaférbud.
Aftonbladet, 26 oktober 2020

« Stort tryck péd ungdomsjour: “Det &kar fér varje ménad”.

Lokaltidningen, 28 oktober 2020

13
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Rostbhdarare for

kvinnor, barn
och ungdomar

Vér funktion som rostbirare for kvinnor och barn
som utsitts for mans vald ar avgorande for att
realisera vir vision om ett jaimstallt samhialle fritt
fran vald. Vart storsta uppdrag dr att sikerstilla
att kvinnors och barns situation synliggors i det
politiska samtalet tillika samhéllsdebatten genom
att vicka opinion kring fragor som ror méans vald
mot kvinnor och deras barn. P4 sé vis skiljer vi
oss markant fran dels offentlig sektor och dels
privata aktorer som driver skyddade boende med
vinstintresse. Har delar vi med oss av ett axplock
av allt vi hor och ser i var kontakt med de kvinnor,
barn och ungdomar vi hjilper.

“Jag vill att soc far veta. Jag
orkar inte fler ganger liksom.
Eller jag orkar vél, men det
kénns mer jobbigt de senaste
gangerna. Det &r som det &r
jobbigare efter jag pratat med
er. Det &r som jag fattar mer
om hur fel det ar. Det kéinns

sként att berétta for dig”

14

“Jag kan inte berétta
for min familj vem jag

egentligen &r kér i”

“Jag har fotografier pa
blamérken, som jag aldrig

vagat visa fér nagon”

“Jag vagar inte vara

ensam hemma med min

pappa”

“Utan er hade jag inte

varit dér jag ar idag”

“Tack for att du ville
lyssna nér vi chattade

tidigare, det hjéalpte”
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Ett handelserikt ar
W

2020 har varit ett synnerligen handelserikt ar. Hir
presenteras en uppsjo av insatser och aktiviteter
som genomfdrts i egen regi och i samverkan
med andra aktorer sisom myndigheter, skolor
eller andra aktorer i bade offentlig och idéburen
sektor med koppling till verksamhetsomradet
Véld i néra relation.

« Varje &r den 25 november uppmérksammar vi
Internationella dagen fér avskaffandet av véld mot
kvinnor! Dagen till &ra stéllde vi oss p& Gustav Adolfs torg
och bjdd férbipasserande pé kaffe och godis samt delade
ut information om véra verksamheter

Medverkade i Joakim Medins rapport om jourrérelsen
under pandemin, Samhéllsbérarna

P& Internationella kvinnodagen den 8 mars deltog vi i en
demonstration i Malmé samt ett panelsamtal om véld i
néra relation i Landskrona

Tillsammans med Kraftstationen i Malmé, en verksamhet

som drivs av Svenska Kyrkan, anordnade vi under
en veckas tid Sommar pé Kraft, ett corona-anpassat
alternativ till roliga och meningsfulla aktiviteter fér
ungdomar nér Malméfestivalen stélldes in 2020

Inom ramen fér Rédda Barnens samverkansprojekt mot
hedersrelaterat véald och fértryck, ”Kérleken é&r Fri”,
besdkte vi skolor i Malmé

Genomférde flera kampanjer pé sociala medier om véld/
heder kontinuerligt under éret

Presenterade féreningen och verksamheterna samt
foreléste om véld i néra relation f6r Malmépolisen som
besokte oss

Tog regelbundet emot socialpedagog- och
socionomstudenter for studiebessk samt fér att medverka
i uppsatsarbeten kring vért uppdrag och arbete

« Genomférde dialogméte med Miljspartiet Malmé

« Vi har féreldst om véld i néra relation fér féreningar som
Café Lajvet, Romska féreningen samt Inner Wheel

« Vi har genomfért féreléisningar om véld i néra relation fér
SFl-grupper i Malmé
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Tillsammans ar vi starka

Vi dr en stolt medlemsjour i riksférbundet
Unizon som representerar 6ver 130 idéburna
kvinnojourer, tjejjourer och ungdomsjourer i
Sverige som alla verkar for ett jamstéllt samhélle
fritt fran véld. Trots den radande pandemin

har vi dnda deltagit digitalt i viktiga kongresser,
arsmote, utbildningar och méten, och dven om
det inte alls 4r samma sak som att trdffas och
mingla pa plats, har vi som verksamheter dnda
kunnat forkovra oss i kunskap och kommit nira
Unizons kansli.

I september fick vi dran att fa besok av
ordférande Olga Persson, Maria Bjorsson
som ar sakkunnig inom kvinnofrid samt
pressekreteraren Vesna Prekopic. Vi fick
mojlighet att berdtta om alla de forédndringar
som hént vara verksamheter under aret och
resan dit. Vi pratade dven ldnge om Sveriges
viktiga kvinnojoursrérelse och vart framtiden
verkar ta oss.

Pé bild frén véinster: Olga Persson férbundsordférande Unizon, Maria
Bjérsson sakkunnig kvinnofrid Unizon, Sara Paulsdotter Hellberg

verksamhetschef Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren Oresund
samt Kristina Windseth styrelseordférande Kvinnojouren Oresund och

Ungdomsjouren Oresund
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Medlemskap i

andra

organisationer

Gransoverskridande nitverk och samverkan utgdr grundlaggande forutsdttningar for ett langsiktigt,
hallbart och effektivt arbete for att 16sa komplexa samhéllsutmaningar som méans vald eller vald i ndra
relation samt ungdomars utsatthet och psykiska ohilsa. Var forening hari flera r virnat om att utveckla
nétverk och samverkan s&vél inom kvinno-, tjej- och ungdomsjourrdrelsen som utom. Det finns mycket
att ldra genom att lyfta blicken fran det egna féltet. Nedan foljer ett urval av ndtverk och samverkan som
foreningen ingar i, och andra som vi uppvaktat under 2020.

famna

idéburen
valfard

Famna driver frdgor som ror utveckling och
tillvixt inom idéburen valfard i Sverige och inklu-
derar sina medlemsorganisationer i det arbetet.
Genom vart medlemskap har vi kunnat dra fordel
av information och kunskap via medverkan i bran-
schspecifika samverkansnétverk. Vi ingdr lokalt i
Famna Syd for att driva fragor som ror idéburen
sektors utveckling och tillvaxt i Skane.

Malmo Ildeella

Malmo Ideella ar en paraplyorganisation som till-
varatar och representerar civilsamhillet i Malmo.
Hela 374 olika foreningar 4r medlemmar i Malmo
ideella samt 19 samarbetsorganisationer. Malmo
ideella bidrar centralt till en hallbar och jamlik
utveckling i staden bland annat genom sin roll i
Malmdéandan — den lokala 6verenskommelsen om
samverkan mellan offentlig och idéburen sektor
i staden. Vidare dven genom verksamheter med
fokus pé integration och sysselsittning. Vi ar
medlem sedan flera ar tillbaka.

NATVERKET

|déburen sektor Skane

Nitverket representerar civilsamhaillet i Skane
- allt ifran studieférbunden, idrottsféreningar
och sociala entreprendrer till kvinno- och ung-
domsjourer. Fokus ar pd forutsittningsfragor som
ror den idéburna sektorns mojligheter att inklu-
deras och bidra till hallbar samhaéllsutveckling
i Skane. Vi d4r medlem i Nitverket sedan flera ar
tillbaka. Kristoffer valdes in i Ndtverkets styrelse
pé Nitverkets drsméte den 26 mars 2020 och blev
omvald pé drsmétet den 25 mars 2021.

mehf

Fremia, tidigare KFO och IDEA, dr en arbetsgi-
varorganisation for aktorer i civilsamhéllet och
idéburen sektor. Vi har varit anslutna till Fremia
i flera ar. Via medlemskap hos Fremia erhaller
vi styrelseforsikring, radgivning kring HR eller
arbetsrattsliga fragor samt kunskapsunderlag.
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Sara blickar framat

Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren Oresunds
verksamhetschef reflekterar éver framtiden

Som ideell férening stir vi den kommande tiden
infor flera svara utmaningar som kan vara direkt
avgorande for véar forenings overlevnad. Det
handlar framst om mojligheten till finansier-
ing for vara verksamheter, 6ppenmottagningar
och vart skyddade boende. Allt fler kommuner
upphandlar numera skyddat boende och allt farre
handldggare inom socialtjanst placerar véaldsut-
satta kvinnor och barn pé kvinnojourer. Istéllet
viljs upphandlade, ofta privata aktérer som van-
ligen saknar kunskap om véldsutsatta méanniskor
i kris och inte heller erbjuder stodsamtal for
behandling av trauman. Vi hér om valdsutsatta
familjer som sitter bakom galler ute i en stuga i
djupaste skogen eller i en forfallen fastighet pa
ode landsbygd, utan vare sig nirhet till skola eller
arbetsmojligheter och utan att fa stod.

I flera ar har kvinnojoursrorelsen, med
sina imponerande dryga fyrtio r av erfarenhet
och kompetens, stretat emot att delta inom
samma filt som vinsttérstande foretag som
varje ar plockar ut miljoner i vinst. Istdllet har
vi forsokt fa politiker och tjinstemin att forsta
andra mdjliga kallor till finansiering, men utan
framgang. Vi har nu insett att vi inte kan fortsétta
motarbeta utvecklingen, vi ir tvungna att accep-
tera och blicka framét for att vi ska ha en rimlig
chans. Vi vill inte girna delta i upphandling, men
vi vill fortsétta hjidlpa valdsutsatta kvinnor och
barn och far da helt sonika acceptera vilken vig
vart samhaille tar oss. Vi har darfér grundligt 1ast
pé om offentlig upphandling och &ven beslutat
om att limna anbud till kommunerna. Vi hoppas
att vi ddrigenom kan fortsitta gora skillnad for
valdsutsatta kvinnor och barn och ocksa fortsitta
arbeta preventivt i skolorna med ungdomarna. Vi
behdvs mer dn nagonsin, men varfor ska det vara
sé svart att forsta?

Vad hoppas vi har héant till nésta ar?

« Att kvinnojourerna i Sverige erhaller langsiktig finansiering,
fér att underlétta planering, expandering och rekrytering
for flera ér i taget.

« Att Sverige och regeringen ger kvinnojoursrérelsen det
erkénnande som vi &r vérda, férstér vér kapacitet och

vérnar om vikten att l&ta oss finnas kvar.

* Att méns véld mot kvinnor ses p&4 med samma allvar som
méns véld mot mén, och att relationsbrott fér en hégre
prioritet hos polis, klagare, nimndemén och domare.
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Sara Paulsdotter Hellberg, verksamhetschef
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Kvinnojouren 6r¢isunc| och
Ungdomsjouren Oresunds
organisation

Styrelsen utgor i samrad med verksamhetschefen det verkstillande och forvaltande organet som leder det
overgripande arbetet 16pande under aret. Verksamhetschefen ansvarar for det operativa arbetet, vilket
inkluderar personal-, 16ne- och budgetansvar, och utgér Kvinnojouren Oresund och Ungdomsjouren
Oresunds primira kontakt med media. Verksamhetschef rapporterar i sin tur till styrelsen vilken utgor
arbetsgivare och ledning i organisationen med visionirt och strategiskt ansvar for foreningens utveckling.

Under éret har styrelsen hallit regelbundna méten dar fragor som ror verksamhetens drift och
utveckling diskuterats och f6ljts upp lopande. Totalt har styrelsen haft 12 protokollférda moten under
verksamhetsaret 2020. Styrelsen har under aret bestatt av 5 ordinarie ledamoéter och tva suppleanter varav
en avgick i juni 2020.

Styrelsen Féreningens personalstyrka
Kristina Windseth, ordférande Sara Paulsdotter Hellberg, verksamhetschef
Kristoffer Tingbacke, vice ordférande Agneta, verksamhetsadministrator

Anna Pearson, kassor Kristoffer, verksamhetsutvecklare

Amie-Lee Py Villablanca, ledamot Amanda, kommunikator

Denise Hallbick, ledamot Frida, kurator

Robin Stockman, suppleant Anfal, kurator

Josefine Hjertstrom, suppleant (avgick juni 2020) Therese, kurator

Hanna, kurator

R . ” Nadia, boendestod;j
Ovriga fértroendevalda acia, boendestocjare

Johnny Persson, revisor, Baker Tilly Malmo
Sofia Andersson, valberedning
Johanna Wagner, valberedning

Kristina Windseth Kristoffer Tingbacke Anna Pearson
Ordférande Vice ordférande Kassér
Amie-Lee Py Villablanca Denise Hallbéick
Ledamot Ledamot
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FRAN HJARTAT ETT VARMT TACK
TILL VARA SAMARBETSPARTNERS
SOM STOTTAT OSS UNDER ARET

Unizon ID Kommunikation lca Malmborgs Limhamn
Socialstyrelsen Rédda Barnen Doula Caroline Thente
Region Skéane Voov Drivers Against Child Abuse
Lénsstyrelsen Skane Butch. Hugo Stenbecks stiftelse
Malmé Stad Exakta Karo Pharma AB

Pearson & Partners AB  Lush Malmé Brottsofferfonden

HS Advokatbyra Isadora Framkalla

lveqy Flash

...och varmt tack éven till er som vi har missat!
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