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Ärendet
Eknöudd AB, med organisationsnummer 559445-3887, har ansökt om tillstånd att bedriva 
hem för vård eller boende enligt 7 kap. 1 § första stycket 1 socialtjänstlagen (2001:453), 
SoL. Ansökan gäller verksamheten Hagsta HVB som ska ha 20 platser och vända sig till 
män och kvinnor i åldrarna 21-65 år med beroende och missbruksproblematik. 
Målgruppen kan även ha en neuropsykiatrisk funktionsnedsättning och kriminalitet till 
följd av missbruk. 

Beslut
Inspektionen för vård och omsorg, IVO, bifaller Eknöudd AB:s ansökan.

IVO utfärdar ett tillståndsbevis som skickas tillsammans med detta beslut.
Tillståndet gäller från och med beslutsdatum och tills vidare. 

Skälen för beslutet
Eknöudd AB uppfyller kraven gällande insikt, lämplighet i övrigt och ekonomiska 
förutsättningar
IVO:s bedömning är att företrädarna för Eknöudd AB uppfyller kraven gällande insikt, 
lämplighet i övrigt och att Eknöudd AB uppfyller kraven gällande ekonomiska 
förutsättningar enligt 7 kap. 2 § andra-fjärde stycket SoL.

IVO bedömer att företrädarna för Eknöudd AB sammantaget har förvärvat insikt och 
kunskap om de lagar och föreskrifter som gäller för verksamheten. Det har de skaffat sig 
genom genom relevant utbildning.

Vid bedömningen av om bolagets företrädare har insikt har följande personers erfarenhet 
och kunskap beaktats:

- Gustaf Christofer Setterblad, styrelseledamot

- Cecilia Helen Lindell, suppleant och VD

Egelsholm AB äger 90 procent och Cecilia Helen Lindell äger 10 procent av Eknöudd 
AB:s aktier. 

Egelsholm AB:s styrelse består av följande personer:

- Gustaf Christofer Setterblad, styrelseledamot



Dnr 4.1.1-34184/2023-18 2(4)

- Maria Birgitta Suazo Eriksson, suppleant

Det har inte framkommit något som visar att företrädarna för Eknöudd AB inte är lämpliga 
i övrigt.

IVO bedömer att Eknöudd AB har ekonomiska förutsättningar att bedriva verksamheten. 
Bedömningen baseras på Eknöudd AB:s resultat- och likviditetsbudget.

Verksamheten uppfyller kraven på god kvalitet och säkerhet
IVO:s sammantagna bedömning är att Eknöudd AB har förutsättningar att bedriva 
verksamheten med god kvalitet och säkerhet i enlighet med 7 kap. 2 § första stycket SoL.

IVO bedömer att innehållet i verksamheten, hur verksamheten ska beakta den enskildes 
inflytande, föreståndarens och personalens kompetens samt lokalernas ändamålsenlighet 
uppfyller de krav som ställs för att verksamheten ska ha förutsättningar att bedrivas med 
god kvalitet och säkerhet.

Verksamhetens innehåll:
Grunden i behandlingen och de förhållningssätt som ska genomsyra verksamheten är ett 
kognitivt beteendevetenskapligt perspektiv med miljöterapeutiska inslag där motiverande 
samtal (MI) och lågaffektivt bemötande är grunden för vardagsstrukturen. Verksamheten 
ska erbjuda individuellt anpassad behandling med gruppinslag i form av kognitiv 
beteendeterapi som utförs av personal och program som bygger på denna form av 
behandling för att syftet med vistelsen ska uppnås. För beroendeproblematiken kommer 
program som Återfallsprevention, haschavvänjningsprogrammet och CRA användas. För 
kriminalitet och normbrytande beteende kommer programmet Kriminalitet som livsstil 
användas. Den enskilde ska under behandlingen ges verktyg som syftar till att den 
enskilde ska koppla ihop tanke, känsla och handling för att sedan utmana sina 
tankemönster med alternativa beteenden. All behandling sker i ett samarbete mellan 
behandlare och den enskilde. Genomförandeplanen upprättas utifrån den enskildes behov 
och önskemål, och allt dokumenteras väl i journalen. Delaktighet ska uppnås genom 
tydliga behandlingsplaneringar som upprättas tillsammans med den enskilde, 
kontaktperson samt handläggare från placerande myndighet. Varje vecka kommer det via 
husmöten i gruppen erbjudas möjlighet att påverka veckoplaneringen för nästkommande 
vecka.

Personal och bemanning:
Vaken personal kommer finnas i verksamheten dygnets alla timmar för att kunna möta 
klienternas behov under hela dygnet. Bemanningen i verksamheten kommer vara anpassad 
efter målgrupp, antalet inskrivna klienter samt de placerades behov. Krav på personal 
enligt föreskrifter med minst tvåårig eftergymnasial utbildning såsom exempelvis 
socionom, beteendevetare, socialpedagog eller liknande. Erfarenhet av arbete inom socialt 
arbete med fokus på beroendeproblematik, behandlingshem kommer efterfrågas.
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Föreståndare:
Cecilia Lindell har en kandidatexamen inom socialt arbete (180p), hon har sedan 2021 
varit föreståndare/verksamhetschef på två HVB verksamheter för vuxna med 
beroendeproblematik och innan dess arbetat som biträdande chef samt tillförordnad 
verksamhetschef på HVB för ungdomar med missbruksproblematik. Sedan 2022 har 
Cecilia varit verksamhetschef för två enheter inom samma koncern, stödboende för vuxna 
samt avgiftnings- och motivationscenter.

Säkerhet:
Verksamheten vidtar kontinuerliga förebyggande åtgärder för att förhindra konflikter, hot, 
våld och övergrepp genom att ha tydliga rutiner för både personal och klienter. I rutinerna 
är det tydligt beskrivet hur personal ska agera om sådana situationer uppstår. Vid 
nyanställning av personal introduceras de tidigt i verksamhetens rutiner för hot och våld 
samt rutin för Lex Sarah. Arbetsledning finns på plats dagtid samt via telefon kvällar och 
helger för att skapa en trygghet för klienter samt personal. All personal erbjuds en gång 
per månad handledning av extern handledare där svårare situationer kan lyftas och 
handledare kan ge stöd i hur de ska hanteras.

Lokaler:
Lokalerna består av ett plan med två kök som har plats för 20 personer var, boenderum 
med egen WC, flera samtalsrum, personalrum och gemensamhetsutrymmen. Utöver detta 
finns det även två duschrum med flera duschar som har dörrar som går att stänga och 
tvättstugor. 

Eknöudd AB har i ansökan uppgett att bygglov finns för den aktuella verksamheten och 
att en brandskyddsdokumentation har upprättats. 

Underlag
IVO har utgått från:

• Ansökan med bilagor samt kompletteringar och tjänsteanteckningar från 
teamsintervju 2023-12-14.

• Utdrag från Bolagsverket, Skatteverket, Kronofogden och Polismyndigheten om 
aktören och de personer som står bakom aktören

Ytterligare Information:

Insatser enligt annan lagstiftning
Sjuksköterska kommer vara i verksamheten på cirka 50% för att tillhandahålla kontaktar 
med vårdgivare som är aktuella utifrån klientens behov. Sjuksköterska kommer att ha 
ansvar för medicinkontroll, delegering till personal och andra insatser utifrån HSL. 
Sjuksköterskan kommer tillsammans med verksamhetschef ha ansvar för verksamhetens 
HSL uppdrag. Detta utifrån att verksamheten kommer ta emot klienter som kan ha 
medicinering som kräver att verksamheten anmäls som vårdgivare. 
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Om insatsen utförs av legitimerad personal omfattar tillståndet inte denna del eftersom 
insatser som utförs av legitimerad personal omfattas av hälso- och sjukvårdslagen 
(2017:30). Sjukvård bedrivs om verksamheten har anställt/avtalat med legitimerad hälso- 
och sjukvårdspersonal i vilkens arbetsuppgift det ingår att medicinskt förebygga, utreda 
och behandla sjukdomar och skador. Den som är vårdgivare har en skyldighet att anmäla 
hälso- och sjukvårdsverksamheten till IVO:s vårdgivarregister.

Eknöudd AB har i ansökan uppgett att anmälan till vårdgivarregistret kommer ske innan 
verksamheten startar

____________________________
Beslut i detta ärende har fattats av utredaren Abit Dundar. I den slutliga handläggningen 
har utredaren Ghassem Sariaslan deltagit. Utredaren Anna-Karin Kampmann har varit 
föredragande.

Beslutet har godkänts elektroniskt. 

Bilaga: 
Tillståndsbevis

Kopia för kännedom till:
Socialnämnden Kungsör
Räddningstjänsten Mälardalen 
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Inspektionen för vård och omsorg (IVO) utfärdar tillståndsbevis för enskild verksamhet 
enligt 7 kap. 1 § första stycket 1 socialtjänstlagen (2001:453), SoL, att bedriva hem för 
vård eller boende.

IVO utfärdar detta bevis med stöd av 4 kap. 3 § socialtjänstförordningen (2001:937), SoF.

Detta är ett ursprungligt tillståndsbevis. Tillståndet gäller från och med beslutsdatum och 
tills vidare.

Den som har tillståndet får inte överlåta tillståndet till någon annan. Den som bedriver 
verksamheten måste omedelbart anmäla till IVO om verksamheten läggs ner. Förändringar 
som påverkar tillståndets villkor får inte genomföras utan beslut om ändring av tillståndet 
från IVO.

Eknöudd AB ansvarar för att följa det som regleras i SoL, SoF och andra författningar, 
exempelvis Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd. 

Detta tillstånd gäller bara de delar av verksamheten som SoL reglerar. Verksamheten ska 
utöver detta ha de tillstånd eller godkännanden som andra myndigheter kan kräva.

Tillståndshavare: Eknöudd AB
Organisationsnummer: 559445-3887

Verksamhetens namn: Hagsta HVB
Adress: Himmelsbergavägen 65

736 92 Kungsör
Fastighetsbeteckning: Kungsör Hagsta 1:57

Målgrupp: Män och kvinnor i åldrarna 21-65 år med 
beroende och missbruksproblematik. 
Målgruppen kan även ha en 
neuropsykiatrisk funktionsnedsättning och 
kriminalitet till följd av missbruk.

Platsantal: Tjugo (20)

Föreståndare: Cecilia Lindell

Verksamhetens innehåll: Missbruksbehandling för vuxna
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