
 
 

 
 
 
 

  Vårt mål med Gökans Gård är att blir den trygga punkt där en människa med 

ett kaotiskt och konfliktfyllt inre kan finna vägen tillbaka men att det ändå finns 

utmaningar som stärker individen och ger dem träning och nya erfarenheter. 

Var och en ska bli sedd utifrån egna förutsättningar och önskemål. Målet med 

placeringen är att klienten ska slussas ut i samhället till ett mer självständigt 

boende. Behandling följer en struktur, dels i vår dagliga verksamhet och dels i 

den personliga vårdplanen. 

   

  Målgruppen är vuxna personer med psykiska funktionshinder. Vi tar inte emot 

människor med pågående missbruk eller de som är akut suicidala eller 

våldsbenägna. 

   

  Behandlingsinnehåll: 

  På grund av en stor variabilitet i insjuknande och sjukdomsuttryck måste 

omhändertagandet anpassas till den enskildes behov. Omvårdnaden innebär allt 

det bemötande, omhändertagande och omsorg som sker runt patienten och hur 

detta förmedlas. Det är viktigt att patienterna blir tagna på allvar, att man blir 

sedd och bemött med respekt. Att all behandling sker med patientens delaktighet 

och att patientens resurser tas tillvara. Att förmedla hopp, ha ett engagemang, 

förmåga till empati och se till varje persons möjligheter att utvecklas är också är 

också viktiga faktorer som påverkar hälsan positivt. 

 
  Vi är en liten enhet med stora möjligheter till individuella lösningar 

och ett personligt bemötande. 

 

Hör av er för mer information 
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