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Valkommen!

Roingegarden ar ett boende med sarskild service
for vuxna personer fran 18 ar och uppat med
psykisk ohélsa.

Verksamheten drivs som ideell forening vilket
innebar att allt eventuellt dverskott gar direkt
tillbaka till verksamheten i utveckling av
insatser och andra kvalitetsforbattringar.

Utgangspunkten under vistelsen dr ”Klienten i
centrum” och det innebdr att klienten planerar,
diskuterar och lagger upp sin vistelse gemensamt
med kontaktpersoner.

For att klientens psykiska maende ska starkas tas
klientens inneboende resurser tillvara.

Malet &r att klienten ska trots begransning av
funktioner, kunna leva ett vardigt liv och fa en
fungerande vardag.
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Vardegrunder
Arbetet pa Roingegarden genomsyras av vara nyckelord:

Trygghet
Varje individ erbjuds en tydlig struktur och inramning for att kédnna trygghet pa
Roingegarden.

Bemdtande
Varje mote utgar fran ett respektfullt och empatiskt forhallningssétt.
Varje individ ar unik och bemoéts individuellt utifran sin situation har och nu.

Kompetens
Se mojligheter i alla situationer och ta tillvara individens egen kompetens och
egna resurser.

Utveckling
Stodja individen i att utvecklas som méanniska och kdnna framtidstro.



Enheter & lagenheter

En av Roingegardens styrkor ar att kunna
erbjuda anpassade vistelseformer, pa enheter,
separata lagenheter pa Roingegarden samt
lagenheter i centrala Hassleholm.
Mojligheterna ar manga.

Verksamheten har:

» 39 dygnet runt platser enligt 7.1.2 SoL

» 10 platser enligt 7.1.3 SoL (lagenheter
utanfor RGingegarden)

« 10 Gppenvardsplatser enligt 7.1.4 SoL

Platserna ar indelade i 4 enheter pa
Roingegarden: Cedar, Villa

Novum och Qupolen; 5 separata lagenheter
knutna till enheterna pa Roingegarden, samt 8
lagenheter i centrala Hassleholm.







R G A A zZ
st ks o A A
2 3 AL L A 5 e I

R e

S e 5 :

5 7 T e

e

= s
e p e SATNAR AT A ANl

e

i
e st o
i e e e e R e
TELE ok oo S SR

=
SaRa
S
i

e p—
1l N

. L N

4







10

Klienten i centrum

Utgangspunkten i arbetet ar
"Klienten i centrum®,

Ambitionen ar att klienten under
sin vistelse pa Roingegarden
ska vara delaktig i storsta
mojliga man i att utforma och
planera sin vardag, inklusive
stdd och insatser.

Personalens arbete ska bygga
pa ett samarbete med klienten
och utformas sa att klienten
upplever vistelsen pa
Roingegarden meningsfull.



Halso- och sjukvard

Under vistelsen erbjuder vi mojlighet till
medicinska insatser for ett forbattrat maende.

Det finns tillgang till psykiatrisjukskoterskor,
sjukgymnast, arbetsterapeut och lakare varav en
psykiatriker.

Medicinska insatser kan vara att erbjuda rétt
medicinering, provtagningar, olika typer av
undersokningar eller att fa stod i att kontakta
externa vardgivare. Vi arbetar halsoforbyggande
och utbildar i kost och hélsa samt ordinerar
friskvard.

Malet ar att stotta klienten i att skapa sa goda
forutsattningar som mojligt i att forbattra sin
halsa, bade psykiskt och fysiskt.
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Teamarbete

Alla insatser under vistelsen samordnas via vara team. Varje enhet pa
Roingegarden har ett team som bestar av enhetspersonal, representanter
fran sysselsattningen, ledningsgruppen samt HSL personal.

Det centrala i teamarbetet ar placerarnas uppdrag, som vi bygger vara
genomforandeplaner och vardplaner pa. Vid inskrivning uppréttas en
individuell genomférandeplan samt en vardplan som revideras och
uppdateras lopande under vara teammoten. Detta sker i samarbete mellan
alla vara yrkesgrupper for att sakerstélla att alla observationer av klienterna
I deras vardag tillvaratas.

Vart arbetssatt syftar till att mojliggora stressreducerande anpassningar i
enskilda klienters vardagsmiljcer, utifran funktionsférmaga och maende.

Ledstjarnan ar respekt for den enskilde, lagaffektivt bemotande och korrekt
hantering av eventuella problemskapande beteenden.
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Daglig sysselsattning C_:/B

Forskningsresultat visar pa att sysselsattning har en
bevisad god effekt for att stodja personer som lider
av psykisk ohélsa.

Roingegarden har tagit fasta pa dessa
forskningsresultat och har darfor ett brett utbud av
mojligheter till sysselsattning.

Roingegarden kan till exempel erbjuda arbete i:

* Snickeri

« Biltvatt

« Maleri

* Fastighetsskotsel
 Tréadgard

« Kok

e Tvatt

» Lokalvard

Roingegardens miljoterapeutiska inriktning gor att
utgangspunkten i arbetet ar att klienterna ska vara
delaktiga i alla sysslor.
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) Friskvard

- L - Friskvard &r en viktig del i vard,
behandling och rehabilitering for att
starka individen bade fysiskt och
psykiskt.

Roingegarden erbjuder olika former av
friskvardande insatser. Friskvard kan vara
allt ifrdn traning pa vart eget gym,
starkande promenader, besok pa badhus,
massage, fotvard, sjukgymnastik, mental
avslappning och mycket mera.
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Milj6

Roingegarden &r en verksamhet som arbetar for att ta
sitt ansvar for miljon och bidra till utvecklingen mot ett
hallbart samhalle och ett battre klimat. Miljofragorna
beaktas vid planering och genomférande av
verksamheten.

Roingegarden stravar efter att minska verksamhetens
negativa miljopaverkan. Detta gor vi genom ett aktivt
miljoarbete inom omradena avfall, energi, livsmedel,
material och produkter samt transporter.

Ink6p gors ur ett socialt, ekologiskt och ekonomiskt
hallbart perspektiv med minsta mojliga miljopaverkan.

Roingegarden arbetar aktivt for att certifiera oss
gentemot 1ISO14001.




Kvalitet

Roingegarden erbjuder hog kvalitet pa
vard och insatser och de 6vriga tjanster
som erbjuds. Ambitionen ar aven att skapa
en god arbetsmiljo och standigt forbattra
kvalitetssystemet for att mota marknaden.

Vidare arbetar vi med systematiskt
patientsakerhetsarbete. Kvalitetslednings-
systemet anvands for att systematiskt och
fortlopande utveckla och sakra
verksamhetens kvalitet.

Roingegarden har upprattat ett
kvalitetsledningssystem for att uppfylla
kraven i SOSFS 2005:12, genom att
anvanda SS- EN 1SO 9001:2015 som
grundlaggande system. Vi distribuerar
dokument enligt faststallda rutiner och
arbetar standigt pa att folja upp och
forbéattra kvaliteten i verksamheten och i
systemet.
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FOr mer information:

Verksamhetschef/Forestandare..0451-409 61
Ekonomichef...................... 0451-409 60

Enhetschef/Bitr. Forestandare...0451-409 65
Fax...ooooooiiiiiiiiiiiiiinennnn..0451-106 88

MAS/Kvalitet/Miljdoansvarig 0451-409 67
Sjukskoterska 0451-409 62
Expedition 0451-145 49

Box 4, 281 21 Hassleholm Roinge 5280, 281 92 Héssleholm info@roingegarden.se www.roingegarden.se




